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~ parasol ou parapluie 777

La FFSP en quéte de développement.......
Chers Amis,

La FFSP, comme d’autres Fédérations et Associations souffrent encore de I’aprés COVID et de 1’évolution de notre
société dont les outils modernes poussent a 1’individualisation :

e On manque de bénévoles pour organiser une manifestation.

e Onprend de I’age et la reléve n’est pas assurée

e On participe aux manifestations sans s’engager dans I’organisation en sans s’ impliquer dans la vie associative.

e  On acquiert une licence de participation sans valider, souvent par manque d’informations.

Pour répondre a ces défis, la FFSP oriente son action selon plusieurs axes :

e Accompagner nos associations par la mise en place d’un stand fédéral pour valider, proposer les articles de la
Fédération et surtout renseigner et conseiller les participants. Naturellement nous ne pourrons pas mobiliser les
membres fédéraux sur toutes les manifestions se déroulant sur un week-end. Nous ciblerons les manifestations
a prioriser.

e Proposer la gratuité du premier carnet de validation kilométrique (500km) en plus de celui des 10 premieres
participations.

¢ Proposer des validations et récompenses par tranches de 1000 km au-dela de 22000 km.

e Réviser nos tarifs afin de garantir 1’aspect populaire de nos manifestations mais également soutenir nos
associations dans le cadre de I’augmentation du coit de la vie.

o Instaurer une carte de membre fédéral nominative pour encourager 1’appartenance individuelle a la « Famille »
FFSP. Cette carte pourra donner accés a des fonctionnalités fédérales spécifiques.

e Développer la communication fédérale

o Améliorer I’accompagnement de nos associations affiliées et notamment les nouvelles associations.

¢ Organiser des déplacements fédéraux pour favoriser une cohésion nationale.

Une grande pensée pour Charles FELDEN, Président de 1’association « Les Randonneurs de la Moder », membre du
CD 67/68 et bénévole qui ne comptait pas son temps au service du prochain. Charles nous a quitté brusquement et
brutalement dans son sommeil en rejoignant nos Amis Marcheurs sur le Chemin de I’Eternité. Charles laisse un grand
vide. Une grande tristesse personnelle et fédérale nous a envahi. Merci a tous ceux qui étaient présents de loin ou de
pres lors de ses obséques.

Récompenses :
Au nom de la FFSP, je tiens a féliciter chaleureusement :

v' Jeunesse et Sport :
X Médaille de Bronze : Mme MARCHAL Marie Thérese, promotion 14/07/2024

et tous les récipiendaires des médailles « Jeunesse et Sports » dont la FESP n’est pas informée

Merci a vous tous pour votre engagement, votre ténacite et votre soutien que vous apportez a la FFSP.
\
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Président départemental
Christian GERBEAU
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Les circuits de nos sentiers permanents

08 HAYBES - Circuits forestiers

& 6,8 15km O 2h,2h40,4h m Facile & FF.S.P.

Circuits de 6, 8 et 15 km ouverts du 1er février au 30 septembre.
HAYBES se situe sur la voie verte Trans Ardennes de Givet a Charleville-Méziéres, terrains de
camping, hotels-restaurants, gites, bateaux électriques, aventure évasion, centre de loisirs.

DETAILS ET INFOS -

08 DONCHERY - Bords de Meuse et Etangs de DONCHERY

Nouveau

& 5.10,15,20km ® L Facile & FFSP

OUVERTURE 15 AVRIL 2025

DONCHERY - WW66 - (Ardennes) : Circuits de 5, 10, 15 et 20 km (ouverts du 15 avril au 30
novembre)

Afin de découvrir les bords de Meuse et les étangs de Donchéry, 4 parcours permanents sont proposés par I'association
« Donchéry Animations, Les Souyis ».



mailto:president08@ffsp.fr

e 7JUILLET 2024
CHEMERY SUR BAR

Facebook Marches Ardennes Meuse
Randonneur Vttiste -

Marche de Chémery sur Bar, tres bon accueil, soleil et chaleur au rendez-vous. Beau petit parcours de 5 km sans
aucunes difficultés. Environ 450 marcheurs sur les parcours.

Club de marche Les Longs Pieds d'Antheit -
Un apercu de notre journée a Chémery-sur-Bar.
Une journée ... sans pluie « =

Martine Tossens **se sent motivee. -

Les Longs Pieds d’Antheit a la marche de Chémery-Sur-Bar (France) : Tres bel accueil du club visité et tres
beaux parcours de 5, 10, 15 et 20 km. Pour ma part, fait les 15 km mais a I’arrivée le compteur marquait 17km400
Zavec Jaja, Yvette et Alain,

<

Photos facebook Vitiste et Club de marche des longs pieds d’Antheit et Evic Van Mensel

506 Participants


https://www.facebook.com/groups/382789328995700/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1505515996723022&__cft__%5b0%5d=AZVqF7FPGTE-tHC73Mp-vNACXQafYI6om-pVs1vTjztNO8Jimjim75kXCQZCUQNiJNRixaHU5c3cVE90JWfJnU915j_m7FhbEFV4iGMGjnovrrtgfYKwoKu5KzlSpd2ExyohKhhM0cWu0whxFxTvLSf8W3zX-JRgXtlj19BqhXpb21JAhyLCvMW8lOmVtII6Ny415pegMFVZQFHiJCUxX1A9&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__cft__%5b0%5d=AZVqF7FPGTE-tHC73Mp-vNACXQafYI6om-pVs1vTjztNO8Jimjim75kXCQZCUQNiJNRixaHU5c3cVE90JWfJnU915j_m7FhbEFV4iGMGjnovrrtgfYKwoKu5KzlSpd2ExyohKhhM0cWu0whxFxTvLSf8W3zX-JRgXtlj19BqhXpb21JAhyLCvMW8lOmVtII6Ny415pegMFVZQFHiJCUxX1A9&__tn__=%2CP-R
https://www.facebook.com/leslongspiedsantheit?__cft__%5b0%5d=AZXtoJsD8uMSeVTqEJK6d7dScUBT_QqaR1woNQssxXCYX8HUOrPqa-4BQWP91NAwqc01ILjuf24MjwMgZeBoRh9-xcy1KEKQaUVbg_qqaCJ5FbPcP_ZtRQNLf1EMmd1Z4u-UmsS4159qHOoGOZDT9NxPt768CYDtzNzRQWkzMfJnGAUarD0nkErQWg8uN_QnQAL4KkO5nBK1TI7DCrKfsYeY&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/martine.tossens?__cft__%5b0%5d=AZUWw6R2ccOPKrc3Zd5qmH5PaZC8IEictmtprXjAhws1ZiwOCV7A5kK2ZA6N5aekX3IT51d_rHv8U-4wLY6RoG7BHSemcjgPm5nKTV_bxrj1LiZr503uHn5yQCJ76eZpuPd3GrZgZrtLxcL5HHJb5JWDJodhufqqa51QjY_hE_DlnA&__tn__=-%5dC%2CP-R

o 21 JUILLET 2024
MONTCORNET

e Marche du comité
facebook

Marches Ardennes Meuse
Parcours principalement dans les bois ! Nous vous attendons nombreux ! et motives .

307 Participants pour 5, 10, 15, 20 km

e 28 JUILLET 2024
SEDAN

A A

Facebook de I’ Union de Qﬁartier du Fond de Givonne

P

Association UQFG -

Bien le bonjour les marcheurs,

A vos agendas, bientot le dimanche 28 juillet, jour de notre marche populaire sur les hauteurs du fond de
Givonne, marche sous I'égide de la fédération frangaise de sport populaire.

Au programme : 5, 10 et 15 km.

Information importante : Nous avons dut renoncer a notre circuit de 20 km pour cause de débardage en cours,
mais pour les avertis, un bonus de 3 km sera proposé en fin de parcours (donc 18km au total)

Ouverture de I'accueil : 8h - 10 rue de la Linette 08200 Ville de Sedan - Site de "L'été des Nutons" deuxiéme
édition.

Buvette - Petite restauration - Espace terrasse.

Attention : Notre Marche du 18 Aout est annulé - seul notre marche du 28 juillet est maintenue.

Au plaisir de vous recevoir, nous vous attendons nombreux et dans la bonne humeur....

L'équipe des Nutons.


https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100063644810533/?__cft__%5b0%5d=AZU-l_GWpWoubWtRSDMo7e4n0wddcXfcqqfeUo_pokD_tiPuyzp3_bg25-yntMWGJsRAY025M6Yja_wXe8Ob4d6tLP2aQrbSd4K7Wtztdp6aEq3_x5gJkvr5l_l6biAUf-mQoVj_d9EIkqA5BJP0uthbtBi8KnWNGQlItWkuZJ4UuChG3mxYEg9iAjP7WwQW0GRQo8-Ybu_r8CfEMQvNmmgsPpJL4Lp_uPKp1s6AGDCMzrn0MbXjFN-9tqUcv1ju6ik&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100086445739933&__cft__%5b0%5d=AZWsNHF5o-ART-QgVoxcWnDXiIwr4cZfTV0eDSB9GUYEcA84Q3DmU7zpPh5w7Vz-C5XmwCaiFnNXT-01d7GElvjfy3wxwTVI7dW8akglTUNNIp8bsD4uGXWpfGV6wgCbUGEFL33a-_5rOCCk5Ppp_F1-hjxvB5xDfnPWUT7WN3gLYdE3guEXCv1Tl6PF6UsXsiKngUtdqtgtQI9maF82pUSyX4HbHm5ovzHyq7PGr4sHuxET2rMKuN_FRA66ryHcE8JIFUS5fK3w3LHjx2uOVoiE&__tn__=-UC%2CP-y-R

e 11 AOUT 2024
PUILLY CHARBEAUX

Facebook Patrick Troyon

)
Marche FFSP de 16km a Puilly-Charbeaux, organisée par "La jeunesse de Puilly".
Beau parcours campagnard, bien fléché, avec passage a Charbeaux et Auflance. Temps ensoleillé.

Certains I'ont vu dans les calendriers FFSP, la jeunesse organise une marche le dimanche 11 ao(t 2024
départs de 8 h a 14 h de la salle des fétes de Puilly.

Plusieurs parcours possibles avec 5 - 10 - 15 ou 20 km, plusieurs ravitaillements gourmands sur votre
chemin. @

Lors de votre retour, possibilité de se restaurer sur place (sur réservation le matin) et buvette ouverte
toute la journée

Merci de partager et d'en parler autour de vous =

Les babacools

335 participants

e 18 AOUT 2024
MARGUT

Photo Ardennais

L’association des amis de I’ermitage Saint-Walfroy, présidée par Luc JONET,
organise ce dimanche 25 aolt 2024 sa sixieme randonnée VTT et marche dans
le cadre du calendrier de la féedération francaise des sports populaires. Les
amoureux de la nature et du sport auront donc le choix de leur activité. Les
cyclistes évolueront sur des chemins forestiers d’une longueur de 10, 20 ou 40
kilométres.

Petite restauration et buvette sur place

Les marcheurs, eux, choisiront leur distance sur des parcours différents des
vélos, d’une longueur de 7 ou 10 kilometres. Les départs se feront de 1’abri du
pélerin a Saint Walfroy de 8 a 12 heures pour les VTT et de 8 a 14 heures pour
les marcheurs. Des contr6les-ravitaillements seront disposés sur les parcours. Le retour pour tous doit se faire
avant 17 heures. La petite restauration et la buvette seront assurées par les bénévoles de 1’association.

C’est par une journée un peu nuageuse que se sont déroulés le VIT de 10, 20 et 40km et la marche populaire de
7 et 10km sur le site de Saint-Walfroy sous 1’égide de la FFSP.

Les 54 vététistes, matinaux et décidés, s’élancérent donc sur les pistes tracées par Gilbert. De bons souvenirs avec
des pauses pour reprendre des forces aux postes de ravitaillement gratuit ou les attendaient divers remontants :
fruits secs, bananes, chocolat et divers biscuits. Certains y allaient de leurs mésaventures et d’autres écoutaient
les conseils des anciens !

Les 6 dames Vvététistes se sont distinguées par leur présence en ajoutant de la grace a cette activité !

Les 212 marcheurs se sont échelonnés une bonne partie de la journée sur les parcours : 38 femmes et 26 hommes
dont 9 enfants ont choisi le 7km, 88 femmes et 60 hommes dont 6 enfants ont opté pour le 10km. Les marcheurs
ont pu découvrir un parcours agréable avec de trés beaux panoramas. De nombreux marcheurs ont apprécie ces
parcours, les nouveaux ont été enchantés des parcours et du site.

Les 15 enfants de moins de 12 ans, qui bénéficiaient d’une licence gratuite, avaient a choisir un cadeau souvenir
offert par I’association. Ils sont repartis bien fiers et trés heureux d’avoir marché « comme les grands ! »

Pour ceux qui le souhaitaient, une assiette froide bien consistante était proposee.

Aprés 17h des jeunes ont proposé leurs services pour aider a ranger les installations, un grand merci a eux !

Un grand merci a tous ceux qui sont montés sur la colline, aux bénévoles, aux associations de marche et aux clubs
de VTT représentés.

Nous vous donnons rendez-vous le 3 mars 2025 pour une marche populaire FFSP de 7, 10, 15 et 20kms !
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https://www.facebook.com/patrick.troyon?__cft__%5b0%5d=AZWRlpVz3S9DHon4I3vPu70lJr47e-bYieNEyU-VXkcpKl6ulW0fSPMzykoMfEEVP9UIW41KIlSAYl3O3v75QxfCwWrvG78wz_yNDAZLPNGpYU8iIFG_bep9QR5M2HWwD1clzBSu8CS6E-VGxJzR6TwHZxA-tLAS6ZBDIu5PEofUug&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.lardennais.fr/id617415/article/2024-07-02/margut-une-frequentation-en-hausse-lermitage-de-saint-walfroy

Margut suite

Dolly DUPUIS

214 et 75 Participants

e 01 SEPTEMBRE 2024
SAINT MEMGES

Plus de 500 participants a I'édition 2024 de la marche FFSP a St Menges. Soleil au rendez-vous,
parcours exclusivement en forét, balisage parfait et accueil convivial ! Tres belle réussite méritée, bravo
et merci aux bénévoles ! Photos Facebook Hubert Gouverneur

01/09/24 |

626 participants

e 08 SEPTEMBRE 2024
VIREUX MOLHAIN

Marche a Vireux Molhain ce dimanche, tres beaux parcours, accueil tres sympathique, merci et
bravo les bénévoles !

Patrick Troyon Facebook :

Marche FFSP de 12 km a Vireux Molhain (08) organisée par le C.D. Ardennes-Meuse, en mémoire de Michel.
Beau parcours en forets avec des points de vue sur la vallée de la Meuse. Nuageux au départ, sans pluie, puis le
soleil nous a accompagnés. Rencontre avec des amis frangais et belges, présence de 23 "Robinsons" et bonne
ambiance a I'aprés marche. Merci a Marie-Claire et a tous les bénévoles.

100 participants



https://www.facebook.com/patrick.troyon?__cft__%5b0%5d=AZW6lrffI3kkHVYvaj69nPSLQI9ENqPZ-F6IYr6IbpdNKzWdCUC_Z9Qh_3NqAMvAcAEEAsqhPLQAdGofr-s6fPD74di6vXP-m7T1k9QEI9pVum7ZNq4e3_9oSboXUdqrutSdswfa3XGAaQrgGPo7_w7fNaV8AmQaGBHMWWl1s0UXTg&__tn__=-UC%2CP-R

e 22 SEPTEMBRE 2024
NOUVION

Randonneur Vttiste facebook Ardennes Meuse

Meilleur(e) contributeur(ice)

Marche a Nouvion sur Meuse, temps couvert quelques gouttes de pluie de temps en temps, trés bon accueil,
magnifique parcours de 15 km trés bien fléché nous emmenant a Flize, Elaire, Etrépigny, Boutancourt, Flize et
Nouvion. Merci aux bénévoles.

La Guignicourt'ine -
Suivre
Beau parcours sur le 20 & Bravo aux bénévoles

316 PARTICIPANTS

‘GL.,*_’___ 4 ‘? Gt

https. /. /www:march‘e“’s ar
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Groupe géré par Marches Ardennes Meuse

racesook . Marches Ardennes Meuse



https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__cft__%5b0%5d=AZXnr3iGxg7gLgReqpFImUkzpKwL5OZBhCkalCrh2YOF8NzCjGcKwP4CNZCopjMCfY3JOME8eaGj92qVBfoWiM1kNHkY-DZKuaM_1Y7MtWPqkxbuUCsmAueIHpXGQkGB4417z5jzlAsVi_uegQgL127JNTqiF75kng31rh831NW5c4i3f40WiuitrHNREq6rrQuuCqamGRoU9M_zUrxZ_lbA&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100090847129378/?__cft__%5b0%5d=AZVeqFsWeeqdP2pJ0Mi2IXwyuJgqe9sskDzMuapYZzsT7Y8q3SkWTPbY4amCaOEk4NLMdWi1lKj1NJLOrKtg2z8PNM5AYkJaZNC49dYdAhYFLlktDWSLCePjAbinUER5sWplWzMiQGlIXrIGfu8zn3kCKtHKhJinPqCo9RIn2BH9akOr4vWFOxnFsiibOX9cJXTsV44NmLyK--ivKWX6WtR8&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/groups/marchesardennesmeuse/

BOUCHES-DU-RHONE

Président départemental
Lionel MICHAUD

07.65.54.82.49
DA< president13@ffsp.fr

Marche 12 octobre 2025
Marche des bergers rﬁ 23 novembre 2025

Marche de Noél en Provence 07 décembre 2025

iy
"

@ PENDANT CE TEMPS EN PAYS D’AIX
@ L’Office de tourisme de Lambesc proposait
2 Marches découvertes FFSP (1 tampon chaque fois)
,@ (23 juillet et 06 ao(t au départ de I’OT)

Franc succés pour l'initiative d’Eric et son équipe : Fréguentation au top et
surprise a chaque Marche guidée : la découverte au coeur des collines du
savoir-faire gourmand lambescain : Merci aux producteurs partenaires de I'OT !

Iy

) s o - R B ¥ z ,'
;| Délices(de chevre sunson crouton avgt sa goutte
‘ g ; jus de fruits; ROsé frais : un rgoment lambescain !
Pl
F
a
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Sentier Permanent de la Colette de Colmars (04

8 & 10km 2h & 2h30, Moyen, F.F.S.P.

A Colmars, il y a un Gite
qui peut recevoir et

restaurer les groupes !.
&
ilya 47

Un Office de tourisme
compétent a votre écoute
tel : 0492834192

Informations techniques

Kilométrage : 8 a 10 km

Difficulté : Moyen

Durée : 2h a 2h30

Circuit : Oui

Dénivelés : faible

Fléchage : Plaquettes IVV bleues
Ouvert toute I'année : Oui
Parking a proximité : Oui

Départ et arrivée

Office de Tourisme de Colmars

Descriptif

Circuit de la Colette

Village de montagne situé dans les Alpes de Haute-Provence bordé par les eaux tumultueuses du
Verdon, Colmars les Alpes se caractérise par sa belle architecture militaire. Labellisé « Villages et
cités de caractere » il est a I'entrée des stations de ski du Val d’Allos. Commune du parc national du
Mercantour montagnes, forét et alpages constituent son écrin naturel. Le village est joignable en car
ou en voiture. Le parcours emprunte un sentier thématique trés intéressant.

Possibilité de variante de 8 km
Circuit facile de 2h30 pour la variante.
Circuit peu fréquenté en période hivernale.


https://www.ffsp.fr/uploads/parcours-permanents/photos/04-COLMARS/colmars1.jpg
https://www.ffsp.fr/uploads/parcours-permanents/photos/04-COLMARS/colmars3.jpg

Renseignements

Office de Tourisme intercommunal VERDON TOURISME de Colmars
Tél. : +33(0)4 92 83 41 92
www.colmars-les-alpes.fr

Ouverture : Toute I'année

SENTIERS DE CIRCUITS PERMANENTS A CONSULTER SUR NOTRE SITE

13 LA ROQUE D'ANTHERON - Circuit Permanent CP0O1
13 GREASQUE - Circuit Permanent CP02

13 SAINT-CANNAT - Circuit Permanent CP03

13 PUYLOUBIER - Circuit Permanent CP04

13 ROGNES - Circuit Permanent CP05

13 LAMBESC - Circuit Permanent CP06

13 AIX-EN-PROVENCE - Circuit Permanent CP08

13 JOUQUES - Circuit Permanent CP11

13 FUVEAU - Circuit Permanent CP12

13 LES PENNES MIRABEAU - Circuit Permanent CP13
13 ISTRES - Entre Ville et Nature CP14

13 MIRAMAS - Mas de Guérin, Collet de la Garde CP 07
84 PERTUIS - Circuit Permanent CP09

13 MEYREUIL - Parcours Permanent CP 17 MEYREUIL Pays d'Aix
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tel:0033492834192
http://www.colmars-les-alpes.fr/
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-La-Roque-dAnth%C3%A9ron.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Gr%C3%A9asque.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Saint-Cannat.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/CIrcuit-Permanent-Puyloubier.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Rognes.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Lambesc.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Aix-en-Provence.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Jouques.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Fuveau.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-Les-Pennes-Mirabeau.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Entre-Ville-et-Nature-CP14.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Mas-de-Gu%C3%A9rin-Collet-de-la-Garde-CP-07.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-CP09.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-Permanent-CP-17-Pays-dAix.html

e 17 AOQUT 2024
FUVEAU

La Nuit de la Tomate, Cours Victor Leydet

Un marché de producteurs locaux avec ses animations ou la tomate sera la reine
de la soirée !

Ambiance bon enfant pour finir les vacances et préparer la rentrée...

Dress code de rigueur : le rouge !

Pour cette nouvelle édition, I'office de tourisme de Fuveau conviera des
producteurs et artisans locaux avec des légumes de saison, et tout pour
accommoder et accompagner et présenter la tomate.

Des animations pour petits et grands.

Nous avons le plaisir de vous inviter a la Marche Populaire de la Tomate 2024 a Fuveau !

La marche populaire de la tomate, une jolie balade de 5 ou 10 km a travers les rues et chemins de Fuveau
dégourdira les jambes des plus sportifs qui pourront ainsi découvrir la vue panoramique sur la montagne Sainte-
Victoire au détour d'une ruelle. Gourde, bonnes chaussures et lampe frontale sont recommandées pour terminer
la promenade en toute sécurité. Un ravitaillement est prévu sur le parcours qui ramenera les randonneurs au
cceur du marché de producteurs.

Un concours en complément

En tarte, pizza, tian, cake, confite, fraiche, a la provengale, déstructurée...comme votre inspiration vous guidera
I La tomate comme ingrédient principal a sublimer, tel est votre défi du jour !

Le 17 aotit a 20h a I’occasion de la "Nuit de la tomate" a Fuveau, ou de nombreux producteurs locaux seront
présents.

Et pourquoi ne pas choisir des produits locaux pour préparer votre plat ? Petite information qui pourrait vous
intéresser, certains de ces producteurs locaux seront membres du jury, cela pourrait vous apporter quelques
points en plus, mais chuuut...

Une regle a respecter, la chaine du froid... merci de préparer des plats de longue conservation...

Une place sur une jolie table vous sera réservée pour prévoir une petite décoration succincte mettant en valeur
votre plat.
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https://www.fuveau-tourisme.com/agenda/calendrier-mensuel/manifestations/1788-la-nuit-de-la-tomate-2.html
https://www.fuveau-tourisme.com/agenda/calendrier-mensuel/cours-victor-leydet/view-map.html?tmpl=component
https://www.laprovence.com/article/region/65216982523750/montagne-sainte-victoire-la-croix-de-provence-a-souffert-de-trop-de-coups-de-foudre
https://www.laprovence.com/article/region/65216982523750/montagne-sainte-victoire-la-croix-de-provence-a-souffert-de-trop-de-coups-de-foudre

MOSELLE
MEURTHE-ET-MOSELLE

Président départemental :
Roland GLODEN
03.87.78.28.30

><Ipresident57 @ffsp.fr

LES SENTIERS DES PARCOURS PERMANENTS
Voir sur le site ffsp.fr ou dans le livret bouquet de santé

57 WALDWEISTROFF - Parcours Escargots 5km, Ecrevisses 8km et St-Hubert 18km
57 MEISENTHAL - Parcours du Mondféanger 10 et 20 km
57 BOUZONVILLE - 4 parcours en marguerite 56 10 et 20 km

57 BITCHE - circuits multiples, renseignements a I’office du tourisme

57 BINING — Circuit des calvaires 7 km, circuit des moulins 12 km, circuit des chapelles
20 km

Ainsi que 14 sentiers d’excellence valides a I’office du

tourisme de Bitche ou vous pouvez obtenir la brochure et les circuits
@ ctles licences pour valider vos kilometres
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mailto:president57@ffsp.fr
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-Escargots-Ecrevisses-et-St-Hubert.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-du-Mondf%C3%A4nger.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/3-parcours-en-marguerite.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-Permanent-bitche.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-Permanents-de-BINING.html

NOUVEAUX PARCOURS PERMANENTS

Commune de RIMLING

RIMLING
FRANCE MOSELLE e

Parcours Permanents | e hmmmmmwmm

:cnmal:u:-n de participation de 3,00€ ou une cotisation pour une
hcente famille de 6 € (enfants gratuits jusqu’a 16 ans). Portant les !
i:lmbres de contrdle, elle donne droit awx tampons IVV sur les camets |
internationawx disponibles an retour. :
I_a méme licence de participation est valable pour les deux parcours et
domeraheua?vahdatmshlmnelnq‘ues(‘kmetskm)etms

MAIRTE d& RIMLING

Lunda : B8RO0 A 12H00
Mardi : 8004 12100 et de 17h00 4 20]10{1
Jendi - 8h00a 11030

Vendredi : 800 & 12100

Les sentiers de Rimli

Membre de la FFSP o F1420
o Visa FFSP
N" VISA FFSP : 2024 57 268 E ;
Internet : hitp:/wwnw . tsp.ix
&2 contact(@ffsp fr
n facebook.comfivv.france: . T

| Partenaires de 1a FFSP | mﬁﬁxﬁéﬁewﬁeﬁﬁn F37T720 EPPING :
| R :0387.96.71.38 R : avberceduparcepping f :
Reconnue de mission d'ufilifé publique 2) La Table Paysanne, 02 rue de Hotrviller F-57720 “HstcH
par arrété N°012156 du 2 aodt 2001 | R :0387.06.23.22 R : cloud hdmedia f :
Ne
T e R
g
o
a
: LES !
: | RIMLING i
Ll .
SENTIERS :
] 7 > ‘
; o Hiloire. :
g 3 : ; 5
» \
&
z EE T ,
H N
» Lorgine de Rimling se perd dans la nut des temps. E
UHomme de Néandertal étar dejd prdsert au
Paléolithique Moyen, il y a 300 000 ans envicon
Son successeur; Cro-Magnon, chassoft le renne ot £
le mammouth dans la wallée de 4 Sickeralbe, au
Paléolitheque Supéricur. ¥ o Bissé piace s premiers
agriculteurs ntolzhigue s venus d'Europe de MEtil y a
7000 313 enwiron. Aux Ages du Bronze puis du Fer, entre
2000 01 50 av. J-C., plusieurs fermes ont peofité des S 1 HO)|
fertiles terres lonssiques rimlingeoises. On en comptan i ‘m
une vinglaine durant TAntigquité galio-romaine, entre - \ .
50 et 470, L'une d'elie, au “Altenfol”, Place de Bassac,
est le pont d'origine duvillage. As Haut Moyer-Age, ley RIMLING A
Mérovingiens ont inhume levrs moets prés de Féglse
actuelle, puls les Carolingiens. om érigé un chaneau-fort HORAIRES D'OUVERTURE
sur le Schlcssberg. Aw Moyen Age, on frappait monnaie
3 Rimiing €T on y acquitta it des drons de plage. Lund : de B/00 A 12800
En 1525, durant la Guerre des Rustauds, le bols )
¢ ¢ Mard h 7 Ohoo
communal @ &6 e peint e ralliement de Minsurrection e “Lﬂazm;‘t:!?é A .
paysanne. Razé et dézertd pendant i3 Guerre de Trente R A
ans (1618-1638), dwacuf en Charente 3 Bassac en Vendredi : de 8h00 3 22h00 ]
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de a guoere [0es des féroces combats de Ia tontre COORDONNEES ;
oMansive sllemande Nordwind en jamvier 1945, avant :
une libération tardwe en mars. Apres toutes ces Mai
wcissitudes, le bourg s'est éxoffé dans les années 2000 fr “'_“ RIMUNG «
grace a la crbation de plusmurs lobssements o de &y 10 rue de Féglise - 57720 RIMUNG E
- Voie verte, 1l a enfin retrouve palx et dowuceur de viwe. 03 87 09 98 07 - mairle@rimiing 1r '
g: Surmaonter Fépreuve, cest 18 sa force. :
S :
n H
g i
g . :
g: { \ o e nd '
g; - 1 rwumur‘;":‘mnm!—wm E
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Association Chapelle Sainte Anne

ERCHING-GUIDERKIRCH
FRANCE MOSELLE

Parcours Permanent

@ E_%t;rnaﬁo% @

| Fédération Francaise des Sports Populaires |
i Parcours de
07km

- s MJ‘
Le sentier de Traverse
Membre de la FFSP o® F 1309
—— Visa FFSP N° 2024 57 268 E1
H v v F Internet : http://'www ffsp fr
B contact@ ffsp fr
ﬂ facebook.com fivv.france :B‘u‘:f?ﬂﬂ

Partenaires de la FFSP |

Agrément ministériel
du 20 juin 2006

Beconnue de mission d'utilité publigue
par arrété N°012156 du 2 aodr 2001

T pas jeter sur 1 veie publique i par Do w08z

Carte des circuits

Partez d la dédouverte d' Er¢hing-Guide
n parcourant sex chemans de typoerse !

i

I INFORMATIONS AUX MARCHEURS I

Départ /Arrivée :  Parking de s Chapells Sainte Arne
F-57710 GUIDERERCH

Parcours : 07km
Chavert 2 tous ; les enfants de moins de 10 ans deivent oblizatoiremen:
&iT2 ACCOMmpAZTES.

Licence de La licence de participation FFSP est délivrée au départ contre une

cotisation de participation de 3,00€ ou une cotisadon pour une
licence famille de § € (enfants grataits jusqu'a 1§ ans). Porfant les
timbres de controle, elle dorme droit aux tampens IVV sor les cammets
imternationaus dispanibles an retoar.

participation -

MATRIE de ERCHING-GUIDEREIRCH

19, rue Principale

37720 ERCHING

&: 0387009824 O : exchingzacretariatidemail comy
Horaires d ouverture ©  Mardi - h30a 12800 et de 14h00 2 18000

Inscriptions!
Validations :

Assuramce La FFSP est garantie en responsabilité civile aupres de la MATF.

L inscription & la manifestation vaut déclaration de bonoe santé.
Avisimportants : Inferdiction absoloe de fumer et allumer du fea sur le parcours. Les
chiens doivent oblipatoirement tre tenus en laisse.

Secourizme : Lreence : 112

Ne pas 5" doigner des senfiers balisés. Hors balisage, assurance fédérale ne vous cowvre plas.
Les parcours pourromt fre empruness guelles que sotent les conditions
worolosiames
sauf en cas d arréte préfectoral on municipal

Possibilite: de restauration :
1) Auberge du Farc, 63 rue de Weizskirch F-57720 EFPING
W 03.57.96.70L.38 H : auberpeduparceppme fir

2) La Table Payvzanne, 01 rue de Hottviller F-57720 WEISKIRCH
W 03.57.06.23.22 B : cloud hdmedia fr

Ne pas jeder mur la voie peblique Irpwined jpar nov s0Lms
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e 14 JUILLET 2024
BASSE HAM

800 marcheurs au rendez-vous des Sabots hamois

Grande satisfaction pour la présidente des Sabots hamois, Viviane Devligher, qui, au fil des annees, voit

; s’accroitre le nombre des participants a la marche annuelle qu’elle organise.
Avec plus de 800 marcheurs lors de la derniére édition, le 14 juillet, le
mot réussite n’est vraiment pas usurpé. Cette année encore, et pour cause de
travaux au parking de la salle des fétes, c’est sous le préau de 1’école Jean-
Monnet que se sont déroulés les départs.

La campagne hamoise a de nouveau enchanté les participants auxquels trois
parcours étaient proposés : 5, 10 et 15 km. De nombreux clubs régionaux y
étaient représentés dont Hagondange, Audun-le-Tiche, Yutz, Kceenigsmacker...

Une bonne marche ouvrant généralement 1’appétit, les participants ont fait honneur aux agapes proposées : 140
repas ont été servis. Une fois de plus, les quarante-six membres de ’association ont su gérer de main de maitre.
Un rendez-vous qu’ils espérent réitérer I’année prochaine.

800 Participants

o 14 JUILLET 2024
BLIESBRUCK
Arbo Bliesbruck Blies Ebersing Facebook

Nous voulions tout particulierement remercier les 780 marcheurs qui ont sillonné la vallée de la Blies ce
dimanche 14 juillet 2024.

Merci également a tous les bénévoles sans qui cette manifestation n’aurait pas pu avoir lieu.

Rendez-vous-vous est donné 1’année prochaine pour la 8¢me édition.
Bonnes vacances a tous.

780 marcheurs
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https://www.facebook.com/ArboBliesbruckBliesEbersing?__cft__%5b0%5d=AZWnd7ydHlOPIYnSU4lHuuEvl937MvhgWyimijZpaaxG6rUHnxpoydbzpACCNzEpyfOFySrcTTnEFcniuH3l5Lsx9JV08RXMzfegqJonnluarFAHlK1P6zAdCqPaHpPi3LrYEJDN224MhEa_jfbh1ktxINxdnDoQOg3gXoRTwVhhzw&__tn__=-UC%2CP-R

o 21 JUILLET 2024
LUTTANGE

Amicale des sapeurs-pompiers Luttange - Facebook

16eme marche IVV a Luttange !

Le beau temps était finalement au rendez-vous ce dimanche a Luttange pour notre marche annuelle. Beaucoup
de travail et de sueur pour vous proposer une nouvelle édition ! = Nous remercions chaleureusement tous les
bénévoles qui ont contribué a la pleine réussite de cet événement. Nous remercions également tous les marcheurs
venus découvrir les nouveaux parcours. A lI'année prochaine !

Ps : on vous partage un montage photo réalisé par de nos marcheurs. Merci a lui.

573 Participants
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61559352620219&__cft__%5b0%5d=AZWLGb_7woepQ7BiOy32Ah6Rrk26KvgQnuXw3OsjZJtLSj6YQfyhMA0kzbEirQ4s_3AAQ159sxj5rmIch5IblwoFc3O6nSOTd3S867I5xJDSvflJpWfeFuy-9DATrwBv_9JFtn-k8eMmh9qOMno9z-1KmAYNITrmg6223k75O3m6TCpb4yQsKUs5r4xERTiwXtneE88EtGeNNWhgprGuts0B&__tn__=-UC%2CP-R

e 21 JUILLET 2024
SARRALBE

MJC de Sarralbe Facebook

Quelques clichés de notre traditionnelle marche populaire édition 2024 &
Départ possible jusque 14h
Restauration et buvette sur place.

592 Participants ont pu profiter des beaux circuits fléchés et de I’accueil de la sympathique équipe des
bénévoles
A noter avec plaisir la jeunesse dans les rangs des organisateurs
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https://www.facebook.com/mjcsarralbe?__cft__%5b0%5d=AZXPsFeZNKGtYn7bBOZ3C6LoWP20lTvLKmFzk8EN2pjbaEu-zLn64ZrB2IBOVzr7nBcmcYctClWEP2lVId1w5MK6iHtQZ9WIaUq_BHgfFzt2QsHAgCMIcBBfW5ZmZP7xtok0Ctkr18GRnd62f0rRyDjg9T2kkJCYHY7Fl7YgkFQI_HxyJQWYtCCUBUv6gqnofOqgeFlnWxZXJfNzRi8ojNM7&__tn__=-UC%2CP-R

e 26 ET 28 JUILLET 2024
ERCHING

La féte de Sainte Anne
célébrée dans la chapelle
proche du départ de la marche
le vendredi

A la sortie de la messe, dans
un ensemble parfait, le curé et
les paroissiens se sont
installés pour profiter de la restauration et des boissons proposes par
I’équipe de Behr Thierry. Les tenues endimanchées cotoyaient les tee-shirts des clubs sportifs et des marcheurs
Certains marcheurs prévoyaient le retour du dimanche avec les nouveaux circuits annoncés

140 Participants le vendredi et 400 Participants le dimanche
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e 28 JUILLET 2024
METZERESCHE

https://www.facebook.com/reel/454459030794454

MJC Metzeresche

Rdv le 28 juillet pour la marche IVV organisée par la Mjc de Metzeresche !
3 parcours au choix iR , le soleil est commandé et la bonne humeur des bénévoles vous
accompagnera !! =
Restauration sur place.
! {:‘pour des raisons écologiques les gobelets pour les points de controle seront a prendre au

départ (caution 1€)

Facebook des « petits potos

Ce dimanche Hugo et Léo ont participé a la marche de
Metzeresche entourés de marcheurs dont leurs parents sur un
parcours deSkm a travers les champs et les bois. ®

* Entre musique et champs nos
pilotes ont su motiver les marcheurs
avec leur bonne humeur.

@ Nous avons d’ailleurs accueilli
aujourd’hui les enfants de nos
marcheurs qui pour certains venaient pour la premiére fois et ils ont été
époustouflants ! Du haut de leurs 12 ans, ils ont participé activement en tenant les
joelettes et en ouvrant la marche alors on se devait de le souligner, bravo a eux *
««Merci a tous les P'tits Potos présents ce dimanche.«'«

@ Seulonva plus vite, ensemble on va plus loin

658 Participants
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https://www.facebook.com/reel/454459030794454
https://www.facebook.com/MJCdeMetzeresche?__cft__%5b0%5d=AZU0_Dd1p-vJYUsfymJWCX4g3c5ilGCqt-Sjrp1yF0pYvaEpNHEZrya_-ZlsogOOoxzSEZrjtLFN1GsaIVNEGOUVW7Yw69YSpisd7MRqsJM6mZUmPuW-fu66q_wEmL-8uNcp92pPtlkVx-D1iJ5A5ndx-OttVb4t64uEnU0Ae9HorIDTg4edB02vC1muGoV24idQ7qmn0xF4Mb3l4QBAjtlLFSuuDGXkbj00LfF9NgDqZg&__tn__=-UC%2CP-y-R

e LE 04 AOUT 2024
KERBACH Comité 57/54

Une belle journée d’une organisation du comité 57/54 a Kerbach.

Le président des Ker’ambules (le club de marche de Kerbach), Daniel Fritz, est également membre du comité et
a mis a la disposition du comité la salle et les circuits fléchés

Les écureuils de Cocheren et sa présidente, Betti Jeanine, autre membre de ce comité, n’ont pas ménagé leurs
efforts en gonflant le rang des bénévoles et assurer un déroulement sans probleme du service en salle et la
restauration

Fernand Linkenheld et sa caisse enregistreuse a délivré les coupons pour tous les menus, les stocks ont été
rapidement épuisés mais tous les consommateurs ont été servis

Le beau temps matinal a permis une fréquentation de nombreux marcheurs de tous horizons. Le poste des
inscriptions se souviendra de cette famille d’américains de Ramstein, téléphone en main pour communiquer avec
le traducteur en francais de leurs questions

Le président Gloden Roland est satisfait du bon déroulement de la marche

Une averse orageuse qui a attendu la fin de la journée aprés le départ des marcheurs pour tomber, a fait réaliser
aux organisateurs leur chance pour cette organisation

405 Participants

20



e LE 10 AOUT 2024
EPPING

la Bohnenfest

C’est une belle soirée estivale qui a lancé les trois jours de féte du Bohnenfest a Epping vendredi soir. La piste
de danse a été rythmée par le son des platines de DJ Mathieu H. L’association Nitrococc’s a organisé une
marche 1VV en proposant deux parcours de 5 et 10 km. L’orchestre Emotion a animé le bal du samedi soir.

Ce dimanche, les festivités débuteront a 11 h avec Friihschoppen. Le repas de midi pourra étre pris sous
chapiteau ou dans la salle socioculturelle

157 participants
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e LE 11 AOUT 2024
OUDRENNE

Photo Joelle Audouy photos Joseph Medda

La Marche de 1’été, organisée par 1’Union sportive, porte bien son nom. Ils étaient exactement 1 087 marcheurs
a participer ce dimanche 11 ao(t a la 20° édition, sous un soleil radieux avec une légére brise en matinée.
Quatre circuits (5, 10, 15 et 20 km), tracés par Thomas Brabant, ont ravi les participants dont certains étaient
venus de loin : Nord de la France, Allemagne (Ramstein). Et un bus de marcheurs de Holving (Moselle est)
n’est pas passé inapercu.

A Tarrivée, footballeurs et bénévoles de 1’'USO ont, une nouvelle fois, assuré pour désaltérer et restaurer les
marcheurs installés sous les tonnelles. Le roti de porc a la broche, mitonné par le président René Schmitt et son
équipe, a encore fait recette.

Lors de la remise des coupes, ¢’est Holving (52 marcheurs), Florange et Hagondange (27) et Audun-le-Tiche
(26) qui ont éte feélicités.

Pierrot Beyer -

Repérage du 20km de la marche d Oudrenne du dimanche 11 ao(t.

Marche 5-10-15-20 km licence 3€

Idéal pour une balade familiale.

Et pour finir une équipe de choc au service pour vous restaurer.

L’an dernier 1400 marcheurs.

1087 Participants

e 18 AOUT 2024
REMELING

Le club les Marcheurs Sans Frontieres organise sa 62° marche populaire internationale le dimanche 18 ao(t.
Chaqgue randonneur pourra trouver son bonheur avec des parcours balisés de cing, dix, quinze et vingt
kilomeétres pour les plus courageux. Apres I’effort, le réconfort avec la possibilité de restauration a I’arrivée.

360 participants
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https://www.facebook.com/joelle.audouy?__tn__=-UC*F
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e 18 AOUT 2024
HULTEHOUSE

Les Marcheurs du Lac de Holving ont pris le départ, bien équipés contre la pluie. Photo RL

La 28e édition de la marche populaire internationale du Club
vosgien, dont le départ a été fixé cette année au chalet du
Limmersberg a Hultehouse, a rassemblé 343 marcheurs. Ce
dimanche 18 aodt, un brouillard et une pluie constante se sont
invités au départ de la marche.

Ce temps maussade n’a pas découragé les 343 marcheurs qui
se sont lancés sur les trois circuits proposés par le Club
vosgien : ils étaient 62 sur le 5 km, 212 sur le 10 km et 69 sur
le 20 km.

En raison de cette météo trés défavorable, les recettes n’ont
pas atteint les chiffres des années précédentes, la fréquentation étant en baisse de 40 %.

Une coupe a été décernée aux trois clubs les plus représentés : les Cigognes d’Alsace avec 26 inscrits, les
Marcheurs du Lac de Holving avec 19 participants et le Club vosgien de Dabo avec 16 marcheurs. Une coupe
revient a la plus jeune marcheuse, Léane de Hultehouse, et au plus jeune marcheur, Baptiste de Phalsbourg,
agés tous deux de 7 ans. On peut espérer qu’avec la présence de ces jeunes marcheurs, la reléve soit assurée.

343 participants

e 25A0UT 2024
BOUZONVILLE

Avec une participation plutét moyenne qui était de 540 participants, la 70e
marche 1VV a montré clairement une tendance a la baisse. Elle a malgré
tout réservé quelques bonnes surprises. Le point avec le président des
Marcheurs de la Nied, Gabriel Weber.

Photo RL

Combien de participants espériez-vous ?

Gabriel Weber, president des Marcheurs de la Nied : « Les marches IVV du mois d’ao(t sont toujours un
peu moins suivies que les autres mais nous espérions quand méme 150 a 200 marcheurs de plus. L’organisation
d’une marche qui propose quatre circuits représente un investissement humain et financier important et requiert
une soixante de bénévoles. Il faut aussi étre en mesure de gérer les imprévus. En raison de la pluie qui a effacé
des balisages, il a fallu refaire le balisage dans I’urgence ce dimanche matin. Heureusement que nos bénévoles
sont nombreux. Cependant, avec 540 marcheurs nous avons couvert les dépenses et avons réussi a écouler les
220 repas prévus. »

Comment expliquez-vous cette baisse de participation ?

« Depuis la fin du Covid, il y a bien eu une reprise, mais elle est relativement faible. Nous accueillons beaucoup
moins de clubs allemands qu’auparavant. Ce dimanche, il y avait un club alors qu’avant Covid il y en avait
parfois une vingtaine. Les clubs francais qui venaient avec un nombre important de marcheurs viennent
dorénavant avec une petite dizaine. Le club le mieux représenté était celui d’Hagondange avec 30 participants.
Par ailleurs, je note que nous perdons chaque année environ 50 marcheurs. Je constate également avec regret
que de nombreux clubs annulent dorénavant leur marche quelques semaines avant. Les clubs organisateurs sont
également un vecteur de publicité car nous pouvons déposer nos flyers. »

Qu’elles ont été bonnes les surprises ?

« Parmi les bonnes surprises, nous avons accueilli des marcheurs qui sont venus de loin. Cindy et Luke sont
venus avec leur fils Liam 11 ans de Melbourne en Australie. Les parents de la jeune femme qui habitent a Metz
étaient aussi présents. En regle générale, notre marche est réputée et les gens viennent a chaque édition d’assez
loin, Metz, Thionville, Keenigsmacker etc. Et cela nous encourage. Cependant il y a un engouement a
retrouver. »

540 participants
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e 25A0UT 2024
VAL DE BRIEY

18e marche populaire La Briotine : un temps a mettre tout le monde
dehors!

Apres ’orage, dans la nuit de samedi a dimanche, le soleil. La météo n’a pas
gaché la 18° édition de La Briotine. Ce dimanche 25 ao(t, la marche
populaire, organisée par I’Union nationale des parachutistes, a attiré des
centaines de participants. Ambiance.

Pas de grasse matinée, ce dimanche 25 aofit, pour Julien, sa sceur Mélanie et
leur ami Nathan. A 8 h, le réveil a sonné pour ce trio originaire
d’Amanvillers. Direction Val-de-Briey et sa Briotine. La marche populaire
IVV, 18°du nom, s’est en effet déroulée au départ de I’hotel de Ville. « On est parti pour 12 kilomeétres »,
précise Mélanie. « C’est sympa, il y a du monde, et des ravitaillements sont prévus, nous ne sommes pas
obligés de prendre un sac a dos ! »

Aussi ancien soit-il, I’événement, repris par I’Union nationale des parachutistes de Briey et son président
Michel Boudaille depuis I’an passé, conserve une belle popularité. Sur les coups de 10 h, plus de 450 personnes
étaient déja passées par la case inscription.

Photos RL
680 participants

e 25A0UT 2024
NEUFGRANGE

La 54e marche populaire organisée par le club Neufgrange ca
marche a connu un grand succes.

Au départ de la salle du Clos du chateau, pas moins de 600
marcheurs ont apprécié les trois parcours de 5, 10 et 20 kilometres a
travers les foréts de Silthzeim et Zetting.

Gréace a une météo des plus favorables, les tables dressées dans la
cour du chateau-mairie ont été prises d’assaut a I’heure du déjeuner.
« Pour une premiere au mois d’aott et au départ de la mairie, c’est

une réussite.

Les participants sont contents de pouvoir profiter des jardins pour se restaurer. La météo est de la partie »,
déclare Marie Claude Dal Pra, la présidente du Club de marche qui envisage déja de programmer la prochaine
en aoQt 2025.

606 Participants
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https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2023/08/27/17e-edition-de-la-marche-la-briotine-on-a-passe-un-tres-bon-moment
https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2023/08/27/17e-edition-de-la-marche-la-briotine-on-a-passe-un-tres-bon-moment
https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2021/09/13/quand-les-parachutistes-font-un-saut-au-plan-d-eau
https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2021/09/13/quand-les-parachutistes-font-un-saut-au-plan-d-eau

e 01 SEPTEMBRE 2024
CONTZ LES BAINS

La 64¢ ™" TV'V organisée par 1’association Contz Tourisme loisirs culture et environnement, aura lieu ce
dimanche 1° septembre avec des départs échelonnés de 7 ha 14 h.

Vignobles, méandres de la Moselle, vues sur le chateau des Ducs de Lorraine, le Luxembourg et I’ Allemagne. ..
De nombreux points d’intérét attendent les participants.

Deux parcours sont proposes au départ du parking du Mille Club, rue du Stade, a Contz-les-Bains : le 5 km par
le chemin des Russes direction le village de Haute-Kontz, controle ravitaillement au pied de 1’église Saint-
Hubert, suivi d’une petite montée vers le plateau de la Heide et retour par les vignobles vers le Mille Club ; le
10 km avec un cheminement plus sportif et la poussée vers le Stromberg connue pour la descente de la Roue de
la Saint-Jean et les magnifiques paysages étendus a ses pieds, la traversée des vignobles franco-luxembourgeois

avec deux controles ravitaillement.

Les plus courageux pourront cumuler ces deux parcours différents pour un total de 15 km.

COté restauration, un repas a 9 € sera proposé avec au choix : cuisses de poulet, pommes américaines, carottes
rapées et fromage, ou cotelettes de porc ou encore deux saucisses (blanche ou merguez) accompagnes de frites,
carottes rapées et fromage. Gateaux, tartes maison et vin du pays cuvée Domaine Sontag (avec modération)

compléteront la dégustation.

950 participants

e 01 SEPTEMBRE 2024
BITCHE

Un ciel magnifique avec un soleil omniprésent, et un petit
vent un peu rafraichissant ont certainement permis aux
marcheurs et vététistes de répondre en nombre pour
assurer le succes du triathlon 2024, organisé par la Société
de tir et d’escrime du Pays de Bitche.

Les abords étaient pleins et il faut parfois aller loin pour
pouvoir se garer. De nombreux candidats se sont pressés
aux stands pour s’inscrire aux diverses manifestations
prévues. « Nous avons deux parcours marche prévus, les
10 et 20 km. Pour les VTT, nous avons également deux
circuits, un de 15 km et un autre de 40 km car nous avons

rallongé celui de 1’an dernier de 10 km. Ces parcours sont ombragés, car presque entierement en forét. Bien
entendu, aucun n’est chronométré, chacun va a son rythme », souligne le président de la société de tir, Eugéne

Muller.
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Suite Bitche :
Des centaines de participants

Vers 10 h 30, le nombre d’inscriptions est important : environ 250 et plus de 300 pour les différentes marches.
« Presque tous les participants viennent du Pays de Bitche et sont membres d’associations du secteur. C’est le
groupe de Bining le plus important. Nous avons aussi beaucoup d’Allemands », précise Eugéne Muller avec
satisfaction.

Mais une société de tir doit proposer des options de tir : « Les candidats ont le choix entre le tir a la carabine &
air comprimé a 10 metres, ou celui a la carabine 22 long rifle a 50 metres couché. Pour le tir a 10 m, nous
proposons des médailles de bronze, d’argent et d’or selon les résultats, et pour celui a 50 m, un polo pour un 80
sur 100, et une casquette pour un 90 sur 100 », détaille le président.

Faut-il préciser que 60 bénévoles sont nécessaires pour encadrer ce triathlon, en particulier sur tous les parcours
avec cinqg points de controle en forét. En résumé, pour une journée avec une météo favorable, c¢’est une réussite
tres probante.

389 et 277 participants

e 01 SEPTEMBRE 2024
MOINEVILLE

La nouvelle passerelle testée pour la 8e marche populaire !
Pour franchir la riviére Séchevaux, au fond du bois de Fays a
Valleroy, il suffit, depuis quelques semaines, de passer sur la
nouvelle passerelle. Ce petit pont est nécessaire lorsque la météo
est pluvieuse. Le petit ruisseau gonfle et ¢’est alors plus
compliqué pour passer de 1’autre coté. Roger Jacquot, président
de I’association des Randonneurs du Pays de I’Orne explique :

« en hiver, cela devient impraticable ». L’association des
Randonneurs du Pays de 1’Orne et I’ Association Protectrice de
I’Environnement et des équidés (APEE). toutes deux d’Auboué,
se sont concertés en 2021 pour mettre en ceuvre ce projet, a base
de troncs recyclés. C’est aujourd’hui un succes pour les

marcheurs.

« Un sentier entiérement balisé et sécurisé »

Cette passerelle stable est une finalisation d’un parcours de 10 km, avec deux départs différents. Le premier est
a la base de loisirs de Solan a Moineville, d’ou partira la 8 marche populaire internationale, ce dimanche

1°" septembre a partir de 7 h. Le second débute sur le parking Général-de-Gaulle a Auboué. Roger Jacquot
confirme : « le sentier est entierement balisé et sécurisé ». Cette petite construction a été entierement financée
par la commission de sentier de Communauté de communes Orne Lorraine Confluences.
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Moineville suite :

8eme marche populaire ce dimanche : cinq circuits pour un bon bol d’air

Soyez présents ! Les Randonneurs du Pays de 1’Orne vous donnent rendez-vous pour la 8% marche populaire ce
dimanche 1% septembre au départ de la base de loisirs de Solan, a Moineville. Les bénévoles de 1’association
ont pense cing parcours. Les plus courageux emprunteront les circuits de 20 et 30 km ; les autres choisiront
ceux de 5, 10 et 15 km.

Les amateurs de nature vont étre comblés. « Des le départ de la marche, les randonneurs se retrouveront
directement en pleine nature, dans la forét et dans les champs », explique Roger Jacquot, président de
’association. Ce dimanche 1% septembre, I’association des Randonneurs du Pays de 1’Orne proposera sa 8¢
marche populaire internationale au départ de la base de loisirs de Solan, a Moineville. Cing circuits de 5, 10, 15,
20 et 30 km ont été balisés. Pour les plus courageux qui parcourront les 20 et 30 km, le départ est fixé entre 7 h
et 10 h. Les autres pourront se rendre au stand d’inscription entre 7 h et 11 h. Apres le départ a Moineville, le
parcours menera les participants aux alentours des autres villages du secteur comme Auboué, Les Baroches,
Genaville ou encore Valleroy. L’association propose des ravitaillements aux points de contrdle et une
restauration est possible a la fin de la marche. Attention, a ne pas oublier, 1’arrivée sera limitée a 17 h. « On fait
des circuits pour faire découvrir la région aux marcheurs, qui viennent parfois de loin », explique Roger
Jacquot, président de I’association.

« Populaire, car c’est ouvert a tout le monde »

Cela fait dix ans que I’association des Randonneurs du Pays de
I’Orne s’intéresse aux différents parcours de la région. Chaque
anneée, des séjours dans toute la France sont planifiés. Des
formations sont proposées pour les membres qui le souhaitent
afin d’apprendre le balisage et I’entretien des chemins. Depuis
huit ans, ils organisent la marche populaire internationale.

« Populaire, car c’est ouvert a tout le monde », explique Roger
Jacquot, président de I’association. Partenaire de la Fédération
frangaise des sports populaires, 1’association des Randonneurs
du Pays de 1I’Orne peut, a ce titre, proposer une marche IVV
(Internationaler VVolkssport Verband).

Photos RL
740 participants
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https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2024/08/16/roger-jacquot-partage-cinq-randonnees-a-val-de-briey
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e 08 SEPTEMBRE 2024
GROSBLIEDERSTROFF

Facebook de Sonia Noel

Hier, superbe marche a Grosbliederstroff, 10 km, repas et bonne ambiance Tl Superbe coupe
avec des étoiles =

500 participants
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e 15 SEPTEMBRE 2024
HOTTVILLER
Premiére marche
A I’origine de cette grande premiére, Arséne Schmitt, résidant a I’annexe du Légeret et

qui a rejoint ’inter société a 1’automne 2023. C’est son initiative qui a lancé ce projet de
marche internationale.

Pourquoi avoir organisé ce projet de marche avec I’inter société ?

Longtemps membre des As de la Vadrouille d’Epping et de la Fédération des Sports
Populaires (FFSP) , j’ai dG abandonner pour des raisons professionnelles, puis pour des
raisons de santé. Voila seulement 5 ans que j’ai réellement pu reprendre les randonnées. Il
y a quelques mois, j’ai été sollicité par ’inter société et sans hésiter j’ai confirmé ma totale adhésion a cette
forme d’association capable de fédérer toutes les forces vives d’un village autour de projets communs.

En toute confiance, ma premiere proposition fut celle d’organiser une Marche Populaire Internationale (IVV),
car j’ai encore souvenir de mes expériences passées et de plus, il faut bon nombre de bénévoles pour assurer le
bon déroulement d’une telle manifestation.

Comment va se dérouler cette marche ?

Depuis plus de 2 mois, sous 1’égide de la FFSP, avec le soutien de son président Guy Borsenberger, la partie
administrative est lancée, dans le souci de la sécurité des participants.

Sur le terrain, un plan de jalonnement doit étre étudié, sans oublier panneaux, marquage, fléchage, poste de
contréle et de sécurité.

Il a également été nécessaire de tracer les 2 circuits de 6 et 12 km, a travers le ban de la commune. Pour ce
faire, prés, foréts, village ont été arpentés a la recherche de points d’intérét, panoramas ou beautés naturelles
tout simplement.

Des équipes de bénévoles ont déja et vont encore entreprendre le nettoyage des chemins et sécuriser les sentiers
des circuits. Un balisage sera enfin nécessaire en dernier ressort avant 1’événement.

Tout devrait étre prét d’ici le 15 septembre.

Sylvain et Nicolas ont veillé au confort des marcheurs en taillant de
nombreuses marches dans les chemins pentus. Un sacré travail sur le terrain !

Pour une premiére marche, les participants étaient au rendez-vous
La météo et le soleil ont permis d’apprécier les beaux panoramas et de passer en revue les ouvrages de
la ligne Maginot. Rendez-vous 1’année prochaine avec un 20 km au programme en plus !

% Ly i @ A ~— | —
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e 15 SEPTEMBRE 2024
WALDWISSE

ARCHIVES RL

Dimanche 15 septembre aura lieu la 27°™ marche organisée par les
pompiers de Waldwisse.

Deux parcours seront proposés, le premier de 5 km et un deuxieme de
10 km pour les plus sportifs. Les bénéfices serviront a ’entretien et
I’achat de matériels pour les pompiers.

Ceux qui ne souhaitent pas marcher mais tout de méme soutenir les
sapeurs-pompiers peuvent venir se restaurer a la salle communale.

405 participants

e 15 SEPTEMBRE 2024
KERBACH

Association Ker’ambule FACEBOOK

Ravitaillement, inscriptions, stand tickets, boissons, repas, café, gateaux
Et cuisine ...
Tout le monde & son poste =

255 participants
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o 22 SEPTEMBRE 2024
VECKRING

30e marche populaire au cceur de la ligne Maginot ce dimanche

Amoureux de la marche, de I’histoire, du patrimoine industriel, de la nature, de la convivialité... Rendez-vous a
la marche au ceeur de la ligne Maginot, proposée a Veckring dimanche 22 septembre. Trois parcours seront
proposeés.
La 30° édition de la marche populaire de Veckring, proposée par 1’ Association de préservation de 1’observatoire
des Chénes Brdlés, aura lieu dimanche 22 septembre, avec des départs de 7 h a 13 h. Cet événement est
organisé en collaboration avec cing associations locales, le comité des fétes, la gym volontaire, la bibliothéque,
le conseil de fabrique et la chorale Les Cheeurs du Hackenberg.
« Nous serons plus de quarante bénévoles pour accueillir les marcheurs, leur apporter confort et réconfort
pendant et aprés leur effort. Nous privilégions 1’esprit familial et la convivialité, dans un cadre de verdure et
d’histoire exceptionnel. Les trois quarts des parcours se feront dans la forét, avec des passages au Hackenberg,
a la chapelle et a I’observatoire des Chénes briilés », indiquent Nicolas Cailloux et Pierick Jost, de I’ Association
de préservation des Chénes Brdlés.

Depuis trente ans

Cette marche populaire a été lancée il y a trente ans par 1’ Amicale des sapeurs-pompiers. Suite a sa dissolution,
en 2019, les Chénes Brilés ont pris le relais. Ils ont comptabilisé 850 participants 1’an passé, contre 510 un jour
de pluie en 2022, et plus d’un gros millier en moyenne auparavant.

Trois parcours, trois distances

Cette année, les organisateurs profitent des Journées européennes du patrimoine pour doper I’affluence, en
proposant une découverte de tous les sites historiques du parcours, dont la fameuse chapelle du Hackengerg,
exceptionnellement ouverte au public.

Trois parcours seront proposés pour convenir a tous les marcheurs : 5, 10 et 15 km. Le départ et ’inscription se
feront a la salle des fétes de Veckring, avec un tarif de 3 € par personne ou 6 € par famille. Pour prolonger la
convivialité, des stands de restauration seront installés sur place. Les bénéfices seront partagés entre les
associations engagées pour la sauvegarde du patrimoine.

Une tombola sera également organisée, avec de nombreux lots & gagner.

Afin de réduire les déchets, un systeme de gobelets réutilisables sera mis en place, avec une caution de 1 €
récupérable.

Nous privilégions Uesprit familial et la convivialité, dans un cadre de verdure et d’histoire exceptionnel.
Nicolas Cailloux et Pierick Jost, de I’ Association de préservation des Chénes Briilés

facebook Marie Macho Pahl

Facebook Marisol Thomas
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e 15 SEPTEMBRE 2024
HAYANGE

Casc Hayange

Toute I’équipe du Centre Social est de retour et repart pour une nouvelle saison d'animations * & Nous vous
attendons le samedi 14/09 pour un parcours sportif en famille et le dimanche 15/09 pour notre traditionnelle
Marche IVV !!

Ville de Hayange -
SEVENEMENTS AU CASC DE HAYANGE &
@24¢me MARCHE POPULAIRE INTERNATIONALE "LA NICOFORETIERE" 4 #
7415 septembre 2024
“Départ et arrivée : 7 bis Place de la Fontaine, 57700 Hayange
Parcours : 5, 10, 15, 20 km

e 22 SEPTEMBRE 2024
SARREINSMING

Hubert Pfister Facebook

Aujourd'hui participation (en solo) a la marche ivv de Sarreinsming organisée par Namaste 57 . Jai fait le
circuit de 10km. Impeccable.

460 Participants
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https://www.facebook.com/57namaste?__cft__%5b0%5d=AZV6508HAqz1lHSRKuQqFIzecuhimlXzpI5BlHTYHNzu1StR3o60v5mU7YD0_lt78EydVlaeeBFf_qDlMMw6ai5gpTw_Sqqgo0dQAMJOdZolENMQoOSL8jj9cH6BWAyZQNLLNOtwnE17i5yrIuGtG1VIEUl6LmQHounqUnoG5doGvQ&__tn__=-%5dK-R

e 290 SEPTEMBRE 2024
FOLSCHVILLER

Des centaines de marcheurs attendus dimanche sur les sentiers

Le club « Ca marche » de Folschviller, affili¢ a la fédération frangaise des sports populaires sous 1’égide de
I’LV.V, prépare depuis plusieurs mois sa marche populaire internationale de ce dimanche 29 septembre. Une
belle maniére de mieux connaitre les environs.

La déclaration en ligne a la préfecture demandée a tous les organisateurs a été remplie par le président, les
circuits déterminés par les baliseurs, les démarches aupres de sponsors menées a bien, les boissons et les
fournitures, pour la restauration, estimées selon les espoirs de fréquentation et enfin le rappel des bénévoles
effectué et les postes de travail attribués. Comme tous les clubs et les associations actuellement, les bénévoles
figurent sur la liste inquiétante des espéces en voie de disparition. Les bonnes volontés pour cette journée sont
recherchées.

Quatre circuits proposeés

Les marcheurs auront le choix : 5 km pour la boucle vers la ferme du Berfang et retour par les hangars des
ULM ; 10 km vers la zone du silence, longeant le bunker et retour par 1’ancienne dynamitiére ; 15 km direction
Téting-sur-Nied, Mettring pour le retour vers le puits de mine ; 20 km en partie sur le circuit des 15 km avec
une boucle supplémentaire vers Pontpierre, le golf de Faulquemont-Pontpierre et retour en passant pres de la
chapelle en forét. Au centre Marcel-Martin, rue Usson-du-Poitou, les marcheurs pourront acquérir leurs
licences de participation au prix de 3 € (assurance, petit ravitaillement aux points de contrdle, kilomeétres
validés dans les carnets au retour) ou une carte familiale a 6 €.

Pour tout savoir

Horaires de départ de 7 h du matin & 12 h pour les grandes distances, et jusqu’a 13 h pour le 5 et 10 km. A
11 h 30, les premieres choucroutes seront servies. La marche aura lieu quelle que soit la météo.

Et la météo a été des plus favorables ce jour la
Parmi les clubs aux membres les plus représentés a citer : Hagondange, Cocheren et Macheren
517 participants
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e 29 SEPTEMBRE 2024
WIESVILLER

L’association Entente Sports et Loisirs Marcheurs Wiesviller a récemment tenu son assemblée générale.

L’occasion de faire un bilan sur I’année 2023 : la marche sous 1’impulsion de la FFSP a attiré 500 marcheurs.
Quid du programme pour 2024 ?

L’association organisera deux marches populaires sous 1I’impulsion de FFSP le dimanche 9 juin et le dimanche
29 septembre

Facebook Didier Ehrminger :
Temps magnifique, départ a 8 heures, 4 degrés et le soleil au rdv, wunderbar !
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BAS-RHIN / HAUT-RHIN
COMITE 67/68

President Départemental

Linkenheld Fernand

7 07 8229 66 20
DA< ferlink@free.fr

Le nouveau président en arriere-plan en polo jaune et son nouveau comité

Mot du Président du CD 67/68,

Le mardi 13 février courant, lors de notre fin de déjeuner entre Denise et moi, elle m’interpelle a propos de sa
santé « écoute je sais que je ne gagnerai pas cette fois-ci, alors je te pose la question suivante, es-tu prét pour
prendre la présidence du comité, car cela est important pour moi de savoir ». Aprés un moment de réflexion, la
pause-café aidant je lui ai dit oui et elle m’a dit merci, je compte sur toi. Au nom du nouveau Comité, je la
remercie pour son investissement et engagement sans faille, durant ses mandats, malgré la maladie qui la
rongeait, Merci a Toi Denise.

Mesdames et Messieurs les Officiels, représentant nos institutions de la FFSP, Mesdames et Messieurs les
présidents de nos associations des Marches Populaires du « CD 67+68 », et naturellement tous les bénévoles,
sans qui nous ne serions rien.

Je vous remercie pour votre confiance que vous accordez au nouveau comité et son Président. Nous serons a votre
écoute, et nous nous mettons au travail. Un grand merci a nos secrétaires Martine et Elisabeth de la FFSP ayant
assuré I’intérim lors de ces derniers mois, pour permettre d’avancer et programmer vos manifestations avec
beaucoup de diligence et de patience.

Composition du comité :
Président : LINKENHELD Fernand Vice-président : BUHR Cédric et KOESSEL Mathieu Secrétaire : SCHMITT
Marie Lucie, S. Adjointe : FROHN Marie Christine Trésorier : HERRMANN Elisabeth, T. Adjoint : COMPERE
Frédéric Assesseurs : ARNOLD Jean Claude, CONREAUX Christian, FROHN Etienne, KOESSEL Christian,
LEROUX Pierre, MARY Etienne.
Je vous confirme que notre Sport favori est la meilleure médecine pour notre corps.
N’oubliez pas la Gazette : N’hésitez pas a envoyer vos messages a gazette@ffsp.fr
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Les sentiers de nos circuits permanents, km valides

67 ROSHEIM - Circuit des 3 collines
67 WOERTH - Le Champ de Bataille du 6 aoGt 1870
67 BARR - Massif du Mont Sainte-Odile
67 CLEEBOURG - Parcours Viticole, Arboricole et Forestier
67 ERSTEIN - Parcours des Trois Foréts
67 SAVERNE - Circuit des Chateaux
67 SCHWEIGHOUSE SUR MODER - Circuit Permanent
67 OBERNAI - VVF Village OBERNAI
68 WATTWILLER - Sentier découverte la Nature et I'Eau
68 CERNAY - Circuit ""Les Cigognes''
68 THANN - Découverte du Rangen
68 HAGENTHAL-LE-HAUT - Porte du Sundgau et Le Sentier Vert
68 ORBEY - VVF Village
68 THANN - Voyage aux Pays de Thann a la découverte du petit patrimoine

68 ASPACH LE BAS - ASPACH-MICHELBACH "Autour du barrage de Michelbach*
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https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Rosheim-Circuit-des-3-collines.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Le-Champ-de-Bataille-du-6-ao%C3%BBt-1870.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Massif-du-Mont-Sainte-Odile.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-Viticole.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Parcours-des-Trois-For%C3%AAts-2.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-des-Ch%C3%A2teaux.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Permanent-schweighouse.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/OBERNAI-67.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanent/watwiller-Sentier-decouverte-la-Nature-et-lEau.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-Les-Cigognes.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/D%C3%A9couverte-du-Rangen.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Porte-du-Sundgau.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Le-Sentier-Vert.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/VVF-Village-dOrbey.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Voyage-aux-Pays-de-Thann-%C3%A0-la-d%C3%A9couverte-du-petit-patrimoine.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/ASPACH-MICHELBACH-Autour-du-barrage-de-Michelbach.html

e Dul°"JUILLET AU 5 JUILLET 2024

GOERSDORF D’LAUFER DE WOERTH
UNE BELLE ORGANISATION

Mardi 02/07: ler départ 8h20, 2éme 8h30. Départ en bus et retour a pied

GP 20 km : départ 4 Climbach . direction Col du Pigeonnier puis vers la Pfaffenschlick en
passant par le Fossé anti-char. Par le Soultzerkopf nous nous retournons i Goersdorf.

PP 10 km : départ 4 la Pfaffenschlick. Nous nous dirigeons vers Goersdorf. en passant par
le Soultzetkopf également. mais par un sentier différent.

Mercredi 03/07- 1er départ 8h20, 2éme départ 8h30 . Départ et retour en bus

GP 15km : départ du Schlangenthal vers le Rocher des Bécassines puis direction Baeren-
thal. En passant par le Ramstein, le Grand et le Petit Dunkelthal nous nous dirigeons vers
I'arnivée, prés de la Péchernie.

PP 10 km : départ a Philippsbourg en direction du Kreutweg. puis vers Baerenthal et re-
tour wdentique au grand parcours.

Jeudi 04/07 : ler départ 8h20, 2éme 8h30. Départ en bus et retour a pied

GP 20km - départ a Niederbronn vers la Villa Riesack. le parcours se dirige vers Nehwil-
ler et par le Bois de Langensoultzbach. retourne par des sentiers forestiers vers Goersdorf.
PP 10km : Nehwiller vers Langensoultzbach puis retour commun vers Goersdorf.

Vendredi 05/07 : ler départ a 8h20, 2éme a 8h30. Départ et retour en bus.

GP 15km : départ 3 Obersteinbach en direction de la ruine du chiteau de Ia Wineck. Puis
en passant par le Fischeracker et la Lutzelhardt, nous arrivons au Windsteinerfels pour
revenir 3 Oberstemnbach.

PP 10 km : départ a Obersteinbach .En passant par le Steinbacher Wintersberg nous rejoi-
gnons le GP pour armiver a la Lutzelhardt, auv Windsteinerfels et finir 3 Oberstembach.

Soirée d’adieu - 3 19 h , remise de diplémes suivi d un buffet froid avec ambiance musi-
cale a la salle polyvalente.
** Distances et dénivelés exacts seront affichés pour chaque jour **

Prévoir un petit sac a4 dos pour transporter les boissons et casse-croiite ainsi qu’une
paire de chaussure adaptée a la marche

http:/fwww_lauferdewoerth com

93Participants
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e 6 JUILLET 2024
DANGOSHEIM

FC Dangolsheim Facebook

! La marche et la soirée tarte flambée sont bien maintenues malgré le temps ! -

Nous sommes en place pour vous accueillir

Christine Heitz Wendenbaum Facebook

Bravo au FC Dango pour son investissement ! Malgré une météo maussade, bonne organisation et bonne
ambiance ! -

Photos Facebook Matthieu Koessell

53 Participants
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100079996478755&__cft__%5b0%5d=AZWbKRh3v4ViwyaifbSoym5vs9TrYVjLhb0wa0Zb9vSJgrL_EGJScbLZ4XU_EY351I73SvvE0npm84BrbNptZn6RwDb2NGT04DJomXxJOJwjyb_LHrZHq3dtZ8lYDiwk8LODhRaNx16K6JVESkEpCCBRgAJ414FZGVRXET27fo5DyDkUZtJ3p1dQ1AS2i4TiLZJIOmvuP3w_UK_sIk2dIDng&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/christine.heitzwendenbaum.3?comment_id=Y29tbWVudDo0NzYwMDM3NTE3NDI4MzdfOTI4NjgzMjU5MDI3MTcz&__cft__%5b0%5d=AZWbKRh3v4ViwyaifbSoym5vs9TrYVjLhb0wa0Zb9vSJgrL_EGJScbLZ4XU_EY351I73SvvE0npm84BrbNptZn6RwDb2NGT04DJomXxJOJwjyb_LHrZHq3dtZ8lYDiwk8LODhRaNx16K6JVESkEpCCBRgAJ414FZGVRXET27fo5DyDkUZtJ3p1dQ1AS2i4TiLZJIOmvuP3w_UK_sIk2dIDng&__tn__=R%5d-R

e Get/7JUILLET 2024
RIMBACH PRES MASEVAUX

Facebook Christian Koessel

-- Laurent KesslerCSSAR Basket Salut a tous.

Notre club organise comme chaque année sa Marche Populaire qui aura lieu le 6 et 7 Juillet 2024 a RIMBACH-
PRES-MASEVAUX (68290).

Deux tres beau parcours vous attendent de 6 km ou 12 km.

Pour les personnes qui ne peuvent effectuer la marche, il y a tout de méme la possibilité de participer a notre
manifestation en venant vous restaurer a la salle.

Alors n'hésitez pas a vous inscrire et partager un maximum autour de vous......

Merci

525 Participants

e 7JUILLET 2024
MENCHHOFFEN

Les marcheurs lors de la reconnaissance des circuits
proposes. Photo Jacques Teyssedre DNA

La section marche de 1’ Association culture et loisirs de
Menchhoffen organise dimanche 7 juillet sa 35° marche
populaire d’été, placée sous 1’égide de la Fédération
francaise des sports populaires. Des circuits de 6, 11, et
20 km, sans difficultés particulieres, seront proposés
aux participants avec des départs possibles dés 7 h et
jusqu’a 14 h a partir de la salle des fétes du village.
Comme chaque année, boissons et collations seront
offertes au premier contréle. A partir de 11 h 30, il sera possible de se restaurer a la salle des fétes du village.

La section marche de Culture et Loisirs a organisé le
dimanche 7 juillet sa 35° marche Populaire 1VV
d’été.

Dés 7 h jusqu’a 14 h environ 500 marcheurs ont pris
le départ pour parcourir les différents circuits De 6
/11/20 km. llIs ont pu découvrir la clairiére des 7
cavernes avec la stele en hommage des démineurs de la Seconde guerre mondiale,
la source Charles ODENWALD et aux abords de la Moder les anciens lavoirs.
Partir de 14 h le président de la section félicite les marcheurs et les bénévoles pour la réussite de cette journée,
suivi de la remise des coupes. Tous les jeunes marcheurs ont eu une récompense.

C’était un temps idéal pour marcher. Contribution de Richard Ackermann

544 Participants
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https://www.facebook.com/groups/46872760670/user/1400895487/?__cft__%5b0%5d=AZWlGlTkQiEoDfrXDMITdHDsInB3UkE-QiK103LtYxouVgk6gUYXwRtFDz0Q9Fs6Cq4UOY3tvvIDxATrZNvkx0bhiCtKV90RSmZxxJ7avIWYLFlIcqV49UlPVKl6AXp_TYLbsOBgJOTqFZsnAp0r0PnOCCqHU7e9-H1z7zYrbKPQ-G08S8gBq4f19xoV4LrZnaV5qBosqIaBixdL0l7jMtCi0NLDP2KcDRVkiud2QY-l_-3G09OgJTd7I6Nuv4fVgpnhugQXbfwhuiHkus0bCOWX&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/groups/46872760670/?__cft__%5b0%5d=AZWlGlTkQiEoDfrXDMITdHDsInB3UkE-QiK103LtYxouVgk6gUYXwRtFDz0Q9Fs6Cq4UOY3tvvIDxATrZNvkx0bhiCtKV90RSmZxxJ7avIWYLFlIcqV49UlPVKl6AXp_TYLbsOBgJOTqFZsnAp0r0PnOCCqHU7e9-H1z7zYrbKPQ-G08S8gBq4f19xoV4LrZnaV5qBosqIaBixdL0l7jMtCi0NLDP2KcDRVkiud2QY-l_-3G09OgJTd7I6Nuv4fVgpnhugQXbfwhuiHkus0bCOWX&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.dna.fr/societe/2024/04/23/la-prochaine-marche-populaire-le-7-juillet
https://www.dna.fr/societe/2024/04/23/la-prochaine-marche-populaire-le-7-juillet

e 7 JUILLET 2024
NATZWILLER

Marche populaire du club de football dimanche 7 juillet

Dimanche 7 juillet, aura lieu la 33°marche populaire internationale organisée par I’AS Natzwiller. Elle
comprendra un parcours adapté permettant aux personnes ayant quelques difficultés de pouvoir y prendre part.
Trois parcours sont prévus sur 5, 10 et 20 km. La randonnée est
ouverte a tous sans limite d’age (les enfants de moins de 10 ans
doivent toutefois étre accompagneés et les chiens tenus en laisse).
Départs entre 7 h et 14 h (13 h pour les 20 km), derniere arrivée a
17 h, depuis la salle des fétes de la Rothaine. Récompense au groupe
le plus nombreux et au participant, homme et dame, le plus age.

Boisson et petite collation gratuites a chaque point de controdle.
Possibilité de restauration a 1’arrivée. D’autres buffets et stands
payants disponibles sur les circuits. Comme le prévoit le réglement,
fumer et allumer du feu sur le parcours font partie des interdits.

Photos Mathieu Koessel Facebook
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o 21et22 JUILLET 2024
CARSPACH

Marche Populaire du Basket Club Carspach 20 & 21 juillet 2024

Le comité du basket club Carspach est en route pour la 49°™ marche populaire.
Tout est fait pour que cette édition soit une fois de plus agréable a tous les
participants, petits et grands, promeneurs ou sportifs.

C’est I’occasion de prendre un bol d’air et de s’immerger dans les foréts
sundgauviennes. Les membres et sympathisants du club s’affairent déja pour
recevoir les nombreux marcheurs ou groupes de marcheurs.

Trois parcours entierement fléchés et ponctués de haltes rafraichissantes sont proposés au départ du Cercle
Saint Georges. Le petit parcours de 5 km nous améne tranquillement dans le massif du Dockenberg le long de
la voie ferrée, ou une collation gratuite est proposée. Retour ensuite au pied de 1’Elsberg, avant de poursuivre et
de revenir vers le village.

Les adeptes du 10 km pourront prolonger ce parcours, toujours dans le Dockenberg, sous le couvert des arbres,
pour arriver au grand contrdle et faire une pause gourmande bien méritée ; 6,2 km auront été parcourus. Le
retour se fait tranquillement au pied du massif de I’Elsberg.

Le circuit de 20 km est destiné aux marcheurs plus aguerris. Le parcours bifurque vers Ballersdorf sans y
pénétrer mais passe au pied de la chapelle Saint-Martin datant probablement du XVIeme siecle puis au pied du
viaduc. En quittant cet impressionnant ouvrage, le parcours rejoint un « point de vue » qui offre un magnifique
panorama sur la troué¢e de Belfort, la plaine d’Alsace et le massif des Vosges. Une buvette vous est proposée a
cet endroit. Le chemin se poursuit vers les hauteurs de Fulleren avant de reprendre la direction de Carspach non
sans s’étre arrété au « Grand Contrdle » pour une pause gourmande.

Pour I’occasion une véritable salle a manger est installée en forét. Au menu : détente, convivialité et repas
campagnard. Il reste ensuite 3 km a parcourir jusqu’a I’arrivée.

Notre engagement éco responsable :

Chacun, a sa maniere, peut adopter un comportement éco citoyen pour le respect de notre environnement. Le
Basket Club Carspach a choisi d’adopter un panel de mesures contenues dans le label Eco Manifestation

Alsace. Cela fait 5 ans que nous sommes engages dans cette démarche, et cette année nous maintenons le
2°™® niveau sur 3, a notre grande satisfaction, malgré des contraintes supplémentaires.

Samedi soir : Il vous sera également possible de profiter de ce cadre forestier et du talent de nos cuisiniers le
samedi soir a partir de 19h30.

MAIRIE DE CARSPACH

Photos des marcheurs du Schneckenberg et Christian Koessel

982 Participants
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e LE O3 AOUT 2024
MACKWILLER

.. Pour tous les fans de marches populaires, voici une jolie marche de

nuit qui vous est proposée ce samedi 3 Aolt 2024 a Mackwiller .
Avant que ne tombe la nuit vous pourrez au cours de votre marche

admirer des vestiges romains et une fort belle vue sur la vallée de

Mackwiller ,

™ Lamarche aura lieu quelques soient les conditions météorologiques

Parcours de 5 et 10 kms sans difficulté particuliere, ouverts a tous

(enfants de moins del10 ans obligatoirement accompagneés d'un adulte)

@ Départ et Arrivée au stade municipal, route de Thal

(O Départ de 15h a 20h, arrivée au plus tard pour 22h

@ En-cas et boissons seront proposés lors des controles et, a l'arrivée il y aura possibilité de se restaurer avec

des grillades et des tartes flambées.

= Inscriptions aupreés de Jean-Paul Klersy

250 Participants

e (03et04 AOUT 2024
BARTENHEIM

Photos Pascal Tschill

Circuits de 5 et 10 km et une organisation gérée par Behra Anthony et son équipe
FC HAT - Bartenheim
BARTENHEIM  ~\.- FRaNcE
MENU DU SAMEDI 3 Ao(t au club house de Bartenheim:
Coller fumés - Montbéliard - Crudités
MENU DU DIMANCHE 4 Ao(t au club house de Bartenheim:
Cordon Bleu - Frites — Salade

735 Participants
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https://www.ffsp.fr/uploads/prospectus/2408mackwi.pdf?fbclid=IwY2xjawEZt9tleHRuA2FlbQIxMAABHfPh1XF4uV-MtSSrGHAy9QBFHE2SDulZx9VKD6x8kclFy28xSsESHIwJtw_aem_09Dg8FAPLLqDjofFLICeWw
https://www.ffsp.fr/uploads/prospectus/2408mackwi.pdf?fbclid=IwY2xjawEZt9tleHRuA2FlbQIxMAABHfPh1XF4uV-MtSSrGHAy9QBFHE2SDulZx9VKD6x8kclFy28xSsESHIwJtw_aem_09Dg8FAPLLqDjofFLICeWw
https://www.facebook.com/FcBartenheim?__cft__%5b0%5d=AZVtAJIIxvT_EZNYrM8VBeOzC_O-32KIdn6ns3vq2plLbGer0uNofS7JLeOfQv-D_M8Ik7jC0VqPaWZQ1ha8f2GS-_V0Dxx17EusVewkFdycAesUvyI0-MSKb89TBixefn917DuwrbxvpiA6hsQ0BFzFRR8CCPTOFmk9ya5br357Y77owVcKM1ApcvslA8LKP9l_r5NLxSf6AxfdxWVOtETE&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/FcBartenheim?__cft__%5b0%5d=AZVtAJIIxvT_EZNYrM8VBeOzC_O-32KIdn6ns3vq2plLbGer0uNofS7JLeOfQv-D_M8Ik7jC0VqPaWZQ1ha8f2GS-_V0Dxx17EusVewkFdycAesUvyI0-MSKb89TBixefn917DuwrbxvpiA6hsQ0BFzFRR8CCPTOFmk9ya5br357Y77owVcKM1ApcvslA8LKP9l_r5NLxSf6AxfdxWVOtETE&__tn__=-UC%2CP-R

e LE10et11 AOUT 2024
LAUW

Les Lauw Trotters vous invitent a leur 38éme Marche Populaire. Ils vous proposeront 2
Circuits : un de 6 Kms et un de 11 Kms

Les 10 et 11 aolt 2024 a été organisée la 38eme marche populaire locale par les
Lauw’trotters.

883 marcheurs ont pu découvrir ou redécouvrir le charme de notre village et de ses
alentours.

883 participants

e 17etl8 AOUT 2024
JETTINGEN

Les Randonneurs du Thalbach de Jettingen organisent leur 45° marche
populaire internationale les 17 et 18 aott, sous 1’égide de la FFSP. Trois
parcours d’environ 6, 10 et 20 km sont proposés par les organisateurs. Les
départs se font samedi et dimanche de 6 h a 15 h, de la salle des fétes La Clef
des champs.

Les marcheurs commenceront cette année leur balade sur le versant sud de la
vallée puis se dirigeront vers le village voisin de Franken, avant de revenir par
’autre versant. Les plus sportifs qui opteront pour le parcours de 20 km,
poursuivront jusqu’a Hunsdbach.

Les chefs cuisiniers de 1’équipe des Randonneurs du Thalbach proposeront, au contrdle principal, leur
traditionnelle échine de porc accompagnée de frites et de
salade verte. Au point de départ et arrivée, un réti a la diable
accompagné de spaetzles et de salade verte sera en vente

Le challenge Maurice-Goepfert sera remis en jeu cette année
et récompensera le groupe le plus nombreux. La marcheuse et
le marcheur les plus agés, ainsi que la plus jeune fille et le
plus jeune garcon se verront remettre un lot.

823 participants
photos Pascal Tschill
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e 18 AO0OUT 2024
WESTHOUSE

Marche populaire a Westhouse organisé par le Panda-Club

Photos Monique Kopff
488 participants

e 24 AOUT 2024
HAUSGAUEN

> BRASSERIE FISCHER

{ "HUHEP .

Photo Pascal Tschill

P Crest parti pour la 23e marche populaire de I'AS Hausgauen ce samedi 24 et le dimanche 25 ao(t.
Deux parcours seront proposés 5 km et 11 kms sans difficultés particuliéres. Les inscriptions et les départs ont
lieu de 7h a 14h au stade du Vignoble.

Le circuit emmeénera les randonneurs depuis la rue du vignoble vers Hundsbach avec sa chapelle Sainte Odile et
le moulin, éléments du patrimoine récemment rénovés. Puis aprés le premier contrdle avec boisson et petite
collation gratuites direction Franken pour un deuxieme avec possibilité de repas avec salade vigneronne ou
sandwichs. Le cap sera ensuite alors remis en direction du stade du Vignoble a Hausgauen pour l'arrivée.
Les cing groupes les plus importants seront récompensés.

Marcheurs ou non, tous auront la possibilité de se restaurer avec les fameux et succulent Surlawerla dont la
réputation n'est plus a faire et spaetzles, des grillades ou simplement des sandwichs servis au club house.

702 participants
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o 25A0UT 2024
GRENDELBRUCH

Photo archives

Mairie :

Le Ski Club de Grendelbruch va organiser sa 11eme
marche populaire le dimanche 25 ao(t 2024.

Différents parcours seront proposeés : 6km - 10km - 20km
Départ de 7h et 14h

Venez nombreux !

Facebook :

Amis marcheurs, rendez-vous a la marche populaire annuelle de Grendelbruch !

Venez, vous ressourcer et profiter de la nature, des animaux et des senteurs de la foret!

Plusieurs parcours balisés et fléchés seront proposés :

—un parcours de 20 km (ravitaillement sur le circuit)

—un parcours de 10 km (ravitaillement bieres & grillades sur le circuit)

— un parcours adapté de 5 km

Possibilité de restauration et buvette sur place au chalet.

Départ du chalet du ski club au Hohbihl de 7h a 14h, venez nombreux ! Inscriptions sur place : Tarif 3€
INSCRITE AU CALENDRIER DE LA FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS POPULAIRES

452 participants

e 31 AOUT 2024 et 1 SEPTEMBRE

PFAFFENHEIM
Photos Mathieu Koessel

Le Club Azur 2000 organise sa 48& marche populaire. Venez découvrir
le village, vignoble ainsi que les foréts en vous promenant sur un des 3
tracés fléchés : 5-10 ou 20 km.

Restauration sur place, avec différents menus proposés sur les différents
stands. A la salle multifonctions, tartes flambées ou de 1I’émincé a la
grecque et riz ; pour les petites faims, bretzels. Au St Léonard, kassler ou
montbéliard, accompagné de leurs différentes salades et pommes de terre
sautées. Enfin, pour les plus courageux se lancant dans le tracé
des 20 km, au-dessus de Gueberschwihr, soupe aux légumes
maison ou une omelette aux lardons maison et salades.
Saucisses chaudes et sandwichs sur tous les stands. Sans oublier
les desserts maison. Départs les samedi et dimanche, a la salle
multifonctions, de 7 h a 15 h. Pas de préinscription nécessaire.

Photo Koessel Christian, information importante sur Pfaffenheim que nos marcheurs ont consultée
On est tres scientifique en Alsace !!

4
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la fameuse pierre sans doute !!!
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e 31 AOUT 2024
LAUTENBACH

¥

LAUTENBACH (68)

Le Samedi 31 Aolt 2024

5 et 10 KMS

Marche Populaire de Nuit

= o

Ev? RETOUR
Plus que 4,040 km

Photo Mathieu Koessel

355 participants

e 01 SEPTEMBRE 2024
WILLGOTHEIM

Photos Monique Kopff facebook

R m— Malgré plusieurs manifestations dans les alentours ce 1e septembre, la

I Y ¢ L g 89¢ marche populaire de I’association Kochersberg loisirs a attiré 450
- ) \ :

participants. Une belle réussite.

L’association Kochersberg loisirs (AKL) organise deux marches
chaque année, sous I’égide de la Fédération frangaise des sports

Populaires (FFSP). « C’est déja la 89° marche ce 1° septembre avec
450 participants et le 5 janvier 2025, ce sera la 90°, une bien vaillante
nonagénaire », a signalé le président Joseph Nonnenmacher, heureux.

De plus, c¢’était une magnifique journée ensoleillée, il faisait méme trop
chaud, mais le parcours était bien ombrageé. Et sur les hauteurs il y a plus
d’air. Les deux circuits empruntaient I’ancienne route de Willgottheim
vers Wintzenheim et direction 1’Observatoire. C’est vers Hohengoeft que
leurs chemins se séparaient. Les marcheurs qui avaient opté pour le circuit adapté de 5 km revenaient sur
Willgottheim par la rue de la source, et les plus sportifs (10 km) continuaient sur Hohengoeft pour passer
ensuite devant le hangar de Joseph Kuhn ou ils ont pu prendre une collation.

Des coupes aux marcheurs
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https://www.facebook.com/monique.kopff?__tn__=-UC*F
https://www.dna.fr/culture-loisirs/2023/09/05/plus-de-600-participants-a-la-87e-marche-de-l-akl

Tous les randonneurs étaient de retour pour le déjeuner. Sur le ban communal de Woellenheim se tenait depuis
10 h, la grande féte agricole de la région organisée par les Jeunes Agriculteurs (JA) du Bas-Rhin avec la finale
régionale du concours de labour. « Nous irons a cette manifestation agricole et déjeunerons donc sur place », a
indiqué Léo et Sandrine, de retour de la marche. Gilles, Jacques et Claudine ont renchéri : « Nous prendrons le
repas de midi prévu par I’AKL, puis nous irons dans 1’aprés-midi a Woellenheim et resterons pour le repas du
SOlIr. »

L’AKL a remis des coupes aux équipes de marcheurs les plus nombreuses : I’AS Willgottheim (40) Groupe
Amiez (26) Westhouse (23) et les Cigognes (22). Une coupe a aussi été remise au participant le plus age,
Monsieur Onteniente, 87 ans.

461 participants

e 08 SEPTEMBRE 2024
ETTENDORF

Premiére marche populaire a Ettendorf ! Deux parcours s'offrent a vous : 5 et 10 km.

Parcours adaptés a tous les niveaux. Les enfants de moins de 10 ans doivent étre accompagnés. Les départs se
font de 8h a 15h avec une arrivée limitée a 18h ; la licence de participation FFSP est délivrée au départ contre
une cotisation de participation de 3€ ou une cotisation pour une licence famille de 6€ (enfants jusqu'a 16 ans).

facebook Ettendorf notre village

Malgre plusieurs manifestations qui se sont déroulées dans le secteur, ce dimanche pres de 250 personnes ont
sillonné les chemins du ban communal.

Dés le matin, les marcheurs ont bravé la pluie, un épisode orageux et par une visibilité réduite, ils ont toutefois
pu découvrir les environs de notre village.

Deux circuits de 5 et 10 kilometres ont été proposés par les organisateurs, I'Association Loisirs et Culture
d'ETTENDORF.

Un beau succes pour une premiére malgré une météo capricieuse.
A l'année prochaine.
230 participants motivés
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e (07 ET 08 SEPTEMBRE 2024
WATTWILLER

Photo DNA

Des centaines de marcheurs ont répondu dés samedi matin a
I’invitation de la société de gymnastique Alsatia de Wattwiller, qui
organise sa 45° marche populaire de montagne. Il est encore possible
d’en découvrir les trois beaux parcours aujourd’hui dimanche.

Au premier point de ravitaillement, ce samedi 7 septembre au matin,
Mario et Marie accueillaient chaleureusement et avec des boissons
fraiches les randonneurs qui participaient déja en nombre a la

45°¢ marche populaire de la société de gymnastique Alsatia de
Wattwiller.

Apres I’étang de péche du Lehwald, les quelques raidillons du sentier
n’ont pas eu raison de 1’endurance des marcheurs. Des marcheurs qui apprécient ce rendez-vous, comme Raoul,
retraité mulhousien : « Hier, confiait-il, on était au Molkenrain. Aujourd’hui, comme chaque année, on est
revenu a Wattwiller. Pour 1’accueil d’abord, toujours sympa, mais aussi pour la qualité du balisage : avec le
fléchage au sol et les panneaux indicateurs des trois circuits, ici on est sir de ne jamais se perdre ! »

Cing, dix ou vingt kilometres, on a le choix. Les sentiers serpentent dans la forét, cétoient un moment le chemin
des oratoires qui mene a Thierenbach, traversent le site romantique de 1’ancien cimetiére des Uhlans.

Ce dimanche, départsde 7ha 14 h

Les plus courageux affrontent les 960 métres de dénivelé positif qui ménent au champ de bataille du
Hartmannswillerkopf. Trois points de repos avec buvette et restauration jalonnent les parcours.

Au retour, a midi, beaucoup se sont retrouvés a la salle Krafft, ou les bénévoles du club de gym proposaient,
comme le veut une tradition ici bien établie, des carpes-frites maison et autres encas.

La féte se poursuit aujourd’hui dimanche. Départs de la salle Katia-et-Maurice Krafft, 1 rue du Général de
Gaulle a Wattwiller, dés 7 h et jusqu’a 14 h (retour au plus tard a 18 h).

e 07 ET 08 SEPTEMBRE 2024

ERSTEIN
Marche populaire de 6 10 20km organisée par les marcheurs du sucre

photos Koessel Mathieu 680 Participants
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e (07 ET 08 SEPTEMBRE 2024
ILLTAL

B ILLTAL

MARCHE POPULAIRE,
INTERNATIONALE
m

edi - dimanche

07z 08

Photos Christian Koessel

27éme marche populaire
La marche populaire d'llital se déroule chaque année au mois de septembre.
2 parcours :

e 6km

o 10 km sans difficultés particulieres

Restauration sur place : grillade sur le parcours et menu a l'arrivée (roulé de porc, jardiniere de légumes, frites)
ainsi que différentes saucisses (viennoises, merguez) ou sandwich et desserts.

562 Participants

50



e 14 ET 15 SEPTEMBRE 2024
KIRCHBERG

La 49¢ marche populaire de Kirchberg, organisée par I’amicale des anciens sapeurs-pompiers se déroulera
samedi 14 et dimanche 15 septembre. Le départ se fera a I’étang du Hohbuhl, les participants auront le choix
entre deux parcours de 5 km et 12 km.

Le petit parcours passe par Kirchberg-Wegscheid quand le grand parcours emmeénera les marcheurs jusqu’a
Oberbruck et Dolleren.

Il sera possible de se restaurer a la salle du Hohbuhl ou une choucroute garnie sera proposée, ou bien au
contréle n° 2, situé au foyer d’Oberbruck avec collet fumé et salade de pommes de terre ou grillades.

Aux deux emplacements, les marcheurs trouveront de nombreuses patisseries maison.

Photo Gilbert Fontaine facebook
605 Participants

e 14et15 SEPTEMBRE 2024
LARGITZEN

Marche populaire
3 parcours de 5, 10 et 20 km.
Evénement de CLUB LARGA

CLUB LARGA LARGITZEN

“MARCHE POPULAIRE
: 5

e =y Blenvenue a Largitzen

Photos facebook Christian Koessel et Huguette Leopold

862 Participants

51


https://www.facebook.com/profile.php?id=100069314905159

e 15 SEPTEMBRE 2024

NEUBOIS
Photo DNA

Beau succes que cette premiére marche populaire montagnarde
organisée sous un soleil radieux a Neubois par Kritt’Evénements.

Les trois circuits proposes étaient de 5, 10 ou 20 km. Au départ du club
house, le dénivelé positif (jusqu’a 860 m) n’est pas anodin sur le plus
long des parcours, réserve aux plus aguerris. Mais quel bonheur de
découvrir des chemins et des points de vue superbes comme ceux
offerts depuis le Frankenbourg, le Coucou ou bien le site magique de
la Roche des fées !

Six cents marcheurs

Martine et Dominique, venus d’Ebersheim, ne tarissent pas d’éloge sur
la beauté des paysages de ces randos qui traversent le village de
Neubois, aux charmes insoupconnés. Pour Estelle Marcot, présidente de
Kritt’Evénements organisatrice : « C’est un succés incroyable pour une premiére. On est & 600 marcheurs. La
météo et la qualité des randonnées n’y sont pas étrangeres. »

Les tartes flambées, patisseries sont prises d’assaut a 1’issue d’une marche riche en dépense calorique. Cécile
Gohn, qui connait par cceur les hauteurs du village, a mis tout son savoir pour produire des circuits de qualité.
Les ravitaillements sont présents pour obtenir le précieux cachet, signe du passage, et se revigorer avec quelques
bouts de pain d’épices et de 1’eau additionnée d’une généreuse dose de sirop.

Il est vrai qu’a quelques kilometres de Sélestat, qui aurait pu croire qu’une marche montagnarde soit
réalisable ? Une premiére qui indubitablement en appelle d’autres au vu de sa qualité.

592 Participants

21 SEPTEMBRE 2024
CARSPACH

35eme marche populaire internationale de nuit

L’amicale des Sapeurs-Pompiers de CARSPACH organise sa traditionnelle Marche populaire de nuit au départ
du Cercle St Georges a Carspach.

L'occasion de prendre un bol d'air et de s'immerger dans la nature.

Cette marche a travers bois et champs, aura lieu par tous les temps et est ouverte a toutes et a tous, sans limite
d’age. Des ravitaillements seront organisés le long des 5 et 11 km du parcours.

Pour terminer dans une bonne ambiance, vous aurez la possibilité de prendre un repas a I’arrivée dans la salle
du Cercle St Georges.

Menus (sur réservation) :

- Carpes frites — Frites — Salade - Steak au poivre — Frites — Salade - Viennoises - Frites
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https://c.dna.fr/culture-loisirs/2023/05/08/balade-en-foret-a-la-rencontre-des-legendes-et-croyances-d-alsace

photos Koessel Mathieu

Un grand merci au 577 marcheurs et 35 familles qui ont participe a
notre marche de nuit. Egalement merci & ceux qui nous soutiennent par
leur présence au repas ou tout simplement pour faire un p’tit coucou.
Une manifestation ne se fait pas sans bénévole. On peut saluer leur
engagement et nous les remercions. Ce fut une belle 35eme édition.

On vous dit a tres bientot.

L’amicale des SP.

682 participants

e 28et29 SEPTEMBRE
RIMBACH ZELL

L’amicale des sapeurs-pompiers de Rimbach-Zell organise ces samedi 28 et dimanche 29 septembre sa
traditionnelle marche populaire. Cette manifestation placée sous le patronage de la FFSP est particuliérement
bien ancrée dans le calendrier des festivités du village ainsi que dans le monde de la marche populaire car les
organisateurs en sont a la 47¢ édition. Cette marche, qui prendra son départ devant la salle des fétes du village,
est classée parmi les randonnées dites « de montagne ». Quoi de plus normal quand I’on sait que Rimbach-Zell
est situé sur le flanc d’une montagne. Un village pittoresque et boisé que les participants a cette sortie pourront
découvrir.

Cette année encore, les organisateurs ont tracé deux circuits : I’un de 10 km et un autre de 20 km. Des parcours
qui meneront les randonneurs sur des sites qui seront bien agréable a découvrir. La restauration sera possible
dans la salle des fétes et sur les parcours.

Photos facebook Huguette Leopold
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100064292275361&__cft__%5b0%5d=AZWciIdzu50llA5jzeH080MBwBxJ6iJpOba4zfeYHgyM8rGBRP8Cpy4SdlWkWcBbsjhAcx-ecb9HP22VibPDL4RqrEcB9rcr4BzwIlc7iO1zHIFWi09Ulc9fc4GWqgjI-s1uFJF9_lKhiEXR39gAcGBuIz06NQv4xaI-AqB0JBRYvVdvz9_09BpxXJTL6SSbwBM&__tn__=-%5dC%2CP-R

o 28et29 SEPTEMBRE 2024
FOLGENSBOURG

facebook de Pascal Tschill, HUéuette Leopold, Etienne Frohn
Marche de 5 et 10 km de I’ Amicale des Sapeurs-Pompiers

e 29 SEPTEMBRE 2024

DAHLENHEIM
Moins de participants a la marche populaire cette année
Le football club de Dahlenheim, 46 ans d’existence, organisait ce dimanche 29 septembre la 21° édition de sa
marche populaire. Avec prés de 700 marcheurs en milieu de matinée, les bénévoles constataient une baisse de
fréquentation.
« L’an dernier nous avions déja enregistré le départ de 900 marcheurs a la méme heure, constatait le président
du FC de Dahlenheim Pascal Schall. Il faisait 25 degres et nous avions cuisiné de la choucroute. Cette année,
nous avons prévu entre autres un émincé de volaille a la creme avec des spatzles et des salades mixtes, mais il
faisait tres frais ce matin. »

Les bénévoles ne semblaient cependant pas inquiets. « Nous pouvons aussi compter sur le soutien de convives
qui ne marchent pas mais qui viennent déjeuner a midi », précisait-il.

« Un parcours de santé »

Les centaines de marcheurs ont pris le départ, tout sourire, entre 8 h et 15 h, aux abords du stade de football de
Dahlenheim et sous le soleil. « Les couleurs automnales sont belles, surtout dans les vignes », commentait un
groupe de marcheurs du village.

Micheéle, de Grendelbruch, a bouclé les 12 kilometres proposés en deux petites heures. « Un parcours de santé

pour moi aujourd’hui, plaisantait-elle. J’étais le week-end dernier au championnat du monde de randonnée pres
de Salzbourg en Autriche et j’ai parcouru 79 kilométres, dont certains dans la neige, en trois jours. »

Facebook F.C Dahlenheim

Une belle journée de marche ...

Merci a tous les bénévoles et joueurs !!!pour votre investissement ... la réussite ¢’est nous c’est nous!!!!
Fred , Emma , Caroline , jocelyn HK ,...Matthias... et tous les autres ... tous 80 personnes se sont investies..
Bien sur sportivement se fut compliquée aujourd’hui... et hier.

Mais I’esprit était 1a!!!
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AUTRES DEPARTEMENTS

e 08 SEPTEMBRE 2024
LEHAUCOURT Aisne

Office de Tourisme du Vermandois -

k N'oubliez pas ce dimanche une marche populaire est organisée a Lehaucourt !

k Parcours de 6 10 et 20 km, organisé par le club du troisiéme 4ge et Pezet bernadette
La féte de Lehaucourt a retrouvé des couleurs
L’intention affichée par la municipalité était de redorer le blason de la féte patronale. En s’appuyant sur le
précieux concours du club des anciens, le contrat a été rempli dimanche 8 septembre avec, en prime, de bonnes
conditions météorologiques.
Pour combattre un phénomeéne de « perte de vitesse », les élus lehaucourtois s’étaient donné les moyens de
réussir la féte patronale, dimanche 8 septembre, en mettant sur pied un programme varié d’animations.

On a commencé le matin en installant une brocante place Arthur-Pétréaux et parallélement, au départ
de la salle André-Rémy, une randonnée pédestre de 6 et 10 kilométres était organisée sur des tracés flechés avec
des points de ravitaillement. Aprés les efforts, il fallait penser au réconfort : un service de restauration avait été
mis en place sous chapiteau le midi. Pas moins de sept jambons grillés sont « partis comme des petits pains ».

Photo Aisne Nouvelle
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https://www.facebook.com/OTVermandois?__cft__%5b0%5d=AZXzzV55L30Lle-B4s044C82RRT1UjULtK5Z-W7T1svgLIWjWdZj6QW7RmdCy3qgB8tmlBxjnyLFqeVOUZIjIduB2_fI8XvfTFH1CKDDd_qh9bzaF0gaU_DxBTEIYN7iHyb4GSDb7oUmemAuvBIJ6o3x3ZF_qDUFHi2AqCHXTUjOxdHHCcyG5Z9z0EP76Nx326L9KVZh76Ax7Cy_9eqTL2bf&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.aisnenouvelle.fr/id556764/article/2024-09-06/maneges-brocante-et-randonnee-pour-la-fete-de-lehaucourt

BOURGOGNE FRANCHE COMTE
DOUBS TERRITOIRE BELFORT
HAUTE SAONE ET SAONE ET LOIRE

Président départemental :
Tritre Michel
00384231220
0 michel.tritre@ffsp.fr

Les sentiers de nos circuits permanents

90 BELFORT - Sentier du Lion

90 EVETTE-SALBERT - Etang du Malsaucy ""Le Sentier des Etangs'* - Sermamagny

56


mailto:michel.tritre@ffsp.fr
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Sentier-du-Lion.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Etang-du-Malsaucy-Le-Sentier-des-Etangs.html

e 18 AOUT 2024
SAINT VINCENT BRAGNY 71

Le rayon de soleil n’est pas venu éclairer les chemins de Saint-Vincent-Bragny dimanche
18 aolit. L’astre avait laissé place a un crachin bien tenace et par moments assez dense. Il en
fallait plus pour décourager les amateurs de randonnées nature.

A midi, les organisateurs enregistraient prés de 500 marcheurs, qui malgré ’obligation de
revétir les imperméables, ne voulaient pas manquer 1’occasion de se retrouver entre amis ou
en famille pour prendre un bon bol d’air sur les différents parcours 5, 10 et 20 km tracés par
I’Intersociétés, organisatrice de la manifestation.

Les associations accueillaient avec le sourire et proposaient réconfort sur les stands de
pointage. Un moment fort de convivialité rassemblait les participants pres du stade, en fin de
parcours, autour du pavé de beeuf ou saucisses merguez. Le soleil absent dans le ciel prenait
place rapidement dans les cceurs. Photo JSL et groupe CALG

Facebook CALG

Ce dimanche, malgré une météo qui aurait fait reculer du monde, quelques marcheurs du CALG ont participé a
la 39eme marche de Saint Vincent les Bragny ! “:-On ne vous cache pas qu'il fallait un certain courage pour
affronter les 20 km sous une pluie de type crachin ... mais vous connaissez nos calgistes, rien ne les arréte ! .©
En cours de route, quelques coureurs A& Xdu CALG ont rattrapés nos marcheurs bien déterminés a faire les
20 également.

Malgré un terrain transformé en patinoire boueuse, tous nos participants ont franchi la ligne d'arrivée,

trempés mais toujours avec le sourire aux lévres ! &=
Une chose est slire, la douche chaude en rentrant a di étre bien méritée !

511 participants
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o 22 SEPTEMBRE 2024
PLANCHER LES MINES

Petit retour rapide sur notre premicre édition qui s’est déroulée le dimanche 22 septembre a la station de la
planche des belles filles (70)

430 participants dont une trentaine d'enfants, la météo était avec nous, nous avons eu énormement de retours
positifs de la part des marcheurs venus d'Alsace, Vosges et franche comté. Parcours, balisage, Repas appréciés.

<
C’est de bon augure pour la suite =/

Nous sommes satisfaits de cette premiére, I'année prochaine nous rajouterons certainement un parcours de
20km.

Un grand merci a Michel Tritre pour son accompagnement et sa gentillesse.

Isabelle MERMET

L’Est Républicain : Ce dimanche 22 septembre avait lieu la premiére édition de la marche populaire a La
Planche des Belles Filles. Le soleil de la matinée a ravi plus de 400 randonneurs. Ils avaient le choix entre deux
circuits de 5 et 10 km avec ravitaillements tenus par des stagiaires, tout sourire, du CFA Profession Sport &
Loisirs du Groupe PSL 25-90-70. La plus jeune participante, bien emmitouflée dans 1’écharpe de sa maman,
n’avait que six mois ! Anthony, sa compagne et ses deux enfants ont fait leur premiere randonnée grace a
I’impulsion de 1’équipe de la station. La prochaine édition est déja arrétée au dimanche 21 septembre 2025.
430 participants
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VOSGES
HAUTE-MARNE

Président départemental :
Jean-Marie GEHIN
0 06.70.37.86.86

Les sentiers de nos circuits permanents

88 SAULXURES-SUR-MOSELOTTE - Circuit des Etangs
88 GERBEPAL - Le Tour d'Osseux

88 LE SYNDICAT - La Boucle des Rapailles de Bemont
88 FRAIZE - Circuit de la Roche des Fées

88 DOUNOUX - Circuit Permanent

e 7JUILLET 2024
POUXEUX

Photos Leopold Huguette
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https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Circuit-des-Etangs.html
https://www.ffsp.fr/parcours-permanents/Le-Tour-dOsseux.html
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Popeye Jacquet Facebook -
Sur la marche de Pouxeux, sortie en bus, bravo pour le travail. Olivier (FFSP)

Les Godillots Baladeurs Pouxeux Jarmenil

Une bonne journée ce 7 juillet

Pour la 40eme marche populaire de jour, plus de 600 marcheurs sur les boucles de 5, 11, 15 ou 20 kilométres.
Une météo, extraordinairement belle (par rapport a la veille), des participants satisfaits et donc des bénévoles
super satisfaits : cela valait la peine, tous nos efforts

Un grand merci a tous, participants et bénévoles

Rendez-vous samedi 21 septembre pour notre 35eme marche de soirée, a partir de 13h00, qui nous permettra de
voir au plus prés le fort d arches, départs a partir de 13h00

Vosges Matin

Au retour, de nombreux marcheurs ont fait part de leur satisfaction aupres des organisateurs.

« Nous avons enregistré 626 marcheurs, soit 26 de mieux que I’an passé. 546 en individuel auxquels il faut ajouter
21 familles représentant 80 personnes » détaillait la présidente Régine Waltisperger.

La 40eme édition de la marche populaire, organisée par les Godillots baladeurs, a une nouvelle fois rencontré un
franc succes ce dimanche 7 juillet. L association a su proposer un événement convivial et sportif qui a rencontré
un vif succes aupres des participants.

Dés le matin, le succeés de la manifestation était previsible. La rue du Tambois, mise en sens unique par la mairie
pour faciliter la circulation et assurer la sécurité des marcheurs, était déja saturée de véhicules dés 9 h 30.

Des parcours appréciés par les randonneurs

Les quatre parcours proposés, de 5, 11, 15 et 20 kilométres, ont tous rencontré un vif succes aupres des
participants. « Bel itinéraire, des baliseurs au top, une belle idée de proposer un parcours de 15... » pouvait-on
lire sur le livre d’or mis a disposition des randonneurs.

L’équipe d’une quarantaine de bénévoles a été saluée pour la qualité de son organisation, tant au niveau des
inscriptions qu’au ravitaillement et aux points de contrdle.

626 Participants

e 21 JUILLET 2024
GERARDMER

facebook Christian Koessel
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100088773806501&__cft__%5b0%5d=AZVwAgKi9AW7zxWQfH9gRJ7JPqbzC9P0dR95AEvGUAZb6WPwu0qZiaKJuZZ8hzy9um21h2FKJUqnhdS-pYBpnCMonCPIbts1n7tJvlpumC2I7RtVw8duObwh48T6i_6ekncEsoJBIcwGhPwobtXTkwbAbzxc6xz1l1iovo85U4c1LMN8jbMBdXMk4e3EV3jopQyDvgA9r0CZMd6ldgwp7gir&__tn__=-UC%2CP-R

Mathieu Koessel est a Gérardmer. facebook -

ELSASS GROUPE
présent au Marathon
sportif a Gérardmer
dans les VVosges
TAKE FORCE 67

5 Nationen Cup

Plus de 1 300 marcheurs ont arpenté Gérardmer lors de la 42™¢ marche populaire
internationale

de montagne. Organisée ce dimanche par le Club vosgien, elle proposait plusieurs
parcours, plus ou moins techniques. Face aux aléas administratifs et climatiques, des
réflexions sont en cours pour les prochaines éditions.

Pour la 42°™ édition de sa marche populaire internationale, le Club vosgien gérdmois a
innové et compte encore surprendre avec de nouveaux projets.

Des 6 h ce dimanche matin, les marathoniens battaient le pavé de I’espace Lac, point de
départ et d’arrivée. Ils sont généralement une centaine, mais cette année, le président Patrick
Roux a été plus que surpris : « 175 inscriptions. C’est une premiere pour nous. Nous sommes
le seul club vosgien a avoir adhéré cette année a la “5S nationen cup”. Cing pays, la Belgique,
I’ Allemagne, la Suisse, le Luxembourg et la France, organisent plusieurs courses
internationales. Cette année,

nous avons accueilli des marathoniens de ces diverses nations », explique-t-il.

La marche populaire a toujours ses adeptes. En effet, sans compter les marathoniens, ce ne
sont pas moins de 1 300 marcheurs qui ont arpenté la Perle des Vosges. « Nous avons des
problémes de disponibilités de bénévoles. Plus de 80 personnes sont mobilisées. Sur deux
jours, cela devient

trop lourd pour nous », explique Patrick Roux a Jean-Marie Gehin, président départemental
du comité de la Fédération francaise des sports populaires (FFSP) venu seconder le Club
vosgien ce dimanche. Un club qui a toujours plaisir a recevoir ses jumeaux belges, a I’instar
de Dominique Coulon, président de Tumulus a Waremme, venu avec ses troupes.

Ce fut aussi un beau succes pour le nouveau parcours de 6 km emprunté par de nombreuses
familles. « Le parcours adapté n’était pas praticable, nous avons donc changé notre baton

d’épaule », explique Patrick Roux. Les marcheurs, habitués a marcher du c6té des Roches
Noires et du Lido, ont di se résoudre a emprunter un autre itinéraire car, selon le président, «
plus de 1 300 personnes présentes rendent le sentier trop dangereux. »
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* Entre nouveautés et réflexions

« Nous nous posons la question de maintenir les 42 km du marathon. Plus de 30 baliseurs y
sont dédiés. Nous avons de plus en plus de recommandations de Natura 2000, du Parc des
Ballons, de la Zone de quiétude attitude », justifie Patrick Roux qui ajoute que les
autorisations demandées quatre mois en amont arrivent presque a la derniére minute. « C’est
trop aléatoire aujourd’hui. Nous subissons de grosses incidences suite au changement
climatique. Cela se ressent & Gérardmer. »

Mais les projets sont encore bien présents. Alors qu’aujourd’hui les marcheurs munis d’un
QR code ont pu suivre leur trajet sur leur smartphone, des réflexions sont menées pour
organiser, par exemple, une randonnée thématique sur le patrimoine culturel ou une marche
nocturne en fin d’année. Au Club vosgien géromois, on ne manque assurément pas d’idées.

Vosges Matin
1017 Participants
GERARDMER, les préparatifs

La 42éme marche populaire se prépare, un parcours familial ajouté par une
équipe de baliseurs qui a préparé les chemins jusqu’a la derniére minute.
Pour compléter I’offre déja conséquente de parcours pour cette nouvelle
marche populaire, le club vosgien a décidé d’en ajouter un nouveau, plus
familial, de 6km. Les parcours sont balisés,

Les points de restauration sont prévus... En somme, tout est prét et le club
vosgien n’attend plus que les participants.

Ce dimanche 21juillet, le club vosgien et les 50 baliseurs emmenés par leur
président Patrick Roux ont peaufiné la 42e édition de la marche populaire. Les parcours de 11, 21 et 42km
viennent tout juste d’étre finalisés par les baliseurs et vous emmeneront dés 6h du matin du coté de la Pépiniére,
de la Trinité, de la Roche des Bruyeres ou encore, pour les grands randonneurs, du cété du Haut des Fréts a
Gerbépal.

Alors qu’un “parcours adapté” était prévu, il a été annulé pour cause de sentiers impraticables. Patrick Roux a
fait une annonce de derniére minute : « Nous avons décidé d’ouvrir un parcours de 6km, un parcours familial
accessible a tous et moins long que celui des 11km. »

Symbole d’une année difficile pour le club vosgien : « L’ensemble des sentiers ont beaucoup souffert de la météo
», ajoute le président.

Epaulés et en relation constante avec Florence Dupont, directrice de I’Office de tourisme intercommunal, les
membres du club vosgien ont encore une nouvelle fois mis toute leur énergie dans cette journée avec deux points
de contrdle restauration installés aux controles 2 et 3 et une restauration possible a I’espace Lac en réservant son
repas, alors qu’eau, sirop, et petite collation seront prévus a tous les contréles

e 04 AOUT 2024
BARBEY SEROUX

Comme a I’accoutumée, la marche populaire a été organisée le premier dimanche d’aoft, par
I’ ABSD (association Barbey-Seroux demain), sous I’impulsion de son président, Marc
Jacob, qui a repris le flambeau de cette manifestation il y a 10 ans.

La 31°édition a battu un record. L’association proposait trois parcours de 5, 10 ou 20 km,
dés 7 h.
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Barbey Seroux suite :

« Ce ne sera plus possible de proposer cette traditionnelle marche I’an prochain. La mairie va
réaliser des travaux d’accessibilité, nous n’aurons plus les salles a disposition, le parking que
nous utilisions a été vendu sous forme de parcelles constructibles, donc ce ne sera plus
possible de réunir les marcheurs ici », explique le président, avec déception.

Presque 400 participants etaient présents, des 12 h 30, pour cette derniere édition ou
restauration et buvette étaient prévues a I’issue de la marche. Aux différents points de
controdle, il était possible de s’hydrater un peu et de picorer un morceau de pommes offert par
les organisateurs et les membres présents sur place.

Les fidéles se sont donné rendez-vous pour cette derniére marche populaire, et les
organisateurs, au vu de I’affluence, ont di se réapprovisionner en plateaux-repas pour
combler I’ensemble des marcheurs qui avait décidé de rester pour savourer ensemble les
derniers moments de cette ultime marche.

360 participants
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e 15 A0UT 2024
FRAIZE

Plus de 500 participants a la marche
populaire Jacques Brultey

8, 12 ou 20 km... trois parcours étaient
proposeés aux participants a la marche
populaire internationale, 39 du nom. Les
organisateurs n’ont pas ménagé leur peine
pour satisfaire les marcheurs venus de
toute la France mais aussi des pays
frontaliers, notamment lors du balisage des
sentiers en forét.

Avec 523 marcheurs dont
quatre groupes de dix personnes, la 39 marche populaire internationale Jacques
Brultey a connu un beau succes le 15 ao(t.

La manifestation, organisée par 1’association Animations touristiques en Haute-
Meurthe (ATEHM), emmenait les participants sur trois parcours au choix, 8, 12
ou 20 km.

Tous grimpaient vers La Graine pour rejoindre le relais de télévision et passaient
au premier controle de la roche des Fées. Ceux qui se sont contentés de faire les 8
km redescendaient sur la chapelle du Suisse et rentraient par le stand de tir et la
Vierge. Ceux qui avaient choisi de parcourir 12 ou 20 km descendaient sur Ban-
sur- Meurthe-Clefcy par la chapelle Saint-Hubert, le stade et le pont Bailey de la
Petite- Meurthe, puis rejoignaient le poste de contréle n° 2 du lieu-dit Le Chéne,
ou ils pouvaient apercevoir un séquoia géant.

Les participants aux 12 km passaient par 1’étang du Souche et par la voie verte,

puis le chemin de I’Epine pour rentrer & Fraize par le stand de tir et la Vierge. Les
plus courageux parcourant les 20 km partaient vers Anould par la roche du Sphinx
pour rejoindre le poste de controle n°® 3 de la croix d’Hadrimont et rattraper la
roche de Boslimpré avant de redescendre sur Le Chéne pour regagner Fraize.

De maniere générale, les marcheurs venus de tout I’Hexagone et des pays
limitrophes ont apprécié leur randonnée (certains ont pris le temps de remettre
dans son enclos un ane qui voulait les accompagner) et les beaux points de vue
offerts par les bénévoles qui ont tout mis en ceuvre pour baliser de beaux
parcours. Parmi plusieurs arbres arrachés par la tempéte, un gros spécimen tombé
sur le sentier situé en dessous du Haut-Van leur a donné des soucis quelques jours
avant la marche. lls ont dd faire appel au propriétaire de la parcelle de forét, qui,
la veille, a fait le nécessaire pour faire évacuer les arbres.

Tout étant rentré dans 1’ordre, les baliseurs étaient sereins le jour J. Le soleil étant
de la partie, le président Jean-Paul Houvion et la trentaine de bénévoles étaient
satisfaits de cette 39eme édition qui a aussi connu un beau succes au niveau de
la restauration. Celle-ci avait lieu aux points de départ et d’arrivée du Centre
d’animation municipal ou ceux qui le souhaitaient pouvaient également
apprendre les gestes qui sauvent prodigués par les membres de 1’association
Cceur et Santé de Saint-Dié.

523 marcheurs sur trois parcours
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e 18 AOUT 2024
DEYVILLERS

28éme Marche Populaire Internationale a Deyvillers

Malgré une météo trés incertaine, les premiers marcheurs se sont
élancés des 7h30 ce matin, dans la forét vosgienne, sur les hauteurs
de Deyvillers. C’était la 28¢me édition de cette marche populaire,
de 5, 10 et 20 kilométres. Une tradition gravée dans la pierre pour
ces courageux marcheurs. Ici, on ne marche pas pour le sport, on marche pour I’ame.

Les sentiers, tantot sinueux, tantot escarpés, menaient les participants au cceur de la forét communale. Le
parcours bleu, d’une dizaine de kilometres, n’était qu’une introduction pour les plus aguerris, qui osaient
affronter la boucle rouge, symbole de défi et de dépassement. Chacun avancait, guidé par un fléchage
minutieux, les yeux rivés sur la carte, le coeur battant au rythme des montées.

Les contrdles et ravitaillements, disséminés le long du parcours,
offraient des haltes bienvenues. C’est 1a que I’on échangeait des
sourires, des récits de marche et des encouragements. Mais ce
n’était pas une simple randonnée. C’était une communion avec
la nature rude et belle des VVosges.

Une fois les parcours accomplis, les participants seront

ANSATIoN récompensés par une restauration et 1’accueil

o 25A0UT 2024
VAGNEY

Les préparatifs
La 24 marche populaire internationale de Chamois se déroulera le 25 aolt a Vagney au départ de la salle
polyvalente, place de la Libération dés 7 h.
En ce qui concerne ’organisation de cette marche, deux associations sont concernées. Il s’agit du club
d’athlétisme, le Club olympique de Haute Moselotte (COHM) qui assume sa fonction administrative, et de
logistique sous la conduite de Dany Vernier, entraineur et Jacques Viry, président du club.
Les missions de repérage, des demandes de passage sur les propriétés privées pour la seule journée de 1’épreuve
et la viabilité de I’itinéraire avec les différentes distances respectées, dépendent du travail de terrain notamment.
A ce propos, Luc Aubriat, président de I’association des « Courtes gueules » précise que cette année présente
des difficultés supplémentaires.
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Suite Vagney :

En effet, la végétation est trés dense pour cause de chaleur et d’humidité persistantes et a demandé
I’intervention de défrichage sur une distance d’environ 10 km. Certains sentiers étaient complétement obstrués
par la végétation. Quant aux traversées hors sentiers sur les propriétés, le travail fut important. Autour de Luc
Aubriat, les intervenants Andre, Claude, Raymond Philipe, Pierrot et Gérard ont mis en ordre les différents
parcours chaque semaine depuis le printemps pour le plaisir des 1 000 marcheurs attendus.

La marche

Dimanche 25 ao(t 2024, les bénévoles du Club Olympique de la Haute- Moselotte (COHM) organisaient, avec
le concours de 1’association des Courtes Gueules, la vingt-troisieme marche populaire de Vagney. sur trois
parcours ,de 6 ou 11 ou 20 kilometres au choix, avec départ de 7 heures 00 a 14 heures 00 de la salle polyvalente.
Elle a recueilli un joli succés populaire en rassemblant pas moins de 960 participants alors que la météo du petit
matin n’incitait pas forcément a 1’optimisme. En majorité, ilS ont choisi d’explorer les sentiers du parcours de 11
kilometres.

En coulisses, la soixantaine de bénévoles, autour de Dany Vernier et Luc Aubriat, n’a pas ménagé son temps et
sa peine pour répondre a I’attente du plus grand nombre.

Aucun grain de sable n’est d’ailleurs venu troubler une organisation réglée comme du papier a musique.

960 Participants
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e 01 SEPTEMBRE 2024
LE SYNDICAT

Le ler septembre 2024, ce sont mille randonneurs qui sont attendus a I’ancienne école de Pécavillers pour prendre
le départ de la trentiéme édition de la marche populaire organisée par 1’association Sport et Loisirs du Syndicat.
5, 10 et 20 kilométres seront proposés aux randonneurs sur des parcours variés, agréables et adaptés a tous.
Claude Remy est président de 1’association organisatrice de 1’épreuve.

Une épreuve qui n’est pas une compétition mais qui débute par un départ et s’achéve avec le gott du plaisir
d’avoir parcouru a pied la distance choisie sans idée d’avoir été plus rapide que son voisin de marche. Le
changement de lieu de départ a été rendu obligatoire pour cause de travaux aux abords de la mairie et des
écoles.

L’originalité du parcours entraine beaucoup de travail de préparation administrative et matérielle. Cette année la
végétation est envahissante, un fait dii au climat humide et chaud depuis le printemps. Le jour de 1’épreuve ce
sont 40 volontaires qui seront sollicités pour la réussite de 1’organisation.

650 marcheurs se sont déplacés a I’occasion de la marche populaire du Syndicat. Une belle
fréquentation selon Claude Remy, président du club Sports et Loisirs du Syndicat. Les trois distances a
parcourir de 5, 10 et 20 km avaient été a la charge de I’équipe marche populaire de 1’association. Ces
parcours avaient été jalonnés avec soin et débroussaillés autant que possible, pour le plaisir des
randonneurs. Les départs et les
arrivées avaient lieu en extérieur
dans la cour de ’ancienne école de
Péccavillers, la table d’inscription
étant disposée sous le préau.

650 participants
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e 08 SEPTEMBRE 2024
XAMONTARUPT

Malgré la pluie, plus de 300 marcheurs ont participé a cette seconde édition de la
marche populaire.

Photo Vosges Matin

Dimanche matin, malgré la pluie, les bénévoles de I’association
La Xamontoise étaient sur le pont dés 7 h 30 pour accueillir les
premiers marcheurs.

Originaires d’Alsace, de Luxeuil ou encore de Belgique, les
participants, venus en
famille, entre amis, en
couple ou seul avec
leur animal de
compagnie, ont rejoint
les marcheurs locaux
pour découvrir les
sentiers de la région.

Trois circuits de 6, 10
et 20 km étaient
proposés durant la
journée qui a continué
sous le soleil. Promenade du c6té de Tendon, de la petite
cascade en direction de la Pisoire. Tout au long des parcours,
trois ravitaillements étaient proposés avec du fromage offert par
la fromagerie cafrane ou encore les desserts concoctés par les
bénévoles.

A midi, une restauration était proposée. Les marcheurs ravis ont
donné rendez- vous aux Xamontois I’an prochain. Petite ombre
au tableau, certains ont croisé quads et motos dans les chemins
forestiers, des engins particulierement bruyants avec des
conducteurs pas toujours trés sympathiques.

336 participants
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e 15 SEPTEMBRE 2024
DOUNOUX

Claude Louis et Jean-Francois Frenot ont installé les panneaux
annoncant la marche aux entrées de Dounoux.

Le comité des fétes de Dounoux (CDFD) organise, le dimanche 15
septembre, la 22 marche populaire de Dounoux , placée sous 1’égide de
la fédération francaise de sport populaire. Depuis plusieurs semaines, les
bénévoles préparent, nettoient les circuits, débroussaillent, enlevent les
arbres ou les branches cassées.

Une boisson et une petite collation sont
offertes a tous les contréles. Il y a aussi la possibilité d’acheter des sandwichs et
boissons aux contrdles 2, 3 et 4 ainsi qu’a I’arrivée. Un repas complet, (crudités,
lasagnes, fromage et salade, desserts maison) qu’il est préférable de réserver avant
de partir marcher est
proposé a la salle de I’Oiseau Bleu.

Dimanche 15 septembre, les 959 marcheurs (826 marcheurs et 35 familles comprenant 62 adultes et 71 enfants)
qui ont répondu a I’invitation du comité des fétes de Dounoux (CDFD) ont découvert les parcours trés agréables
de la 22eme marche populaire de Dounoux placée sous 1’égide de la Fédération Frangaise de Sport Populaire
(FFSP).

Trois circuits

Trois circuits parfaitement balisés permettaient de découvrir les alentours du village et la forét du Bambois avec
un parcours de 5,96 km pour un dénivelé de

61 m, un parcours de 10,36 km pour un dénivelé de 215 m et pour les plus courageux, un circuit de 20,54 km
pour 452 m de dénivelé.

Le petit parcours a ravi les familles avec enfants ou les marcheurs occasionnels ou qui ne disposaient pas de
beaucoup de temps.
De nombreux bénévoles

Ils étaient une bonne quarantaine a donner de leur temps et plus pour cette marche, des repérages au nettoyage
de la salle en passant par le débroussaillage, le marquage au platre, fleches ou panneaux indicateurs, I’accueil
des marcheurs au début et a la fin de leur marche. Les bénévoles proposaient aussi la possibilité de se restaurer
avec un repas lasagnes et se terminant par des desserts maison appréciés de tous. Nadine Brice, présidente
commente : « Nous sommes trés contents, les marcheurs n’ont donné que des retours positifs, les parcours
étaient trés plaisants avec beaucoup de plaine, nous avons une super équipe de bénévoles avec un
investissement de nouveaux et jeunes bénévoles cette année. »

Date a noter

Le CDFD organisera la marche de soirée « Sentier de Noél » le samedi 21 décembre
en proposant deux circuits, I’un de 6 km avec balisage lumineux et un autre de

11 km avec balisage lumineux partiel nécessitant une lampe frontale sur une partie du parcours. Les circuits

passeront dans le fort du Bambois avec une ferme aux animaux, diverses animations a découvrir et divers tableaux
lumineux tout au long du parcours.

959 participants
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o 21 SEPTEMBRE 2024
POUXEUX

Francis Luttenbacher facebook

Pouxeux / Arches :

Dans le cadre des journées du Patrimoine, les visiteurs et notamment les marcheurs de la rando de soirée des
Godillots Baladeurs ont eu I'opportunité de visiter le tour du fort d'Arches.

Une initiative instructive a l'initiative de I'ARFA ( Association de Restauration du Fort d'Arches) et de toute
I'équipoe du président Gabriel Keller.

Les Godillots Baladeurs vous invitent a une escapade en soirée

Apres le succes de leur 40e marche de jour qui a attiré 626 participants en juillet dernier, les Godillots
Baladeurs ne comptent pas s’arréter en si bon chemin. Le 21 septembre prochain, I’association vous invite a
une randonnée en soirée inédite sur le secteur de la rive gauche de la Moselle.

Un parcours historique et naturel

Cette marche internationale de soirée offrira aux randonneurs I’opportunité de découvrir sous un nouveau jour
les richesses du patrimoine local. Au programme : deux parcours de 5 et 10 km qui méneront les participants
notamment a la découverte du fort d’Arches. Un poste de contréle est prévu sur le site et donnera la possibilité
aux marcheurs qui le souhaiteraient de pouvoir, par petits groupes de dix personnes, faire le tour de 1’ouvrage
militaire, guidés par un représentant de 1’association de restauration du fort. Les parcours longeront également
le canal d’alimentation du réservoir de Bouzey offrant ainsi de magnifiques panoramas sur la nature
environnante.

Des précautions a prendre

Afin de préserver la faune et la flore locales, les organisateurs rappellent quelques consignes a respecter : les
chiens devront étre tenus en laisse en permanence et il est formellement interdit de les laisser se rafraichir dans
le canal en raison d’une potentielle contamination bactérienne. Comme pour la rando de juillet, la circulation
sera en sens unique dans la rue du Tambois pour accéder a la salle Jeanne d’Arc.

Vosges Matin : Samedi dernier, les Godillots baladeurs ont une nouvelle fois battu un record d’inscription avec
leur marche populaire de soirée.

Cette 35 édition, organisee par la présidente Reégine Waltisperger et ses bénévoles, a réuni 361 marcheurs venus
explorer les charmes de la rive gauche de la Moselle.

m Un détour autour du fort d’Arches

Les deux parcours proposés, de 5 et 10 kilometres, ont permis aux participants de traverser des paysages variés.
Le fort d’Arches a marqué une étape clé de cette randonnée. Les participants ont pu découvrir les efforts de
restauration de ce site historique, menés par une association locale.

A TP’occasion des Journées du patrimoine, des visites guidées ont également été organisées autour du fort,
plongeant les marcheurs dans I’histoire militaire locale. Au retour, les marcheurs ont été chaleureusement
accueillis a la salle Jeanne-d’ Arc ou les benévoles leur ont offert un repas convivial, idéal pour recupérer apres
I’effort.

m Un succes collectif

Régine Waltisperger, présidente des Godillots baladeurs, s’est félicitée du succes de cette édition : « Nous
sommes ravis d’avoir rassemblé autant de personnes. Cela n’aurait pas été possible sans I’engagement de nos
bénévoles et le soutien de nos partenaires ». Elle a tenu a remercier les associations locales et tous les
participants, qui ont contribué a faire de cette soirée un moment marquant.

371 participants
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o 22 SEPTEMBRE 2024
CHARMES

Ville de Charmes Facebook
MARCHE POPULAIRE &— Participez a la marche populaire de Charmes organisée par I'association des
Randonneurs du Pays de Charmes et le comité départemental Vosges FFRandonnée.
“I'Dimanche 22 septembre 2024
*Départ de 7h a 14h (5 et 12 km) et de 7h a 13h (20 km)
“Complexe sportif, Charmes (6 Bd Clemenceau)
4 Parcours : 5, 12, et 20 km

. Vosges Matin :

Sous I’égide du comité départemental des Vosges de la
Feédération francaise de randonnée pédestre, le club des
' randonneurs du pays de Charmes organise une marche populaire
le dimanche 22 septembre. Le départ se fera depuis le complexe
sportif

Le club des randonneurs du Pays de Charmes a attiré 350
participants a sa marche populaire, un événement marqué par une
participation familiale et une météo favorable. Trois parcours
étaient proposés : 5, 12 ou 20 kilomeétres, permettant a chacun de

choisir selon ses envies.

Pour les deux premiers itinéraires, les inscriptions restaient ouvertes jusqu’a 14 h, ce qui a permis a de nombreuses
familles de se joindre a 1’événement.

Les marcheurs ont exprimé leur satisfaction quant a la diversité des paysages traversés, notamment les passages
en forét et la vue imprenable sur les étangs de Socourt. Plusieurs habitants ont d’ailleurs découvert des lieux
qu’ils ne connaissaient pas.

Une cinquantaine de bénévoles ont ceuvré pour le balisage de la veille et la tenue des postes la journée. Bilan trés
positif pour la présidente du club qui a félicité tous les bénévoles lors de I’apéritif de fin de journée.

Elle tient a remercier le conseil d'administration du club et plus particulierement la trésoriére et la secrétaire qui
ont donné de leur temps pour son bon déroulement.

Elle remercie également la municipalité, monsieur le maire d'Avrainville qui a tenu un poste de contréle de son
village, le comité départemental de la FFR, les clubs de rando d 'Hadol et de Mirecourt pour leur aide a
I'organisation en amont et les 17 partenaires qui ont permis I'élaboration du flyer annongant la manifestation.

350 Participants

71


https://www.facebook.com/mairiedecharmes?__cft__%5b0%5d=AZVOISavfK0I-tLlFityJtrrluTXY0vsSdaDZ93MQnYjDYvaWkbEkLJERyLYjRj6YGQvELBpMC_Z0duzny6RbvUHfG--nOiVKdHyGqSCHeCr9V3at18aR02rKxLH2G-XWCDDucL0-cm-6Nk8BqnYP8y2UznNgPNL6YsF6GpECfMJfugiTSkZD3yLe9yTllfs2rc&__tn__=-UC%2CP-R

e 290 SEPTEMBRE 2024
ROCHESON

Rochesson : 1 500 marcheurs attendus ce 29 septembre

La 18° marche populaire de montagne placée sous la responsabilité de
Dominique Pétin et organisée par 1’association familiale, comporte
quelques différences avec ses cousines organisées precédemment a
Vagney et au Syndicat. La premiére originalité est la proposition d’un
parcours de 30 km qui vient apres les trois autres qui sont de 5, 10 et

20 km. La deuxiéme originalité est 1’introduction dans le circuit de 10 km
d’une « balade des petits montagnards ». Une énigme sera a découvrir a
chaque kilométre pour les enfants curieux et malins.

Parcours

La marche se parcourra sur des sentiers vosgiens, communaux et privés. Ces derniers étant éphémeres et soumis
a autorisation d’acces du propriétaire ou du locataire. C’est I’équipe des travailleurs retraités Rochenats, utile a
la collectivité (TRRUC) dirigée par Robert Didierlaurent qui a tracé, aménagé et imaginé parfois le parcours de
facon a le rendre le plus agréable possible aux nombreux marcheurs.

Organisation

Quatre associations s’impliquent dans 1’organisation, I’association familiale qui coordonne toute 1’action,
I’amicale scolaire, La Roche Fleurie et le comité de jumelage Rochesson-Mégrit. Les départs et arrivées sont
enregistrés place Marcel-Perrin, a la salle des fétes.

Vosges Matin :

Dés les premiers kilométres communs aux différents parcours de 5,
10, 20 et 30 km

le ton était donné par des passages qui justifiaient parfaitement le
nom de « marche de montagne ».

En raison des conditions météorologiques, les sentiers, déja
endommagés par une année pluvieuse, étaient particulierement
glissants, ce qui a nécessité de redoubler de prudence pour rejoindre le
premier point de ravitaillement.

Sur le parcours, la cascade de Battion a offert une pause bienvenue aux
marcheurs, devenant un lieu privilégié pour des arréts
photographiques. Les points de ravitaillement, stratégiquement placés,
ont permis a chacun de reprendre des

forces avant de continuer jusqu’a la salle polyvalente, ou un repas les
attendait a I’arrivée.

Les marcheurs ont considéré la collation comme une récompense pour
I’effort fourni ce qui a entrainé une sollicitation trés pressante des
volontaires de quatre associations impliquées dans le bon déroulement
de cette marche de montagne. Dominique Pétin, coordinateur de 1’organisation, pouvait se réjouir de cette
organisation qui a permis aux nombreux marcheurs de découvrir la nature et les vues remarquables de la commune
De Rochesson

1331 Participants

Le passage par la cascade de Battion.
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INSOLITE

Article DNA mésaventure a la marche populaire de Natzwiller

Une randonneuse attaquée par un faisan vénéré (Jean-Stéphane Arnold)

: Si1’on rencontre un spécimen de cette espece en forét, il faut éviter
de s’en approcher. Photo DNA

Jocelyne, une habitante de Rothau, a pris part a la marche
populaire organisée dimanche 7 juillet par 1’association sportive
de Natzwiller. En fin de matinée, la randonneuse a emprunté un
sentier dans les environs de ce village, « mais je me suis trompée.
Jaurais di tourner a droite, et je ne 1’ai pas fait ». Ayant effectué
: quelques centaines de metres dans la forét, seule, elle est tombee
nez a nez avec un oiseau. « Je I’ai trouvé beau. Je me suis approchée et 1’ai pris en photo avec mon téléphone. »
Le volatile n’a visiblement pas apprécié. Il a pris son envol pour s’attaquer a elle et s’acharner sur la main droite
de la marcheuse.

Agressif avec les importuns, humains ou animaux

Jocelyne a été victime de plusieurs méchantes plaies. « Le pire, ¢’est qu’il me suivait, et se mettait aussi en travers
de mon chemin. J’ai appelé au secours pendant six minutes. Je suis finalement tombée sur trois autres personnes,
qui s’étaient aussi trompées de chemin. » L’oiseau ne s’est pas démonté : il a encore accompagné les randonneurs
quelques instants.

D’apres les images et le témoignage de Jocelyne, il s’agirait d’un faisan vénéré. Le male, en particulier, peut étre
agressif avec les importuns, humains ou animaux, surtout s’ils se présentent a proximité de son nid et de ses
petits, gardés par une femelle. Si I’on rencontre un spécimen de cette espéce en forét, il vaut donc mieux passer
son chemin et éviter de s’en approcher. En 2016, il était placé sur une liste rouge nationale d’oiseaux nicheurs
protégés. Il aurait été introduit en France a la fin du X1X® siécle.
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Merci aux organisateurs et aux delégués départementaux, aux
associations et aux marcheurs qui nous ont fait parvenir leurs
articles et photos
pour la réalisation de cette gazette.

Nous vous encourageons vivement a continuer.
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