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La FFSP un esprit associatif

FEDERATION FRANCAISE
DES SPORTS POPULAIRES

La FFSP est a vos cotés.......
Chers Ami(e)s,

Ensemble sur les chemins du bien-étre et du lien social

Alors que nous franchissons le cap de la mi-année, je souhaite partager avec vous ma profonde satisfaction et
ma gratitude pour la formidable dynamique qui anime notre Fédération en 2025.

Les six premiers mois de 1’année ont ét¢ marqués par une participation encourageante a nos marches
populaires.

Le Challenge des Cinq Nations a rencontré un bel engouement et a largement contribué a cette vitalité
retrouveée.

Cette dynamique n’est pas le fruit du hasard. Elle refléte une prise de conscience collective des bienfaits de la
marche populaire, tant pour le corps que pour I’esprit. Dans un monde ou les modes de vie sont de plus en plus
sédentaires et hyperconnectés, la marche demeure un acte simple, accessible a tous, porteur d’un bien-étre
inestimable. Elle nous reconnecte a la nature, nous libere du stress quotidien et nous rassemble autour de
valeurs essentielles : convivialité, bien-étre, solidarité et découverte du patrimoine.

Les chiffres parlent d’eux-mémes : les manifestations enregistrées au premier semestre ont connu une hausse
de la participation de preés de 12 % par rapport a la méme période en 2024. Ce succes, nous le devons a
I’engagement exemplaire de nos associations affiliées, a la passion de nos bénévoles et a la fidélité de nos
marcheurs, anciens comme nouveaux. Beaucoup de jeunes et de familles, nous ont rejoints, preuve que notre
discipline séduit au-dela des générations.

Au-dela des pas comptés, c’est surtout la qualité des rencontres et 1’esprit d’entraide qui font la force de la
marche populaire. Chaque randonnée est une aventure humaine, un espace d’échanges ou les barriéres sociales
s’estompent au profit du partage et de 1’inclusion.

Je tiens a remercier chaleureusement tous ceux qui ceuvrent a la réussite de nos événements : le Comité
Directeur National, les Comités Départementaux, les collectivités locales, nos partenaires, et bien sir
vous tous, marcheurs passionnés.

Votre enthousiasme est et restera le moteur de notre action.

Alors que la saison estivale bat son plein, je vous encourage a continuer a porter haut les couleurs de la FFSP.
Enfilez vos chaussures, ouvrez grand vos yeux et votre ceeur : les chemins n’attendent que vous !
Avec toute mon amitié sportive,
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Récompenses :

Au nom de la FFSP, je tiens a féliciter chaleureusement :

v Jeunesse et Sport :

= Médaille de Bronze :

o Marie-Thérése MARCHAL
= Médaille d’Argent :

o Pierre LE ROUX, Jean-Marie GEHIN
= Médaille d’Or :

o Louisette HANS, Daniel CHAMPION

v IVV:

= Echelon Or :
o BUSSER Michel

=  Echelon Argent :
o GEHIN Jean Marie
o JACQUET Olivier

=  Echelon Bronze :
o DEPRET Jean Paul
o DEPRET Huguette
o JOLLOIS Sophie

et tous les récipiendaires des médailles « Jeunesse et Sports » dont la FFSP n’est pas informée.

Guy BORSENBERGER _
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31°¢ congres national de la Fédération francaise des sports populaires
Fédération des sports populaires : Guy Borsenberger réélu président

A Bitche, le Village vacances famille (VVF) a été le
cadre, a la fin du mois de mai dernier, du 31° congres
national de la Fédération frangaise des sports populaires,
mené par le président Guy Borsenberger, en présence des
délégués d’une vingtaine de départements et d’¢lus du
Pays de Bitche.

La Fédération francaise des sports populaires a organisé

son 31° congres national au Village vacances famille
(VVF) a Bitche, sous la présidence de Guy
Borsenberger.

Le président est d’abord revenu sur I’exercice écoulé. En 2024, la FFSP a participé aux Europiades de Waidring
en Autriche, du 28 mai au 2 juin, et a la Journée européenne de la marche a Niedergdsgen en Suisse avec un
groupe d’une cinquantaine de personnes.

Pour 2025, année qui marque le 50° anniversaire de 1’adhésion de la FFSP a la Fédération internationale du
sport populaire (FISP), plus de 300 manifestations ponctuelles sont programmées et plus de 100 parcours
permanents sont ouverts sur I’ensemble du territoire national. A noter la participation aux Olympiades de
I’IVV.

Hausse de la participation

Guy Borsenberger a relaté les bons chiffres de participation : « Si I’on compare les quatre premiers mois de
I’année, il y avait 52 784 participants en 2024 et 57 590 en 2025, soit une progression de 9,10 %. »

L’occasion de souligner la trés forte activité du Bitcherland dans le domaine sportif, grace a 1’offre et
I’accompagnement, notamment permis par la collaboration avec le Club vosgien. Au cours de ce congres, Guy
Borsenberger a été réélu président pour quatre ans.

Discours d’ouverture de Lionel Michaud, vice-président

Notre Fédération et ses origines
La Fédération Francgaise des Sports Populaires est née le 19 janvier
1975, c’est a dire le jour ou ses statuts ont été officialisés !... Mais le
bébé était comme on dirait aujourd’hui, en couveuse sécurisée
depuis quelques mois et ses géniteurs avaient.... Comme on pourrait

En fait, notre FFSP est née dans un couffin associatif préparé bien
avant, par notre pére fondateur, le vénérable Martin HETT, car pour
I’IVV (dont la fondation elle, remonte a 1968), la France était
entérinée depuis le ler janvier 1974, a I’occasion de son Assemblée
Générale de Romanshorn, mais sous la dénomination « d’Association
Départementale des Clubs et Foyers-clubs de jeunes du Haut Rhin »

cette adresse n’est certes pas inconnue de nos anciens, puisqu’elle
sera celle de la FFSP pendant plus de 29 ans !

Pour I'IVV, I’Association Départementale des Clubs et Foyers-clubs de
jeunes du Haut Rhin portait ainsi le numéro F.1 !...... Aujourd’hui en
2025, nous en sommes a bient6t F.1500 !... Ainsi le trés chrétien
Martin et ses successeurs mettaient en oeuvre ces versets de la
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Le ler janvier 1974, I’'IVV ne connait encore que /’Association
Départementale des Clubs et Foyers-clubs de jeunes du Haut Rhin,
mais les choses vont étre menées a la maniére HETT, et le 28 mars a
20h au 6 de la rue des magasins a Mulhouse, notre pere fondateur
présente en assemblée, le principe des Marches Populaires
Internationales. Déja, /’Association Départementale des Clubs et
Foyers-clubs de jeunes du Haut Rhin, se proposait de couvrir
juridiquement et sous 1’égide de I’'IVV, toutes les marches populaires
organisées dans le Haut Rhin mais aussi dans toute la France : toute
nouvelle Marche devait alors passer par le canal de 1’ Association pour
étre validée par ’IVV. L’esprit bouillonnant de Martin lui disait qu’il
fallait passer a quelque chose de plus fort, mais en bon commercial, il
savait retenir les rénes et ne jamais sauter les obstacles sans avoir
Les débats furent engagés avec Tharcise MEYER, Germain WALTER,
Bernard SCHTTLY, Jean MEYER et Mr DOUBS !.. apres discussions,
mais accord général. Des 1’origine, il est arrété de ne jamais perdre de
vue qu’une Marche Populaire doit étre d’abord un service rendu a
des personnes désireuses de s’oxygéner et de se promener dans la
nature. Elles ne doivent jamais devenir des affaires lucratives et on
sait aujourd’hui combien peut étre forte la tentation de s’égarer du

droit chemin : le diable se présente toujours en beaux habits !

marcheur FFSP doit rester sur le chemin balisé.

Le premier calendrier paraitra dans la Presse le 12 mars 1974...
Martin était un malin et plusieurs dates avaient déja été arrétées des
le 13 décembre 1973 !.... le premier assureur ne serait pas breton,
mais pour couvrir marcheurs et organisateurs, ce serait les
Assurances des oeuvres catholiques de France !.. viendront plus tard
d’autres, dont GROUPAMA puis actuellement la MAIF : nos
Les premieres Marches 74 seront celles de :
HARTMANSWILLER le 8 septembre 1974
VIEUX FERRETTE le 8 septembre 1974
RIESPACH le 27 octobre 1974
Mais un peu avant, dans sa logique « a la hussarde », le peére Martin
organise une réunion le 14 juin 1974 pour préparer un calendrier
1975..... Quand on pense a nos difficultés actuelles........ au moment
de la St Jean 1974, ce sont 31 Marches nouvelles (dont la plus part
sur 2 jours) qui sont annoncées a la Presse !.... C’€était un temps béni !
Elles sont prévues tout au long de I’année 1975 !...

La, il devenait évident dans 1’esprit bouillonnant du pere HETT, que
devait étre crée une FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS
POPULAIRES : la FFSP !

Le 19 janvier 1975, 1a FFSP est créé a Mirabeau sur Béze en Cote
d’Or !... et oui, ce n’est ni en Alsace, ni dans les Vosges, ni en
Les statuts sont votés, statuts qui évolueront en 1986 et s’adapteront
aux exigences nationales combien de fois encore, la dernicre fois
étant lors de I’AGE de 02 MARS 2024 de Hohengoeft.... La FFSP qui
aura le privilege en 2001, d’étre reconnue d’Utilité publique a
naturellement obligation de répondre aux exigences ministérielles !
C’est une association régie par la Loi de 1901, sa durée est illimitée et
son siege au domicile du Président !.. C’est pour cela que le siege de
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la FFSP sera pendant si longtemps au 48 de la rue de Mulhouse a
Riedisheim, méme quand ses Bureaux seront installés au sommet de
la Tour de I’Europe a Mulhouse !... Il faudra attendre le changement
de Président, pour que le coeur de la FFSP soit greffé a Strasbourg et

que le si¢ge soit installé au 2 rue de Sarrelouis.
Le premier Président sera : Martin HETT
Vice président : Robert BONNAFOUS (chef de bataillon)
Vice président : Jean Luc SIMONIN
(plombier... la ffsp serait-elle une
affaire de plombiers ?...)
Secrétaire général Tharcis MEYER
Secrétaire adjoint : René GIRARDIN
Trésorier Morand OBRIST........
Trésorier adjoint : Gérard HUBLER......

La FFSP ¢tait constituée par I’ensemble des associations de France
organisatrices de Marches Populaires, et des associations francaises a
I’étranger.

Les organisateurs des premieres Marches 1975 seront (on ne va pas
tous les nommer, il y en a 31) :
Mrs FANKHAUSER a Lucelle
Charles HERRMANN a Hirsingue
Mr KESSLER a Vieux Ferrette
Mr SCHITTLY a Mulhouse
Morand OBRIST a Riespach
Mr GERSTER a Vieux Ferrette
Mr MEYER a Brunstatt .....

Martin HETT organisera la 13eme Marche de 1975, mais lui en
connaissait déja tous les secrets, car depuis des années.... alors que le
soleil était encore couché, il démarrait la voiture familiale, pour aller

en Allemagne sur telle ou telle Marche populaire, embarquant son
épouse et ses 5 enfants : pas d’discussion comme dirait le colonel

enfants si vous voulez avoir demain des marcheurs :
Martin venait d’ouvrir la voie !

Nos Présidents, durées et faits d’armes
Martin HETT

Martin HETT : élu le 19 janvier 1975 Passe le relai le 11 avril 2004 & Contrexéville Il sera président pendant
29 ans C’est le Président fondateur, celui qui va donner le cap au bateau FFSP !..
Homme de Foi et de caractere a la stature aussi imposante que la voix, les anciens se souviendront des Comités
Directeurs a Mulhouse ou il arrivait en short de plage et chemisette hawaienne quand nous avions, qui le pull et
le bonnet, qui la cravate et le costume !..

machine de guerre avec un cceur d’Ange !
A lui nous devons les bases de la fédération, son formidable essor.....
la Gazette papier du pere Jean Yves, notre barde breton qui entre deux verres de vin blanc, fulminait contre les
nouvelles technologies mais dont on appréciait la plume poétique !...
Statuts de base Reglements sportif, disciplinaire et tutti quanti comme le dirait Giuseppé COLANTONIO !...
Personnalité incontournable tant nationalement qu’internationalement
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I1 faut dire qu’il avait a ses cOtés des acteurs efficaces : Napoléon disait qu’on gagne les guerres que si on a de
bons généraux ... et s’ils ont de la chance !...

Je ne suis arrivé a la FFSP qu’en 1997 et je n’ai pas la mémoire des origines, mais je revois Morand OBRIST

crapahutant avec les jeunes européens dans les calanques de Marseille (c’était Eurojeunesse) ; je revois le pere

Federspiel qui vérifiait si nous avions bien une carte C2i !..... je revois cette caricature de 1’alsacien qu’était
pour moi Raymond DIEBOLD accompagné de Marcel BAUER et puis il y avait Albert SIMON en culotte
autrichienne !....

On ne peut tout citer, mais je dirai simplement :

- Les 3éme Olympiades IVV de Ribeauvillé et un beeuf tournant a la broche !

- Les 2 Eurojeunesses dans le Sud, quand nous avions réuni de jeunes européens francophones autour de la
Marche, du tourisme, de la sécurité, de 1’organisation d’une MPI et de I’échange...

nous en avons encore grace aux nigois, des souvenirs en images : quelle belle expérience qui associait IVV FFSP
et Pays d’Aix !

Martin voulait hexagonaliser la FFSP !.... Stratégie délicate pas toujours en accord avec ses plus proches
collaborateurs, mais lui voyait I’avenir !... La FFSP peut-elle rester spécifiquement alsacienne ? ....

il développera grace a une entreprise de vente de gants de toilettes, la partie Haute Sadne : ce seront les Marches
de Plancher Bas le Haut de I’incontournable Michel !.... et le pays du charolais, avec 1’équipe BAJARD et puis
ce sera le Sud qu’il découvrait et dont il ne supputera que le potentiel !

Charles HERRMANN : ¢élu le 11 avril 2004 pour la St Léon Transmet le flambeau a La Roque le 12 mai 2012
Sera Président pendant 8 ans Quand la moustache de Charles frétillait, c’est qu'un projet était en route !... Calme,
lucidité : j’écoute tous les avis.... et voila, j’ai décidé que c’est ainsi...et c’est tres bien !.. Hummmm ! Charles va
apporter une dimension nouvelle, celle du concept d’entreprise et de la sécurisation budgétaire !... il va le faire
avec une finesse qui lui permet de reprendre les réves de Martin, les finaliser en les magnifiant !.... ¢’est ainsi que

fédération dans le monde a accompagné la fédération d’un autre continent pour la porter jusque sur les fonds
baptismaux ?..... Ce seront 18 jours de réve ! méme s’il faudra rattraper Jeannot MATZ et Marcel BAUER, les
Papy sauvageons FFSP, partis courir nuitamment dans les rues de Rio.

- Ce sera le soutien de la FFSP Sud France et soutiendra le projet « de gare en gare » de nos amis nigois, le long
de I’itinéraire du Petit train des Pignes entre Nice et Digne, la Promenade des anglais et le chemin de la
transhumance.

- Ce sera la délocalisation de la FFSP a Strasbourg, dans ses propres locaux et la gestion de la délicate opération
de la Tour de I’Europe !... Evidemment nous perdrons notre secrétaire des origines, mais Martine restera et la

- Charles initiera le développement des Parcours permanents afin de combler, dans les régions nouvellement
acquises a la FFSP, une meilleure réponse aux marcheurs.

- Francis RICHERT : ¢élu le 12 mai 2012 dans le Sud apres de sacrés imbroglios Il transmettra le flambeau le
02 avril 2016 Durée 48 mois Francis va poursuivre le travail de Charles, en gestionnaire avisé, il va veiller a la
dépense tout en gardant un ceil sur la recette, ce qui fait qu’il finira par avoir un strabisme fédéral !... Francis c’est
le 68 et c’est aussi le Sud !... il poursuit le travail d’¢largissement de la FFSP, en particulier en Occitanie ou il
envoie entre deux parties de pétanque, notre colonel angevin apporter ses lumieres fédérales !... Loin du bastion
alsacien, pas facile de s’implanter dans des territoires de croisade, surtout quand ces territoires sont cathares !...
Mais il faut savoir durer pour €tre : ainsi I’affirmait un autre colonel ! Francis est le Président de la transition, il
valorise et il va préparer le devenir de la fédération. C’est ainsi que lors des Olympiades dans le Tyrol italien, il
lui est susurré 1’hypothese de nouvelles Olympiades en France : Francis valide !... Il proposera alors a ’'IVV, la
candidature de la France pour les Olympiades IVV de 2019, candidature qui sera officialisé¢ au Brésil

-Guy BORSENBERGER : Mummmm c’est notre actuel Président !... C’est un lorrain !... ¢’était donc pas gagné
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Elu : e 02 avril 2016 c’était la Saint Jean Bdl ... savez-vous pourquoi ? Toujours Président a ce jour Durée : 110
mois

Vous rappelez-vous de cette chanson de Bob DYLAN : Mister Tambourine Man !... Guy est un croisement entre
la deesse Shiva et ’Homme-orchestre, il fait tout et se débrouille tout seul !...

Au moins il n’est pas ralenti dans I’action.... mais parfois obligatoirement ca Bugue et il oublie la moitié¢ des

fédérale pour que demain la FFSP soit toujours plus forte et réponde aux enjeux du moment !..... J’ai semé, parce
que je suis un fils de la terre !... il a fait face a I’épisode COVID !... pas facile mais il a assuré en passant la licence
a 3 euros, ce qui a équilibré I’offre a 1’échelon européen et sauvé la situation ! et tout le monde en a été¢ gagnant

Il a assuré¢ I’engagement de Francis en organisant les Olympiades IVV 2029 a Aix-en-Provence, ce n’a pas ¢té
de tout repos car des forces ont fait faux bond.... Mais la FFSP a gagné, et nous avons comptabilisé plus de 10
000 participants ; seul le Pays d’Aix a perdu le trésor que nous lui apportions : on ne fait malheureusement pas
de chevaux de course avec des anes ; la Provence aurait pu devenir Destination IVV Soleil !

Apres Martin, Guy sera le Président des secondes Olympiades IVV de France !

Guy c’est aussi le développement du Réseau de Parcours permanents FFSP, la réactualisation des statuts et
démarches afin de conserver I’habilitation ministérielle, la renégociation avec les assurances etc : On reprend tout
et on adapte !... un sou doit rester un sou et comme il faudrait que cela soit de partout !

Tout en demeurant dans une logique budgétaire Herrmanienne, avec Guy nous engageons une stratégie de
communication nouvelle que Sezere et Théo pilotent. L’artillerie francaise est fiere de son canon Césaire ....l1a

En 2025 la FFSP c’est Un imeuble lui appartenant au 2 rue de Sarrelouis a Strasbourg

Une équipe drivée par Elisabeth la fille préférée de Charles Herrmann (I’esprit demeure le méme et comme
Félicie, ’implication aussi) Théo (avec Sézere pour supervisor) pour s’ouvrir sur une technologie nouvelle

Un CDN opérationnel, des statuts ad hoc et tutti quanti a jour...

nous devrions voir renouvelées 1’habilitation ministérielle et la Reconnaissance d’intérét public

Une trésorerie ad hoc

Plus de 300 associations affiliées Organisant plus de 305 MPI 2025 (inscrites a ce jour au calendrier)

Bientdt 100 Parcours permanents

L’espoir de voir de nouvelle Régions s’ouvrir a la démarche fédérale, comme cela a été le cas le WE du 18 mai
dans les Pyrénées. Comme a Couiza nous avons des habitués des Marches populaires exilés dans toutes les régions
de France, ils doivent étre nos ambassadeurs pour que rayonne la démarche géniale IVV initiée en France par
Martin HETT et relayée par ses Président successifs.
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REMISE DES MEDAILLES ET DIPLOMES au congrés

Participations aux marches au-dela de 5000
KOESSEL Christian pour 5300 participations

MEDAILLES JEUNESSE ET SPORTS :

e BRONZE : Mathieu KOESSEL, Eugene MULLER, Fernand LINKENHELD
v

e OR:BUSSER Michel
e ARGENT : GEHIN Jean-Marie, JACQUET Olivier
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AUTRE RECONNAISSANCE

A EPINAL

Soixante-cinq bénévoles recoivent une médaille pour leur engagement associatif
(dont quatre de nos membres)

Ils sont partout dans le département, donnent de leur temps et de leur engagement dans des domaines divers :
les bénévoles sont mis a I’honneur a I’occasion de la remise de la médaille nationale de la Jeunesse, des Sports
et de I’Engagement associatif. Ce sont 65 récipiendaires qui viennent d’étre mis a I’honneur.

IIs sont nombreux, trés nombreux encore heureusement pour la vitalité du département. Ils font ainsi partie
d’une grande famille dont tous les membres ne se connaissent pas. Ou par réputation. En tout cas, ils parlent le
méme langage, celui de la passion, de I’envie de transmettre, aux jeunes en particulier. Et ils partagent un sens
de I’engagement sans faille, depuis des décennies pour certains d’entre eux.

Un moment fort pour le monde associatif

Une partie de ce « petit » monde était réunie mercredi soir a la salle de I’espace Cours & Epinal, face a la
préfecture. A I’invitation de la préfecture des Vosges justement, ce qui est réguliérement le cas pour un moment
qui compte dans le monde associatif : la remise de la médaille (or, argent ou bronze) de la Jeunesse, des Sports
et de I’Engagement associatif (Vosges Matin)

Cérémonie de remise des
médallles de |a Jeunesse,
des Sports et de

I'Engagement Assoclatif

1. Louisette HANS, médaille d’or
2. Daniel CHAMPION, médaille d’or
3. Jean-Marie GEHIN, médaille d’argent
4. Marie-Thérése MARCHAL, médaille de bronze


https://www.vosgesmatin.fr/societe/2025/05/11/le-benevolat-ponctuel-entre-renfort-pour-les-associations-et-liberte-pour-les-volontaires
https://www.vosgesmatin.fr/societe/2025/05/11/le-benevolat-ponctuel-entre-renfort-pour-les-associations-et-liberte-pour-les-volontaires

ARDENNES 08
MEUSE 535

Président départemental
Christian GERBEAU

06.24.41.09.55
DA president08@ffsp.fr

e 06 AVRIL 2025
ROUVROY SUR AUDRY

Randonneur Vttiste

Marche de Rouvroy sur Audry, parcours de 10 km sympa sous un beau ciel
bleu avec un vent froid, trés bon accueil des bénévoles, environ 450 marcheurs
sur les parcours.
Marches Ardennes Meuse
Belle marche a Rouvroy sur Audry ce dimanche, beau soleil, nouveaux
parcours avec halte au chateau de 1'échelle, accueil trés sympathique,
merci aux bénévoles !

e 13 AVRIL 2025
FLOING

Marche des Braves Gens a Floing du 16/04/2023. Beau parcours. Merci aux organisateurs.

Le soleil était absent au rendez-vous mais pas de pluie.

Marches Ardennes Meuse

Temps maussade pour la marche "des Braves Gens" a Floing ce dimanche, couvert mais sans pluie,
participation modeste (460 inscrits) malgré la qualité des parcours et un accueil convivial. Merci aux bénévoles
et RV a St Menges en septembre !

498 Participants


mailto:president08@ffsp.fr
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__cft__%5b0%5d=AZUxhA05XGtfOmOv3eloWU0XH2Hl9eYb1LmWtjk0E13cVjn7ZbqXRorBoqejqYP_Xn9UgRjB0FokbLAjHTVnG9BTapekqa_nyI-a84WLiXogFQTsXhkjkuud6kPydhQHzCRTj32G9cQWQuTWr8Jv30h8BZaV1y4iX2GPFBX8QhOC78Wm7Yzeu_duAc-2aw32CYIBBBzne9Z2t8lZvv1OapS8&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100063644810533/?__cft__%5b0%5d=AZWrlG2TALLIsfpoHaVj_x3w831JJGu-bYPFY9KxoRa3qTH_ngKjW3RYP7AQvYIQoiPvxDp4irLTLNj35q7bjURqUyaC9xqArYPATz_A3ONRUctB35NEQstoOTXSE8i8iJfYFCI2b4oBak7Th4xrf4k9Wk7szDc6mpXKQTRovVTy-GLSoezevkL3ZNi_UDAuu5BgdgOdzvLK1HhAflvAQ_UV&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100063644810533/?__cft__%5b0%5d=AZV_djV3eIyyzE8OWeeEicDUOR7kFQEfeY_LsV8ZCaLjjX2JAw_rGm470kOdV28ovuINRZJozyOPXXO0e2zybR-kGEA8Hn0Cx2BIPTjOOF0gsEkQnVgVh_2Fb4b0OE9I68UQw6pI7wUQp_YG0yB74osyFfmv8uP68-EpeKIgaUSFUPBpSCSc_oqaAzKXlxmyyDPGqms-KgAikDIXWw60ba76&__tn__=-UC%2CP-R

e 20 AVRIL 2025
AUBIGNY LES POTHEES
Marches Ardennes Meuse
Une superbe nature de printemps et un accueil des plus conviviaux, tres belle matinée a Aubigny
les Pothees pour cette édition 2025 de la marche FFSP. Félicitations et un grand merci aux
bénévoles !

Jean-Claude Petitfrere

Marche populaire d'Aubigny les pothees. Nous avons eu le privilége de pouvoir visiter
le moulin de Blombay.

Merci a son propriétaire. Joli patrimoine a conserver. Bravo a ce monsieur.

194 Participants
e 21 AVRIL 2025
BAALON
facebook
Thierry Charlot

La traditionnelle marche du lundi de Paques organisée par les Robinsons. Parcours varié¢ : Un peu de forét, un
peu de campagne avec des points de vue, localement un peu de boue et pas de pluie ... jusqu'au moment ou je
suis arrivé a Badlon.

Beaux parcours bien fléchés comme d'habitude. Merci aux Robinsons.

Parcours de 20 km avec, en plus, une boucle a partir de Vigneul-sous-Montmédy vers Montmédy.
Randonneur Vttiste

Marche a Baalon, trés bon accueil des Robinsons, parcours trés bien fléchés, pas de pluie le matin (s'est invitée
en début d'aprés-midi), un 15 km sans difficultés avec de beaux points vues et de belles couleurs.

Randonneur Vttiste

601 Participants
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https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100063644810533/?__cft__%5b0%5d=AZXDdQ-IhWdMlcdedk_sHsG4iUhkiwiSg19-vmfO1yTgpyh-LaC-EzkhYJsEUhVKG657hbuqZYk6hQhBZJvsmsqqBHG9YvlpG1o00TdO88WXETlnZ-dtvEO16e6PkbrVuaMYieWQgwl3E-3zJR1APIFg1dxr80JNVeVUdMiWhT-bdkF3cs7fROF6xRw9jzoY7KMwL1jT-MOgPQVPkQ3ccAhr&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/649511929346549/user/100070039989293/?__cft__%5b0%5d=AZVMJlVW9jSTggiRhOLg25jJ0wKt5sfC4wrpmBinHyAk2VmaP6jcgpe4muNisGeRZGT1byl9sm_Fmnq-9po0dNNd3xGIFBuhBWxGhinYrwJ7sEyPA3ciru0I3A6PEVLC0Rez8ZRdzS7VF-IkAVc0ovMq0gs5UGl6JYhyuLQM3HP3hA&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/thierry.charlot.7?__cft__%5b0%5d=AZVizwFER1lJucIdyjyii07IUWxRI5MQ_hUEJVRNFbRXNAIzdyWoVnR3jUoftGW4CkZYpFxAFlQji1vJd9jsaeH4aG-lvLz3E1_iUqRWWSMJ6Y85cxX4or1AacP7q7aTPgt9Kc2dDHZTG7dPemGX5OdweTEqkQLq7s8eo9aojRdhEJOS6rs5sF_l6CQquvuG-6kaxgFKJOzG6zqqi6_5cFUZqSAXfKBab9DNebZP0Mt1SQ&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__cft__%5b0%5d=AZUspchRd1BCnFbPznLG1XE3myjQ8gUSdAUwmohnQZXCeVGx4-JN9QV_KGMQR-5s3PCMPpAaqrRrgBQHhzvKEersl_pOKivLEQH06U1qFHykJd5l7fK2TSC77lLQY34QV8iQJu0qpuB9zcJjH0RSyoGWO19exLpjKOGlhS9QzdPQRBHhgswzRJDvyfpfVsOX6qS-w48ez5RkUKSGIKF-cd50&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__tn__=-UC*F

e 27 AVRIL 2025
GESPUNSART

Marche de Gespunsart, tres bon accueil, soleil, température agréable. Parcours de 20 km tres bien fléché
avec de jolies cotes et descentes. Environ 600 marcheurs avec les enfants sur les 4 parcours.

Photos Randonneur Vttiste
facebook
Flavien Chateau

Comme d'habitude, une belle rando (bien boisée), avec des bénévoles au top...

e 11 MAI 2025
MONTMEDY

Stany Zanchetta
Marche FFSP a Montmédy, organisée par le comité départemental Ardennes Meuse.

Tres beau parcours du 20km (22 réels suite a une hésitation a cause d'un petit plaisantin qui avait arraché le
balisage...! ﬁ’i)

Chouette parcours, champétre, en passant par Avioth, Thonne-le-Thil, et Thonnelle.
Et un super . il
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https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100012692109758/?__tn__=-UC*F
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https://www.facebook.com/stany.zanchetta?__cft__%5b0%5d=AZWpD28FDeHsbgwGJ-hwL1tTcuExfIsVkbT58VzVpxRSmNwVR5ufKSaHDb0PitfcB431RrzcENzdoXwWbEwrXdWO01ZAKei9eR9uihO_7JLnZpLnAVkWfG25emJqWuSnbjmnFiu8JpRUluwpQQgWyYkg89MiAQrdGXCCBX8Kkn3NF4kPmyQFj2qRlQ_m2jQRTu6JwX4vez5bPn44ut9WlUmElRe5j8fhdXZeIiv5KUKzptT0lApWUnNuNAHOzSUBCv4&__tn__=-UC%2CP-y-R

Stany Zanchetta FACEBOOK

Qui dit mois de mai, dit marche populaire de la rando des Follies ! Un rendez-vous a ne pas manquer dimanche
11 mai.

Un événement reconnu année apres année pour la qualité des circuits et des ravitaillements sans oublier la
bonne ambiance !

Les bénévoles de I’association ont concocté, cette année encore, trois parcours fléchés de 7, 12 et 20 km au
départ de la citadelle.

Les départs pour les circuits de 7 km et 12 km s’effectueront de 8 h & 14 h et promettent de beaux panoramas
depuis la citadelle.

« La marche aura lieu quelles que soient les conditions météorologiques »

Les départs pour le circuit de 20 km seront inclus entre 8 h et 12 h ; ce sera une boucle qui traversera les
villages d’Avioth, Thonne-le-Thil et Thonnelle.

Il sera proposé une boisson et une petite collation gratuites a chaque contrdle avec la possibilité de se restaurer
a l’arrivée a la citadelle. « La marche aura lieu quelles que soient les conditions météorologiques » prévient
Bernadette Lebret, la présidente de 1’association, « sauf en cas d’arrété préfectoral ou municipal bien sir ! »
Est Républicain

453 Participants

e 18 MAI 2025
VRIGNES-MEUSE

Pascal FalceLes Auyettes de Vrigne-Meuse

Bonjour a tous

Notre ler Marche populaire internationale...

Venez nombreux

Petite restauration assurée

Bonne journée a tous

Pascal Falce

Pour notre ler marche populaire internationale, vous étiez 404 marcheurs a découvrir notre beau village et
son histoire. Nous vous remercions de votre participation, de vos encouragements et nous prenons acte de
nos erreurs. Nous avons écouté vos recommandations et conseils, que nous appliquerons dés 'année
prochaine. rendez-vous le 17 mai 2026 pour de nouvelles aventures...

404 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/stany.zanchetta?__cft__%5b0%5d=AZXQkDZ5tu4J1kRIShhh6jeh32BmpNMSMpzfpxdScVe1HX2bxXaYS32eJfju70TvYQ_8YfTrlUHDMzryCAJcTUaYetW4lGrJpLgAzMpyuzW-jzB_hdlMInP9UkqBLY8vZva4-Kqd7K2FVxFxRM5mlyn5uOrytG-Uwwwssb819JA5s-_rtuatHebf0HL-o-NaW-c&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/362113443426787/user/100005981148418/?__cft__%5b0%5d=AZXbrjSJcStZ8KWmRUg_dvTDGzCYKLJzdJiZyqRfKtUUUvXUaxTjv1A7Ief6f-CtQDj9StiDaWaDTJrq4Lum2TlwNYcFIsvcFPXNc1ibtu3QMhdNJfdmJCLAC8pqXHx_fi1EuE2dsuUDPb4rk2DDz3vBehkQ7pdkzZZ320yWgIy10caLGAiZ2oGn0qhwJuKNfXRc3ue0STQReNgNRsJq8r2O&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/groups/362113443426787/?__cft__%5b0%5d=AZXbrjSJcStZ8KWmRUg_dvTDGzCYKLJzdJiZyqRfKtUUUvXUaxTjv1A7Ief6f-CtQDj9StiDaWaDTJrq4Lum2TlwNYcFIsvcFPXNc1ibtu3QMhdNJfdmJCLAC8pqXHx_fi1EuE2dsuUDPb4rk2DDz3vBehkQ7pdkzZZ320yWgIy10caLGAiZ2oGn0qhwJuKNfXRc3ue0STQReNgNRsJq8r2O&__tn__=-UC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100005981148418/?__cft__%5b0%5d=AZWZAuJdS9UinE6U0GFtXS7Yaxhrti739SgwiMYxhtPqL7igycEtkoEAqJmGvHBdzKhIRaS_1AImBmD7IiH4Hs8Q6kwxxeNGrjOAXnDQqKOdqT3zwHOXcqd50XF4vY-OF1cxpOtGpAsOS6-HQmWEqyDTCOL68eBmiMlqwyVc-l_78oRTT7JTIwSAYm2h8PHxIg2GxUVOcml8tXaUaXL2u0-8a9pDjWPULDlDIXkj9UItZSCAnZda2OcILKEPwTujMST6IMrC6ocXteAsdmnmlT2y&__tn__=-UC%2CP-y-R

e 25 MAI 2025
ISSENCOURT ET RUMEL

L'Association LA BALISE vous propose leur 26éme randonnée populaire internationale qui aura lieu le
dimanche 25 mai 2025 a ISSANCOURT-RUMEL.
Circuits de 7 10 15 et 20 km balisés par « la balise des balcons de Meuse »
Laurent Forget St Laurent
Passage ce midi au départ de la marche organisée par La Balise avant le repas de la féte des Mamans.
Merci aux bénévoles pour ce bel évenement proposé chaque année sur 'un des 5 cinq villages de I'ancienne
communauté de communes des Balcons de Meuse.

214 PARTICIPANTS

e 29 MAI 2025
NOUVION SUR MEUSE

Tinonours Tinours

Aujourd'hui marche de Nouvion sur Meuse. 7 km a travers Nouvion, Flize et retours Nouvion nous permet de
voir et de s'étonner d’endroits et quartiers que nous n'aurions jamais connus. =

La marche n'entretient pas que le physique. ©% <5 <5

406 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100075001400351&__cft__%5b0%5d=AZWTqWw-53F3r73e01RMGqTYjJXEOZFKO-nIVix5C7eHfOpuA8Hnl83fvKtfwFAjb0SmTzZSw-S9vJVw6n5NK96D0LkAQcFcC4Iyn6b_QvhM4_7IsFdLU797OOXuiMyhKKxlrBlck1GqE8XFd25TQU0YyO1Dzk8BF_tqqyTvVko6CA&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/tinonourstinours?__cft__%5b0%5d=AZWchRZCuB3uAUTknhyUJ-ByLER8TJwW_OPfhA61Ft5G5T0UqQFFiFI4UfgyTvgqHu0Gnxt_0uzeDgdk_N732SQHa0K7vDtAJyS6J8VGBRUYMoiCZ5vXSy16NO068nAuBKMBxrkhvtJzKBAgGPmNbJd5sAF8sGBl_QtjdUeQvd-wdQ&__tn__=-UC%2CP-R

e 1JUIN 2025
CARIGNAN

Marche FFSP a CARIGNAN par un temps couvert et lourd

Marche FFSP a Carignan par un temps couvert et lourd, nouveaux parcours vers Osnes et Messincourt, trés bon
accueil, merci aux bénévoles de la "Rando Yvoisienne"Jean Jacques DION

Randonneur VttisteMarches Ardennes Meuse
Marche de Carignan. 260 marcheurs environ sur les parcours. Trés bon accueil, beau parcours de 15 km sans
pluie avec une chaleur humide, sans aucune difficulté,

231 PARTICIPANTS

e 9 JUIN 2025
AUTRECOURT ET POURRON

Patrick Troyon

Ceux qui annoncent la sécheresse ne doivent regarder que le macadam sec des trottoirs. Voici des photos
prises le lundi 9 juin 2025 dans les Ardennes dans la forét entre Autrecourt et Pourron et Villers devant
Mouzon.

LLa voix du Nord : Familles Rurales organise une marche populaire internationale le lundi 9 juin. Départ de 8 heures
a 14 heures. Parcours 5, 10 et 20 km. Départ et arrivée a la salle des fétes.

Belle matinée de marche ce lundi de Pentecote a Autrecourt et Pourron par un temps agréable, sur des parcours
majoritairement en forét, sous le regard d'un couple de cigognes (Villers devant Mouzon) ... Accueil convivial,
merci aux bénévoles ! Jean Jacques DION

555 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/patrick.dorchymont?__cft__%5b0%5d=AZWpTy0IcxmGvFJtcdDiSyH0hv7FMjEF9ZgFwcgOCZRAqi0Fds31j8F2GeeE02uhmOqifmOifsIYcI47x10VPO9F37FaZHTFJvUKvL1md39X5Uje8v8zIodnHv9hU_UKsSpfdIl7_HAXEvJu_HTkseX4l4rNaTK9DcXK5g5-6NKhLg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/marchesardennesmeuse/?__cft__%5b0%5d=AZWpTy0IcxmGvFJtcdDiSyH0hv7FMjEF9ZgFwcgOCZRAqi0Fds31j8F2GeeE02uhmOqifmOifsIYcI47x10VPO9F37FaZHTFJvUKvL1md39X5Uje8v8zIodnHv9hU_UKsSpfdIl7_HAXEvJu_HTkseX4l4rNaTK9DcXK5g5-6NKhLg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/patrick.troyon?__cft__%5b0%5d=AZVi70y6vslEQILdQAeWq1VqGecgnxullYuL4cvYSM2QyHuTGu6PD707sUIiKTHYB6c1PS9ccmbP-bEzT75iNgWvwSGi4fM1f0tRB8r2KJ3B5gSn9PPMOPH3QjFcQn8H6_WxgXYFHesauDeaRqouu4503I7nlYoSvAEiMcM8C7PvmA&__tn__=-UC%2CP-R

e 29 JUIN 2025
JOIGNY SUR MEUSE

FACEBOOK _ La Guignicourt'ine

& surle 20 km ¥ chaud et costaud en choisissant le "pas facile" - -
Super parcours * Chimay
" Bravo aux organisateurs

Yves Carre

& Oui c'est exact chaud, mais dans les bois encore supportable, il est vrai que les derniers kilométres de
Bogny a Joigny ont été éprouvants, félicitations aux organisateurs qui ont mis un trajet de 30 Km. dans
leurs parcours ce n'est pas courant dans notre région peut étre est-ce di a la jeunesse de ces
organisateurs, merci encore a eux et elles !
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https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100090847129378/?__cft__%5b0%5d=AZXyAoSnyCsIyD-SsJ2cYigv8w06IjiLKsZU8Z10VCf9BYz2nm2BVPfOyxkItcLvJ8f5ogFPW9tobhkyq4i5wPQ2jq1jZnAmCzwugjhNlRyTowCe5v6MiHVBz6-VGoPknCIlJQh-aKKXEuyaDA_kVaHN76YiK7txqGlRYjMfklPBkQe2pDErTfiP_3kRrv2A-qOgxaGqHXwQ-lWPXp78A3AWmsre5f1K_8EN0UqB3e9iGx4xffycdkTxuWlLHJN1iaISjUaDaCaO-C-WFmzBRkW5&__tn__=%2Cd-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100090847129378/?__cft__%5b0%5d=AZXyAoSnyCsIyD-SsJ2cYigv8w06IjiLKsZU8Z10VCf9BYz2nm2BVPfOyxkItcLvJ8f5ogFPW9tobhkyq4i5wPQ2jq1jZnAmCzwugjhNlRyTowCe5v6MiHVBz6-VGoPknCIlJQh-aKKXEuyaDA_kVaHN76YiK7txqGlRYjMfklPBkQe2pDErTfiP_3kRrv2A-qOgxaGqHXwQ-lWPXp78A3AWmsre5f1K_8EN0UqB3e9iGx4xffycdkTxuWlLHJN1iaISjUaDaCaO-C-WFmzBRkW5&__tn__=%2Cd-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100000730084066/?__cft__%5b0%5d=AZXyAoSnyCsIyD-SsJ2cYigv8w06IjiLKsZU8Z10VCf9BYz2nm2BVPfOyxkItcLvJ8f5ogFPW9tobhkyq4i5wPQ2jq1jZnAmCzwugjhNlRyTowCe5v6MiHVBz6-VGoPknCIlJQh-aKKXEuyaDA_kVaHN76YiK7txqGlRYjMfklPBkQe2pDErTfiP_3kRrv2A-qOgxaGqHXwQ-lWPXp78A3AWmsre5f1K_8EN0UqB3e9iGx4xffycdkTxuWlLHJN1iaISjUaDaCaO-C-WFmzBRkW5&__tn__=R-R
https://www.facebook.com/groups/382789328995700/user/100000730084066/?__cft__%5b0%5d=AZXyAoSnyCsIyD-SsJ2cYigv8w06IjiLKsZU8Z10VCf9BYz2nm2BVPfOyxkItcLvJ8f5ogFPW9tobhkyq4i5wPQ2jq1jZnAmCzwugjhNlRyTowCe5v6MiHVBz6-VGoPknCIlJQh-aKKXEuyaDA_kVaHN76YiK7txqGlRYjMfklPBkQe2pDErTfiP_3kRrv2A-qOgxaGqHXwQ-lWPXp78A3AWmsre5f1K_8EN0UqB3e9iGx4xffycdkTxuWlLHJN1iaISjUaDaCaO-C-WFmzBRkW5&__tn__=R-R

BOUCHES-DU-RHONE 13 84

Président départemental
Lionel MICHAUD

07.65.54.82.49
DA president13@ffsp.fr

e 19 AVRIL 2025
ST CANNAT

Marche populaire des épouvantails

Une randonnée sans difficulté a travers vignes, collines, truffieres et
champs d’oliviers : toute la Provence en quelques enjambées !

2 parcours proposés : une marche d’environ 10kms, ou une boucle de
3km

La parole s’invite a la Marche des épouvantails !

En plus de la randonnée en toute liberté, Saint-Cannat propose une
rando contée avec des conteurs « épouvantails ».

En famille, entre amis, seul ou accompagné, suivez-les pour une
randonnée toute faite de plaisirs, de rendez-vous surprises et d’histoires
de printemps !

Cannat : Réver en marchant FFSP
Lionel Michaud, vice-président, sud

Qui aurait dit, alors que la veille, un Mistral pire que le tonnerre de Brest,
balayait les crétes déchiquetées des Alpilles et que la tempéte arrosait nos
massifs, poussant le culot a déposer sur la cime du Mont Ventoux, un
chapeau de blanche neige !.... qui aurait dit qu’en cette veille de Paques, le
soleil astiquait ses plus beaux rayons pour repousser trés loin, toutes ces
vilénies climatologiques !...

Il faut dire que marcher FFSP en savourant des contes, ce n’est pas sur
toutes les Marches IVV du Monde que cela se vit : ce n’est qu’a St Cannat ! et savez-vous que les plus attentifs
ne sont pas les enfants, mais bien nos marcheurs « Baby boomers » !... Allo Professeur Freud, la FFSP a un sujet

Il faut dire aussi que le relai entre le Syndicat d’Initiative qui organisait les Marches FFSP de St Cannat depuis
2012, et le Comité des Fétes appuyé par 1’association des commergants, engageait sa phase appliquée et ce, de
facon admirable !... St Cannat est un modele pour le développement de la FFSP en France : a I’origine du projet
Sud France ; cloturant le Congrés FFSP 2012 délocalisé ; le Syndicat d’Initiative a porté le bébé pendant tout ce
temps pour le confier maintenant qu’il est capable de marcher, au Comité des Fétes !... Voila le modele a suivre
pour tous les OTSI du Sud : St Cannat est « le modéle national ».

Pas facile d’assimiler toutes ces procédures FFSP, mais cela a toujours marché sur les terres du bailli de
Suffren !... challenge de plus, notre ami Jacky qui prend du recul, mais qui était sur la Marche !.....Quel soutien
pendant tant d’années : Merci Monsieur le Conseiller départemental !... Comment imaginer que soit perturbé ce
transfert de compétences ?.... Maitre Jacques a pris les choses en main, et avec les conseils éclairés de Jean Pierre
proposait la nouvelle Marche des épouvantails, méme si le marché aux plantes était repoussé a I’An qué ven. Le
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nouveau maire et ses €lus étaient présents, avec tous ce que St Cannat sait offrir de compétences et de surprises !...
Vous n’y étiez pas : ¢a c’est benét !...

.... 1l faut dire que nous étions a la veille de Paques et que vous étiez peut €tre en vacances ?.... mais les vacances,
méme au Mexique, pesent-elles quelque chose face a des balades contées de 10 ou 5 km a St Cannat ?.... une
sécurité plus qu’au top (depuis le colonel ¢’est mis a faire le poirier et il voit le monde a 1’envers) !... et que dire
de ce fabuleux verre de I’amiti¢ (on doit mettre un s) offert par la commune, sur les terres de Monsieur
Pelissier !.... Pour une Marche contée, ce fut un sacré moment de bonheur et les 80 participants, dont 25%
d’enfants, se souviendront de cette veillée de Paques, il ne manquait que les cloches.... mais pour respecter la

e 3 MAI 2025
LE PENNES MIRABEAU

Syndicat d'Initiative Pennes Mirabeau facebook

Marche Populaire ouverte a tous, individuels, familles, groupes, jeunes et moins jeunes.
Participation sans classement ni chronométre.

Inscription au Syndicat d’Initiative le jour méme.

Vous débutez votre marche a I’heure qui vous convient entre 9h00 et 12h00.

Itinéraire balisé en bleu, peinture et plaquette IVV.

Réglement 3€ par marcheur comprenant le licence et 1’assurance.

Passeport sportif offert a la premiére participation.

32 Participants

e 18 MAI 2025
LA ROQUE D’ANTHERON

Marche populaire gourmande

Dimanche 18 mai a partir de 8h30 Départ du parc des Adrechs
Une randonnée pédestre a votre rythme. Parcours balisé et sécurisé (postes de
controle sur I'itinéraire).

Départs libres entre 8h et 10h30 a partir du Parc des Adrechs.
Longueur : 12 kilométres, sans difficulté particuliere. Itinéraire de secours de 6 km

Café¢ et croissants offerts au départ. Buffet de saveurs locales et café gourmand a I’arrivée. Food trucks au parc
des Adrechs & buvette.
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https://www.facebook.com/syndicat.dinitiative.1650?__cft__%5b0%5d=AZVt7Nh2WxFBVrru4Vj0LKxyZivnE1U7Cvb3ZYvfxKTPsEme3b6ljDlrJWqVFpshu-9BLHwhTOo4ACDl1wTafAYylLQ8MXr9nLmK-mkcafEGtUVO-p9IRF8ZeewdRJE1armUMDUeGafVUmS3mWjP09Gt-0pmN0zIBFXlQ9iJXV5Ipw&__tn__=-UC%2CP-R

e 31 MAI 2025
PUYLOUBIER

Cette marche sans difficulté, d'une longueur de 13 km ou 5 km a lieu a l'occasion de la féte de la vigne et du vin.
Le rendez-vous est fixé a 9 heures devant la cave coopérative. Une dégustation et une restauration sur place sont
prévues.

Office de Tourisme de Fuveau-

& MARCHE POPULAIRE A PUYLOUBIER#® - SAMEDI 31 MAI 2025
Al'occasion de la Féte de la Vigne et du Vin, participez a une marche conviviale au coeur

des paysages magnifiques de Sainte-Victoire ! "

» Départ/arrivée : Cave des Vignerons du Mont Sainte-Victoire - Puyloubier
= Départs libres de 9h a 13h - retour souhaité avant 16h

% Parcours de 13 km ou 5 km (sans difficulté)

Parcours labellisé @Tourisme Handicap

¥ Dégustation sur place
%= 2 food trucks pour se restaurer
“U! Tarif : 3 €/pers ou 6 €/famille (2 parents + enfants)
** Licence IVV France - FFSP délivrée sur place
™ Chiens acceptés en laisse - Merci de respecter la nature "

40 PARTICIPANTS

e 7 JUIN 2025
GREASQUE

Une randonnée alliant nature, patrimoine et convivialité !

Samedi 7 juin, le musée de la mine de Gréasque vous invite a une grande randonnée « marche populaire »,
accessible a tous : que vous soyez seul, en famille, entre amis, amateur de patrimoine ou amoureux de la nature,
cette journée est faite pour vous !
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https://www.facebook.com/fuveautourisme?__tn__=-UC*F
https://www.facebook.com/ivv.france?__tn__=-%5dK*F

Une randonnée a votre rythme

Comme le veut I’esprit des marches populaires, chacun part a I’heure qu’il souhaite, marche a son rythme, sans
chronomeétre ni esprit de compétition, si ce n’est un défi avec soi-méme. Deux parcours vous sont proposés au
choix : une boucle de 8km et une autre de 13km, toutes deux sans difficultés particuliéres.

Et vous pouvez méme choisir entre les deux en cours de route, les parcours se croisant pres du point de
ravitaillement.

Les départs se font de fagon libre entre 8h et 12h, pour un retour avant 17h30. Les plus matinaux pourront
déguster un petit-déjeuner offert au musée (jusqu’a 9h).

Une version commentée enrichie

Pour les curieux, une randonnée commentée est proposée sur la boucle de 8km, avec une nouveauté cette année
: elle sera animée par deux intervenants ! un guide du musée et un spécialiste de la flore vous feront découvrir
les richesses du parcours, de I’histoire miniére aux plantes spécifiques de notre territoire.

Attention, le départ se fait a 9h précises. Prévoir le pique-nique tiré du sac.
Les places étant limitées, 1’inscription est obligatoire en appelant au 04 42 69 77 00.

Nouveautés 2025 : un repas sur réservation et la visite gratuite du musée. Cette année prolongez la convivialité
autour d’un repas de midi servi au musée ! Réservation obligatoire avant le 31 mai en appelant au 04 42 69 77
00.

Vous pouvez aussi mener votre propre pique-nique et profiter des tables et parasols disposés sur place. Et que
diriez-vous de visiter le musée 1’aprés-midi ? L’Entrée est gratuite pour les randonneurs.

55 PARTICIPANTS
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MOSELLE 57
MEURTHE-ET-MOSELLE 54

Président départemental :
Roland GLODEN

03.87.78.28.30
DA president5 7@ffsp.1r

e 06 AVRIL 2025
FLORANGE

Le Jogging-club de Florange organise ce dimanche 6 avril, une marche
populaire internationale inscrite au calendrier de la Fédération
internationale des sports populaires (IVV). Trois parcours balisés de 5, 10
et 20 km seront proposés a travers la forét, avec un départ et une arrivée
prévus a la salle Aubépine du complexe de Bétange. Ouverte a tous, cette
manifestation se veut accessible aux marcheurs de tous ages. L’ inscription
est fixée a 3 € par personne ou 6 € par famille, avec une collation prévue en cours de route. Coté organisation,
environ 70 bénévoles seront mobilisés. Un service de restauration sera proposé a I’arrivée, ainsi qu’un dispositif
de stationnement élargi pour accueillir les participants. Le club espére dépasser les 900 inscrits de 1’édition
précédente. (photo archives RL)

1187 Participants

e 6 AVRIL 2025
FOLSCHVILLER

Le printemps de la Marche

Ce dimanche 6 avril, a la marche populaire internationale FFSP IVV de Folschviller, la bise a soufflé tot le matin
et les marcheurs ont vite retrouvé leurs vétements hivernaux

Les bénévoles affectés aux points de ravitaillement ont fait appel a toute leur inventivité pour se protéger du vent
glacial

Les circuits ont été appréciés, menant a des points de vue trés dégagés, des chemins forestiers et bucoliques. Les
baliseurs ont mis tous leurs muscles au service d’un véritable travail de débardage pour rendre praticable les
sentiers forestiers.

L’accueil en salle et la restauration ont réchauffé les corps et reconstitué le physique apres I’effort. Les rencontres
amicales et la convivialité étaient au rendez-vous

A la remise des coupes M. Reinsch Ernest a ét¢ vivement applaudi pour son diplome fédéral
des 19 000 km et ses trés nombreuses années de fréquentation des marches sous 1’égide de la
FFSP et IVV. Membre et bénévole de la premicre heure du club, il arpente encore tous les jours
les chemins de la commune et surmonte avec courage et ténacité des soucis de santé. On pourra
compter encore longtemps sur lui et sur son chronométrage précis de ses performances. Il arréte
le temps pour tailler la causette avec vous si vous le croisez un jour et remets ensuite le monde
en marche !!!

Les kilometres, 1’allure, les statistiques horaires, ¢’est quelque chose de sérieux !
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Les clubs les plus nombreux ont été Cocheren et Neufgrange, quelques
ressortissants allemands se sont ajoutés au nombre avec quatre américains de la
base de Ramstein

8 cartes famille ont été¢ comptabilisées

Les toutous étaient de sortie également.

La journée s’est achevée avec 502 marcheurs au total et pas mal de sympathisants
en salle. L’ensemble du club et le président Alain Boulanger remercient toutes les personnes présentes qui nous
ont fait part de leurs satisfactions.

502 Participants 8 cartes famille

e 13 AVRIL 2025
MONTBRONN

Jean Marie Thilly facebook

Départ a Montbronn ce dimanche 13 avril 2025 a 9h pour le parcours de 15 km avec
Isabelle Thiss et comme on était en forme a 1'arrivée, on a rajouté le parcours de 5 km
pour terminer avec 20 km100 au total en 3h15, ce qui est un exploit pour Isabelle.
Presque 300m de dénivelé au total. Les parcours étaient essentiellement forestiers et
vallonnés avec plusieurs ravitaillements. Apres un picon, un excellent repas nous
attendait a 'arrivée suivi d'un bon gateau. Plus de 500 repas au moins pour les
marcheurs des

4 distances : Skm, 10km, 15km et 20km ainsi que des grillades. Une belle journée.
Bravo aux organisateurs

et bénévoles pour la réussite de cet événement.

795 Participants

21
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e 13 AVRIL 2025
RETTEL

Le Foyer communal de Rettel organise sa traditionnelle marche IVV le dimanche 13 avril.
Les départs se feront a partir de 7 h devant la salle polyvalente du village, 15 rue de la Chartreuse. Trois
parcours sont proposés, 5, 10 et 20 km. Possibilité de se restaurer sur place tout au long de la journée.

. facebook

La marche IVV, organisée dimanche dernier par le Foyer communal et rural de Rettel, a connu un
succes mitigé. La météo incertaine est sans doute responsable d’une participation moins importante que
d’habitude. Le nombre de marcheurs, en tenant compte des billets familles, s’est élevé a 745.

Le groupe le plus important était celui de Bouzonville avec 33 participants. Le marcheur le plus ancien
avait 88 ans, il s’agissait d’Alfred Muller.

La plus jeune était Agathe Kontzler qui aura deux ans au mois de juillet. Murielle Mallinger, présidente
du Foyer, a eu le plaisir de remettre une coupe a chacun.

735 Participants
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e 13 avril 2025
ABBEVILLE LES CONFLANS

Marche La Grijolotte : « Le petit crachin a été mortel »

La 11°™ ¢dition de la marche organisée par I’ Abbévilloise dimanche
13 avril a réuni un peu moins d’adeptes qu’habituellement. « Le petit
crachin en matinée a été mortel pour les familles » selon Albert
Krapez, organisateur du rendez-vous.

Quel bilan peut-on tirer de cette 11™¢ édition de la Grijolotte ?
Albert Krapez, organisateur de la marche pour I’Abbévilloise :

« Nous avons compté 503 marcheurs. Pour étre honnéte, c’est une petite année. D’habitude, on enregistre entre
700 et 750 participants. Il a fait un peu froid et le petit crachin entre 9 h et 10 h a été mortel pour les familles.
Les pratiquants chevronnés ne se découragent pas pour si peu, mais ¢a refroidit ceux qui voulaient se balader.
On a senti un petit coup au moral des organisateurs quand on voit, le matin, que peu de monde arrive. Et puis ¢a
repart ! »

Quel sentiment prend le dessus ?

« L’association I’ Abbévilloise, a la base, n’est pas une association sportive. Elle est 1a pour dynamiser la vie du
village. Une cinquantaine de bénévoles étaient présents, on va manger un casse-croite tous ensemble le soir.
Alors, ce qui prédomine, c’est quand méme la bonne humeur. Et puis les gens qui sont venus semblaient
satisfaits : ¢’est ce que nous ont dit ceux qui tiennent les ravitaillements dans les bois. Eux, on ne les voit pas de
la journée (rires). En les retrouvant, ils témoignaient que les marcheurs étaient satisfaits du tracé des chemins,
de I’accueil, etc. C’était la 11°m EP'TION Chaque année, nous changeons le tracé des trois parcours proposés de
5,10 et 15 km. »

Quelles sont les conséquences d’une petite année finalement ?

« Moins d’investissement pour 1I’équipement de 1’association. Petit a petit, on essaie de s’équiper, de changer
les barbecues, friteuses, tables. Tant pis ! Le prochain rendez-vous aura lieu début juillet, pour la Féte de ’été
en musique. On se retrouve pour une soirée dansante, avec un DJ, sur la place de I’Eglise. Au menu : cochon &
la broche. Avec le temps, la soirée s’est fait connaitre, on recoit méme des gens des villages voisins. »

Photo RL

Facebook Marche Sancéenne FEP , a Abbeville-les-Conflans 15 km , bravos a eux

503 Participants
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e 16 AVRIL 2025
MEISENTHAL

Facebook Wag F

Avec un départ a la salle communale, rue de la poste a Meisenthal, 1’association Val Mesange menait
encore ce mercredi, les marcheurs sur des sentiers forestiers et un tantinet vallonné de 5 et 10 km
L’accueil chaleureux en salle a remplacé le soleil un peu boudeur cette journée

224 Participants

e 18 AVRIL 2025
MACHEREN

L’ Association sportive et loisirs (ASL) de Macheren organise ce vendredi 18 avril sa 15™ marche populaire
internationale. En plus de la marche, les amoureux d’activités sportives pourront prendre part a la matinée sport
et loisirs de printemps.

On pourra s’¢élancer sur deux parcours cyclo de 32 et de 63 km balisés et un parcours de VTT balis¢ de 33 km,
départ de 7 h a 10 h. Concernant la marche IVV, on aura le choix entre trois parcours de 5, 10 et 20 km. Départ
libre de 7 h a 13 h. Pour les plus petits, aura lieu une chasse aux ceufs de 9 h a 13 h. Inscription 4 € pour 10
ceufs. Tous les enfants doivent étre obligatoirement accompagnés.

Restauration sur place, buvette, casse-crolite et café¢ gateaux. Repas pour 10 €. La journée sera organisée a
partir du foyer de la cité, rue de Strasbourg a Petit-Ebersviller
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Une météo exécrable, des chemins redevenus boueux par suite de pluies inopportunes apres une longue
période de sécheresse, un jour féri¢ difficile a gérer parfois, I’A.S Macheren a joué de malchance.

Les marcheurs FFSP IVV disponibles, présents quelques soient les conditions météorologiques, €taient
au rendez-vous, mais les autres, voyant les nuages et la grisaille sont retournés au lit !

Les enfants ont apprécié la chasse aux ceufs et les vtt ont pu profiter de leurs circuits

260 Participants

e 21 AVRIL 2025
PHALSBOURG

US Trois-Maisons Phalsbourg

Marche Populaire

Cette année aura lieu la traditionnelle marche populaire lors du lundi de Paques le 21 avril 2025 !
ﬂDépart et arrivée : Ecole Maternelle de Trois-Maisons, 57370, PHALSBOURG - FRANCE.

Photos Wag F facebook

492 Participants

25
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e 21 AVRIL 2025
FAULQUEMONT

3 parcours de 5, 10 et 20 km, organisés par I'ESCF athlétisme. Départ jusqu’a 11 h (10 h pour le 20 km).
La cotisation demandée au départ donne droit a une licence FFSP ainsi qu'a une collation a chaque point
de controle. Une restauration sera a la disposition des marcheurs dans le gymnase.

Grillades (saucisses, cotelettes), sandwichs, patisseries, boissons froides et chaudes.

366 Participants

e 21 AVRIL 2025
ETTING

Sapeurs-Pompiers Etting29eme Marche populaire des Sapeurs-Pompiers d’ETTING
Les sapeurs-pompiers d’Etting vous souhaitent a vous et votre famille un joyeux dimanche de Paques !
Profitez bien de cette belle journée printanicre !
Et surtout, n’oubliez pas :

Demain, c’est notre grande marche populaire !
Départ entre 6h et 14h — venez marcher a votre rythme]
Buvette et restauration sur place pour vous régaler aprg
On vous attend nombreux, dans la bonne humeur !
A trés vite !

o= ‘
420 Participants
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e 27 AVRIL 2025
PLAPPEVILLE

La Plappevilloise : les marcheurs attendus ce dimanche matin RL photos

La 31¢ édition de la marche populaire internationale La Plappevilloise organisée par 1’association Plappeville
Loisirs a lieu ce dimanche 27 avril, dés 7 h, au départ de la salle polyvalente. Les inscriptions sont toujours
possibles de 7 h a 14 h, pour les parcours de 7 et 12 km, et de 7 h a 13 h, pour celui de 18 km. Les marcheurs
devront étre de retour a la salle polyvalente au plus tard a 18 h.

« C’est une merveilleuse occasion de découvrir les sentiers de notre village de vignerons et du mont Saint-
Quentin, avec sa nature riche par sa faune et sa flore », déclare Pascal Gaire, le président de 1’association.

Comme chaque année, les bénévoles présents sur les différents points de ravitaillements serviront de I’eau, du
sirop et de petites collations gratuites aux marcheurs.

Au départ et a ’arrivée, et pendant toute la journée, ces derniers pourront se restaurer a I’intérieur de la salle
polyvalente, ou d’autres bénévoles assureront €galement la buvette. Saucisses, grillades, frites, tartes, crépes et
autres patisseries seront proposées.

Un brevet de marcheur sera remis aux participants sur demande. Une récompense sera remise aux groupes les
plus nombreux et aux enfants fiers d’avoir bouclé La Plappevilloise.

Participation : licence FFSP délivrée au départ, 3 € (cotisation individuelle) ; 6 € (licence familiale, parents
+ enfants gratuits jusqu’a 16 ans).

1100 Participants
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o 1FR MAI 2025
HAGONDANGE

1700 Participants

Les Iules préparent la 30 e édition de la marche du 1 er- Mai. Photo Thierry Nicolas RL

La marche IVV des lules, le 1° mai, s’annonce bien. Un soleil généreux est annoncé, quatre circuits ont été
tracés et, en cuisine, ¢a sent déja bon...

Les 154 membres des Iules sont en ordre de marche pour cette édition 2025.

Chaque jour, le comité scrute le ciel, et le soleil est annoncé partout, jeudi prochain, avec des températures
idéales : les amateurs de marche peuvent donc sans hésiter inscrire cette manifestation a leur agenda.
Quatre circuits ont été tracés, pour toute la famille et pour tous les niveaux : 6, 11, 15 et 21 km. Chacun son
rythme, chacun sa distance. L’essentiel est de prendre du plaisir dans la nature, peut-&tre de chercher et de
trouver du muguet, de respirer et de partager la journée en famille ou entre amis.

Par ailleurs, 550 délicieux jambonneaux seront proposés a la vente. Ils seront accompagnés d’une salade de
pommes de terre maison. Un barbecue plus classique sera également au menu et, pour les fines bouches, un
stand de patisseries elles aussi maison.

A I’heure du repas, tables et bancs seront installés a I’extérieur, en plus de la salle des fétes.
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e 1ERMAI 2025
LA PETITE PIERRE

Trois parcours seront proposés 5 km, 10 km et 19 km. Les inscriptions se feront sur place. Départ libre a
partirde 7 h a 12 h, départ a 11 h maximum pour les 19 km. Ravitaillements sur les parcours. La
restauration (frites-grillades-salades-buvette) sera servie a la salle polyvalente.

Départ libre a partir de 7 h a 12 h, départ a 11 h maximum pour les 19 km. Ravitaillements sur les
parcours. La restauration (frites-grillades-salades-buvette) sera servie a la salle polyvalente.

e 04 MAI 2025
JARNY

Marche IVV : « Pour une premiére, on est satisfait ! »

L’USJ Rando organisait, pour la premicre fois, une marche IVV. Habituée a coorganiser la Transjarnysienne
avec le club Cyclo, pour ’occasion, I’association était seule aux manettes. Le bilan est satisfaisant, avec 650
participants environ.

Le président Jean-Luc Larose, s’il « ne veut pas aller trop loin dans 1’autosatisfaction » pense tout de méme a
une future édition, « si le comité est d’accord ». Photo Marie Koenig

Ce dimanche 4 mai a eu lieu la premiére marche organisée de A a Z par I’USJ Rando. Quel est le
premier bilan, a chaud ?

Jean-Luc Larose, président : « Nous avons compté a peu pres 650 inscrits.
On espérait autour de 600, pour une premicre, on est donc satisfaits. On
entend aussi des commentaires positifs sur 1’organisation, ¢a rassure. Autant
le balisage n’est pas un souci pour nous — on a des bénévoles brevetés par la
Fédération francaise, on sait faire —, autant c’était le baptéme du feu pour la
restauration car lors des Transjarnysiennes , c’est le club Cyclo qui gére cette
mission ! »

Marche IVV a Jarny : une premicre pour I’USJ Rando ! Photo Marie Koenig
Maintenant que vous avez cette expérience, est-ce qu’il y a des choses que vous changeriez pour de
futures éditions... S’ilyena ?
« L’envie est 1a, mais il faut demander au comité. Tant qu’on a les bénévoles en nombre suffisant (ils étaient
une soixantaine ce dimanche, N.D.L.R.), c’est possible. Si on avait accés a une salle fermée, un gymnase par
exemple, ce serait parfait. Quand la météo n’est pas clémente, ce qui est un peu le cas aujourd’hui ou on a eu
froid le matin, c’est appréciable d’avoir un endroit ou se réchauffer. »

A quoi serviront les bénéfices de I’événement ?
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https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2024/09/09/20e-transjarnysienne-la-boue-n-arrete-pas-le-marcheur-mais-freine-le-vetetiste

« Avec 650 inscrits, ¢a ne va pas €tre extraordinaire mais oui, le but était de pouvoir investir dans du matériel,
peut-&tre du coté de la restauration... Et pourquoi pas des équipements pour les adhérents du club, comme cette
veste. Nous avions profité des 30 ans du club pour en commander. »

Photos Wag F.

700 participants

e 03 et 04 MAI 2025
ORMERSVILLER

La marche populaire réunit 685 participants dont 109 marathoniens

Sous une météo incertaine, la 14° °marche populaire organisée a Ormersviller a rassemblé 685 participants.
L’événement, soutenu par plusieurs communes et la Fédération frangaise des sports populaires, a proposé des
circuits variés, dont un marathon.

La 14° édition de la marche populaire internationale organisée par 1’association NitroCocc’s s’est déroulée les
samedi 3 et dimanche 4 mai a Ormersviller. L’événement était placé sous 1’égide de la Fédération francaise des
sports populaires (FFSP), présidée par Guy Borsenberger.

Malgré une météo variable, 685 marcheurs ont pris part aux différents circuits proposés, offrant une découverte
des paysages ouverts du Bitcherland.

Familles et associations

Le marathon de 42 km a réuni 109 participants, venus de divers villages mais aussi de la commune hote. Un
écusson et un diplome ont €té remis a celles et ceux ayant parcouru cette distance.

Plus de 35 familles ont profité des tarifs adaptés. Des groupes constitués ont ¢galement marqué 1’événement par
leur mobilisation : les Marcheurs du lac de Holving (26 personnes), le Foyer socio-éducatif d’Achen (17
participants) et les Pieds d’Or de Bining (34 inscrits) figuraient parmi les plus représentés. L’événement a
séduit un public large, tant individuel que familial.

Considérée comme une discipline accessible a toutes les générations, la marche populaire continue de gagner en
popularité. L’organisation, la signalisation des parcours et I’accueil sur place ont été particulierement salués par
les participants.

Mobilisation des communes

Le président de I’association, Grégory Borsenberger, a remercié I’ensemble des bénévoles pour leur implication
ainsi que la commune d’Ormersviller pour son soutien logistique. Il a également exprimé sa reconnaissance
envers les maires d’Erching, Rimling, Bettviller, Hottviller, Nousseviller-lés-Bitche, Epping et Volmunster,
pour leur collaboration dans I’accueil des circuits et la mise a disposition de structures et de matériel,
notamment pour 1’organisation du marathon.

Les marcheurs ont aussi apprécié les découvertes architecturales et paysageres, telles que les habitations
reconstruites apres-guerre et I’aménagement urbain singulier. Le panorama depuis la table d’orientation de la
chapelle Saint-Joseph a particuliérement intéressé.
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685 participants dont 109 marathoniens

e 8 MAI 2025
SAULNY

Sous un ciel radieux, la 40e marche populaire IVV organisée par le Foyer des jeunes a réuni 1 654 participants.
Une derniere édition marquée par des parcours appréciés, une forte affluence et une organisation saluée. Malgré
I’émotion de la cloture, I’espoir demeure de voir I’événement perdurer sous une nouvelle impulsion.

La marche populaire de Saulny est réputée pour ses beaux parcours et son organisation. Mais ce qui influe sur
le nombre de participants, ¢’est la météo !

Tous les ingrédients étaient réunis ce jeudi 8 mai, et 1 654 personnes, sans compter les enfants, ont pris le
départ de la 40° — et derni¢re — marche populaire IVV du Foyer des jeunes, placée sous 1’égide de la FFSP
(Fédération francaise des sports populaires). Les inscriptions étaient fluides. Deux groupes de fidéles étaient au
rendez-vous : Hagondange 30 et Oscar 23. Les plus €¢loignés sont venus de Sierck-les-Bains et de Dudelange,
au Luxembourg. Arthur, 2 ans, était le plus jeune a parcourir les 6 km.

De beaux points de vue

Les parcours tracés par Michel Crouzet ont été trés appréciés. Le 6 km alternait entre des sentiers, des chemins
et les rues de la localité. Trois dames du Ban-Saint-Martin ont opté pour ce circuit car « le chien ne peut pas
faire plus », a souligné I’un d’elles.

Le 12 km alliait la fraicheur des sous-bois et le soleil radieux en plaine. Pour Emmanuel et Valérie, de Metz,

« ¢’est un super parcours, avec de beaux panoramas. Nous ne connaissions pas. Nous reviendrons dans ce
secteur, car nous avons vu qu’il y avait de belles balades a faire. »

Pascal, de Semécourt, comme plusieurs autres qui viennent chaque année, se pose la question : « Les circuits
sont toujours beaux. Et c’est la derniere édition ! Il n’y a personne pour la reprendre ? C’est bien dommage
qu’elle s’arréte ! »

Denis et Danielle, de Courcelles-Chaussy, sont sur le retour du 18 km : « Pour nous, il y avait trop des cailloux
sur le chemin de la Chapelle. Mais nous venons de revenir par une superbe descente ».

Lionel Bérard, I’organisateur de cette 40° marche populaire IVV, vice-président du Foyer des jeunes, conclut :
« C’est encore une belle réussite pour moi, la derniére. Un grand merci a la soixantaine de fideles bénévoles. Si
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un membre du foyer ou quelqu’un d’extérieur veut la reprendre, je suis prét a assurer avec lui le binome
pendant un an. Il faut qu’elle perdure au vu du succes qu’elle rencontre chaque année ».

1654 Participants

e 8 MAI 2025
NANCY METZ a la marche

Marche Nancy-Metz : une tradition qui dure (malgré les ampoules)

Ils étaient 2 745 inscrits, ce jeudi 8 mai, pour la 40e édition de la
traditionnelle marche, organisée cette année dans le sens Nancy vers Metz. Ils
ont eu mal aux pieds. Mais ont été galvanisés par I’ambiance et une
organisation aux petits oignons.

Aux cotés de son beau-frere, préposé a sonner la cloche pour chaque arrivée,
George a applaudi tous les participants qui ont franchi la ligne, ce jeudi 8 mai,
sous le portique du quai des régates. Et en musique ! « C’est important de les
féliciter ! La premiere est arrivée a 12 h 10, en étant partie de Montauville ! Elle
courait », sourit Georges.

Plus de 1 100 marcheurs pour les 66 km depuis Maxéville !

Pour la quarantiéme édition de la marche Nancy-Metz, 2 747 participants se sont inscrits. Prés d’un tiers de plus
qu’en 2024 ! Et les maillots avaient été réservés a la vitesse de 1’éclair.

Pour la quarantiéme €dition de la marche Nancy-Metz, 2 747 participants se sont inscrits. Prés d’un tiers de
plus qu’en 2024 ! Photo Lisa Lagrange

Dans le détail, plus de 1 100 marcheurs ont sillonné les 66 km depuis Nancy (précisément depuis Maxéville).
Ils étaient également plus de 1 100 a partir de Montauville, a mi-parcours, jusqu’a Metz (206 marcheurs ont
parcouru les 33 km entre Maxéville et Montauville).

Mélanie et Maxime avaient choisi la deuxiéme version. Ils s’étaient déja €lancés, I’année derniére. « Et ¢’est
étrange parce que j’avais trouvé le parcours plus facile alors qu’on allait dans le sens Metz vers Nancy et que ¢a
monte davantage », exprime M¢lanie un peu dégue d’avoir mis une heure de plus que le temps qu’elle avait
imaginé. Méme si pour la marche Nancy-Metz, il n’y a ni chrono, ni gagnant.

La marche devrait perdurer encore longtemps
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https://www.republicain-lorrain.fr/edition-metz-et-agglomeration/2020/05/27/metz-le-quai-des-regates-est-ouvert
https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2024/05/08/marche-metz-nancy-les-premiers-participants-arrivent-au-premier-ravitaillement
https://www.republicain-lorrain.fr/culture-loisirs/2024/05/08/marche-metz-nancy-les-premiers-participants-arrivent-au-premier-ravitaillement

A partir de 15 h, ¢’est une véritable marée orange fluo, aux couleurs du maillot édité pour 1’édition, qui a
investi le plan d’eau de Metz, cadre idyllique pour les photos souvenirs avec le diplome d’honneur.

Dans le détail, plus de 1 100 marcheurs ont sillonné les 66 km depuis Nancy (précisément depuis Maxéville).
IIs étaient également plus de 1 100 a partir de Montauville, a mi-parcours, jusqu’a Metz (206 marcheurs ont
parcouru les 33 km entre Maxéville et Montauville). Photo Lisa Lagrange

Car il faut immortaliser la performance, avec les batons de marche et une démarche souvent un peu moins
fluide qu’au départ. La faute aux ampoules. Pascale et Martine, ont mis sept heures et demie pour parcourir les
33 km, pour la premiére fois. « On a I’habitude de marcher, ¢’est un échauffement pour se relancer sur Saint-
Jacques-de-Compostelle. Mais nous sommes fatigués. »

Méme chose pour Jérome, Kevin, Arnaud, Vincent et Luis. Les cinq copains, sapeurs-pompiers volontaires a
Dieulouard et gendarmes ont une bonne condition physique. « Mais c¢’était un petit défi, 33 km a pied. Eton a
mal aux cuisses », sourit Jérome. Ensemble, ils entendent bien renouveler 1’expérience, en la prolongeant de dix
kilométres pour partir depuis la maison. Car la marche Nancy-Metz, surtout par un beau soleil de printemps
permet « de voir autrement tous les petits villages qu’on ne connait pas vraiment ». L’organisation, aux petits
oignons, a été saluée par tous les participants. Les encouragements sur le parcours aussi. Les deux cents
bénévoles donnent tout. « Et on souhaite que la marche perdure longtemps ! », promet Maurice Meazzi,
président de ’association organisatrice.

40 de nos marcheurs FFSP IVV ont pu faire
valider leurs parcours a notre stand a I’arrivée

e 10et11 MAI 2025

HOLVING

Un pas aprés ’autre : 1 500 randonneurs, de toute la région, séduits
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L’association locale Un pas apres 1’autre a organisé un week-end dédié a la randonnée. Quelque 1 500
passionnés de toute la région, mais aussi d’ Allemagne, du Luxembourg et de Belgique, ont été au rendez-vous.
Méme le soleil était de la partie, contribuant au succes de 1’événement.

Le Républicain Lorrain -

Eliane Muller, véritable ame de 1’événement, n’a pas manqué de
circuler de table en table pour recueillir les impressions des
participants.

Holving a vibré au rythme des pas de plus de 1 500 marcheurs lors
d’un week-end dédi¢ a la randonnée, organisé par I’association
locale Un pas aprés 1’autre, dirigée par Eliane Muller. Des
passionnés de marche, venus de la région et des pays voisins
comme |I’Allemagne, le Luxembourg et la Belgique ont été¢ séduits
par les charmes du village.

Un engagement bénévole remarquable

Cette année, I’événement a introduit de nouveaux circuits de 5, 10 et 15 km autour du pittoresque plan d’eau de
Hirbach, une initiative largement appréciée par les participants.

Le succes de I’événement est en grande partie dii aux 85 bénévoles qui ont travaill¢ sans relache pour assurer
une organisation impeccable. De 1’accueil des marcheurs a la gestion des stands de restauration, chaque détail a
¢été soigneusement planifié. « Tout s’est déroulé a la perfection », a déclaré Daniel Dolisy, trésorier de
I’association.

Les marcheurs, comme Carmen et Antoine Schmitt de Vahl-Ebersing, ont exprimé leur satisfaction : « C’est
une découverte magnifique, un parcours sur-mesure et des prestations de qualité. » Raymond Kieffer de
Freyming-Merlebach a également été conquis par le charme du village et I’ambiance unique de 1’événement.
Ce week-end inoubliable a marqué les esprits des participants et pourrait bien inspirer de nouvelles vocations
pour la randonnée.

1566 PARTICIPANTS

e 11 MAI 2025
WALDWEISTROFF
L’association de marcheurs Les Pieds Légers organise la 32e marche populaire internationale IVV le
dimanche 11 mai, sur quatre parcours de 5, 10, 15 et 20 km. Les départs auront lieu a la salle
polyvalente, rue du Stade, de 7 h a 13 h, et seront échelonnés en groupes, en famille ou en individuel.
L’arrivée est attendue avant 17 h.
Les parcours, sans difficulté et accessibles a tous

Les Pieds Légers facebook

Voila voila une partie des nouvelles ceuvres Land art a découvrir demain lors de notre marche. Rv a 7 h pour les
plus motivés =

Quelle magnifique journée pour notre club ! Avec plus de 800 marcheurs, c'est un véritable succes.

Un grand bravo a I'équipe de bénévoles et a notre artiste local qui ont contribué a cette belle manifestation.

Vous avez de quoi étre fiers de cette réussite ! = *

806 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/lespiedslegerswaldweistroff?__cft__%5b0%5d=AZWN663EcxCJEWsDzHGy_I4Gk3UQ0X4jz9nkVUNP_BJOalq_S5V0iw9nAwsQR9IqhN6coPIUOEZeuNfliviHAV0Wo18tYllMMbSszZkIEM50b4mAOB2snMW3nEpSGALTXMynb7FQ_8K2-AgfYNE8jF8dGBEDr2pRRvvab7e4ySjA0cH7YDka8yFhLvwwkDhiu65LSNBvy8CxIZav35818zjjNPb1mBULkJu2tlmkOpSV2oqykZW9kucySSpjfe9akX0&__tn__=-UC%2CP-y-R

e 17 et 18 MAI 2025
BINING

L'association des Pieds d'Or de Bining organise pour la 43e année, sa marche populaire internationale sous
1'égide de la FFSP. A travers les sentiers balisés, 5 parcours sont proposés : 5 km, 10 km, 20 km et uniquement
le samedi : 30 et 42 km.

Les départs se feront de 6 ha 13 h pour le 20 km et de 6h a 14 h pour les 5 et 10 km, et de 6 h a 9 h pour le 30
et le 42 km, I’arrivée étant limitée a 17 h. La licence de participation FFSP est délivrée au départ contre une
cotisation de participation de 3€ ou 6€ pour pour une famille. Pour le 42 km la participation sera de 10€
comprenant un diplome et un écusson. Boissons et petites collations seront servies aux points de ravitaillement
pour les 5 parcours. Cette année 1'association a décidé de participer au Challenge longue distance "La coupe
des 5 nations", d'ou le retour des parcours de 30 et 42 km. Au retour vous aurez la possibilité de vous restaurez
a la salle des fétes.

1300 PARTICIPANTS
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e 18 MAI 2025
NEUNKIRCHEN LES BOUZONVILLE

Par cette belle matinée ensoleillée et pas trop chaude, 450 marcheurs ont
sillonné les sentiers et chemins ruraux verdoyants autour de la commune.
Trois parcours de 5, 10 et 20 km étaient proposés. Ceux-ci avaient été
parfaitement préparés et fléchés par 1’équipe de I’amicale villageoise, qui
organise réguliérement ce type d’événement. La qualité des chemins a été
remarquée par la plupart des participants.

Plusieurs points de contrdle avaient ét¢ installés : 1’occasion de se désaltérer
et de grignoter quelques encas avant de reprendre leur marche.

A la salle communale, une restauration un peu plus conséquente était proposée. Sandwichs, portion de frites
ainsi qu’un repas complet suivi de giteaux et de café attendaient les marcheurs, dans une ambiance conviviale.

L’événement s’est terminé par la nécessaire corvée de rangement et de nettoyage des lieux. Une vingtaine de
volontaires s’est acquittée de cette tache jusqu’a 18h.

Nul doute que cette marche sera reconduite dans le futur, avec 1’espoir de drainer quelques personnes
supplémentaires. Photo RL

e 18 MAI 2025
e FONTOY

42e Marche Populaire Internationale — Dimanche 18 mai 2025 a Fontoy !
Préparez vos chaussures de rando, votre bonne humeur... et votre souffle !
L’Association Familles Rurales de Fontoy vous invite a une belle balade a travers champs et foréts, en solo, en
famille ou entre amis !

“ Départ & arrivée : Gymnase du collége Marie Curie.

* Départs de 8h a 13h — Arrivée avant 15h.

X Parcours de 5 et 10 km — Ouvert 4 tous (les enfants de -10 ans doivent étre accompagnés).
Collations offertes sur le parcours et possibilité¢ de restauration a 1’arrivée !

™ Alors... Prét(e) a marcher avec nous ? On vous attend nombreuses et nombreux pour cette belle tradition
fenschoise !
Ce dimanche 18 mai, prés de 550 marcheurs ont sillonné les chemins et foréts de notre belle commune, dans une
ambiance conviviale et sous une météo idéale !
© Des collations €taient proposées sur le parcours, et un repas chaleureux attendait les participants au gymnase
du colléege Marie Curie : porchetta, salade de pommes de terre, patisseries... le tout préparé avec soin par des
bénévoles aux petits soins.
A P’accueil, a la restauration, sur les points de controle... les bénévoles étaient présents partout, souriants,
efficaces, motivés. Sans eux, rien ne serait possible : un grand merci a chacun d’eux !
@ Une mention spéciale également a I’ Association Familles Rurales de Fontoy pour 1’organisation impeccable
et leur fidélité a cet événement devenu incontournable.
*. Cette journée fut une vraie bouffée d’air frais pour tous les participants, dans la simplicité, la bonne humeur
et le plaisir de partager ensemble une belle marche populaire.
&8 Et comme toujours, les photos témoignent mieux que les mots : sourires, gateaux, soleil et solidarité au rendez-
vous !
7 Un grand merci également a nos fidéles sponsors : Super U de Fontoy et la Boulangerie Patisserie Le Palais
des douceurs.
Bravo et merci a toutes et tous ! On se donne rendez-vous 1’année prochaine ?

543 PARTICIPANTS
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e 18 MAI 2025
FORBACH LES APOGEES

Fabrice Wag
Ce dimanche 18 mai, une vague de solidarité a déferlé dans les rues a l'occasion de la marche « Je
chausse du bleu ». Organisée par le FAM/FAS Les Apogées, cette initiative vise a sensibiliser le grand
public a I'autisme, tout en rassemblant familles, professionnels et citoyens autour d'un méme pas : celui
de l'inclusion. Retour sur une journée placée sous le signe du partage, de I'émotion et de la mobilisation.

e 25 MAI 2025
GOETZENBRUCK

Fabrice Wag

Dimanche 25 mai, le club de marche des Eclaireurs a organisé la 36° édition de sa marche populaire
internationale. 330 participants ont vadrouillé sur les deux parcours de 5 et 10 km a travers le village et la forét
environnante. Une petite surprise attendait les mamans a un point de contrdle, une attention particulieére créée
pour elles : un arc fleuri en ce jour de Féte des meres.

Les clubs les mieux représentés étaient Holving avec 18 marcheurs, Montbronn et Neufgrange (12),
Menchoffen et Bining (11).

Des coupes et médailles d’encouragement ont été remises aux enfants.

330 participants

37



o 25 MAI 2025
KNUTANGE
Roussy Marche Découverte - RMD facebook

Roussy Marche Découverte dédie cette coupe a toutes les mamans du monde (marche IVV de Knutange ce
dimanche de la féte des meres).

Organisée par le »Salon du Bien-étre », trois circuits proposés 6 10 et 20km

335 PARTICIPANTS

e 29 MAI 2025
ACHEN

Fabrice Wag

C’était la 31° fois que les marcheurs avaient rendez-vous a Achen pour la traditionnelle marche populaire
internationale. Organisée par I’ Arun elle a regroupé cette année plus de 800 marcheurs. Ils avaient le choix
entre un parcours adapté et un circuit de 10 km et un autre de 20 km pour les plus aguerris.

Sans difficultés particuliéres, les circuits ont conduit des participants a travers champs et prairies autour du
village. Des points de contrdle étaient répartis sur le parcours avec boissons et petites collations pour récupérer
des efforts fournis. « La préparation mercredi a été assez stressante car il a plus toute la journée. Nous ne
savions pas dans quel état seraient les différents parcours », a indiqué le président d’Arun Grégory Muller.
Mais la météo a été favorable !

831 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/roussymarchedecouverte?__cft__%5b0%5d=AZW9vs9SHJmui6wSd6_BqVbRmwwjEiDvWs1-WM8Tk_lm4iQPABZJsYjORxiAcNg2h4yWDFIwfVtHRs2YSoTnXGJXMjEH0EyQ-6sLifgfCA9QboXCxfeWnMKvdb26foI996Sl-_xcksjLBmMsMM-UIqbW8W-OS4bgnLOUJyPziMFxDBWi0tTbgSBNVxTlDMOvnAIgpohP-YpFWZ2XG8jbyJXu&__tn__=-UC%2CP-R

e 1JUIN 2025
HUNTING

750 courageux marcheurs de printemps malgré I’orage

Le Républicain Lorrain —

La marche de printemps, organisée depuis plus de 40 ans par le Club des marcheurs de Hunting, est restée loin
des records de participation, mais elle a attiré¢ 750 personnes malgré la météo défavorable. Le plus grand
nombre s’est inscrit avant 1’orage pour I’un des 3 circuits : 5, 10 et 20 km. Le réconfort apres 1’effort a été
apprécié. Le menu concocté par le président cuistot Frangois, servi a 250 personnes, a été¢ dégusté enti¢rement.
Rendez-vous le 21 septembre pour la 2éme manifestation annuelle, la marche d’automne, avec toujours départs
et arrivées au Foyer communal.

750 Participants

e 1R JUIN 2025
MANCE VAL DE BRIEY

30e marche du FEP : la pluie ne giche pas la féte

La grisaille et la pluie tombée ce dimanche matin sur le pays de Briey n’a pas empéché certains courageux de
participer a la marche IVV organisée par le FEP Mance Loisirs. Ambiance sous le préau, point de départs des
deux parcours proposés par Francois Fangmann et ses bénévoles.

Le tonnerre gronde ce dimanche. Et sur les coups de 9h15, la pluie fait son arrivée. Pas de quoi enlever le sourire
des bénévoles du FEP Mance Loisirs. « On a un peu moins de monde que 1’an passé a la méme heure, mais bon,
le ciel va peut-étre se dégager », nous explique-t-on au stand des inscriptions. En ce début de matinée, une
centaine de personnes ont déja validé leur inscription a la 30e édition de la marche IVV proposée par I’association
présidée par Francois Fangmann.

Cing ou dix kilométres. Les marcheurs avaient le choix. « Il y a quelques années, on proposait encore un parcours
de 20 kilometres, mais aujourd’hui, nous n’avons plus assez de bénévoles pour le faire », regrette le responsable.
« Ca laisse parfois de beaux souvenirs »

Sous le préau de 1’école, certains attendent une éclaircie pour prendre le départ. Café pour les uns, croissants pour
d’autres. « On prend des forces ! » Les marcheurs ont sorti leur tenue de pluie. Pas question de reculer.

« Que voulez-vous, c’est la vie, sourit le président ! On ne va pas se plaindre, on a eu le beau temps pour notre
brocante. Et puis, marcher sous la pluie, ¢a laisse parfois de beaux souvenirs. » Une heure plus tard, le ciel
s’éclaircissait. ..

138 PARTICIPANTS

39
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e 1° JUIN 2025
FORBACH CTL

Audrey Krettnich

Allez ! On se léve et on vient marcher. L'IVV du CTL de Forbach, c'est aujourd'hui.
Départ possible de 7h a 14h. Le poste de controle est prét a vous accueillir ! Et de
bonnes choses vous attendent a l'arrivée.

Deux circuits proposés : 5 et 10 km sous la houlette de Lallier Fabien et 1’équipe des
bénévoles

200 PARTICIPANTS

e 8 JUIN 2025
WIESVILLER

Marche populaire proposant 5 et 10 km aux marcheurs Un accueil sympathique a la salle polyvalente et
une trés bonne restauration vous donnera envie de revenir le 28 septembre pour encourager les
bénévoles et Meyer Justin le président

L’assemblée générale Entente Sports et Loisirs Marcheurs Wiesviller a tenu son assemblée générale au Rendez-
vous du footballeur, en présence de Franck Philippi, maire et de I’ensemble des membres. L’association a
présenté son bilan des activités 2024 avec une marche IVV en juin qui a rassemblé 570 marcheurs et une en
septembre avec 430 marcheurs. Elle a aussi organisé une soirée pizza-flamm en octobre.

Pour 2025, le programme est le suivant avec I’organisation des deux marchés IVV les 8 juin et 28 septembre, et
une marche d’orientation en aofit.

Pour I’occasion, le comité a aussi félicité et offert un bon cadeau a Gilbert Klam qui a validé a la Fédération
frangaise des sports populaires ses 21 000 km. Le comité reste inchangé pour 2025.

220 PARTICIPANTS
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e 8 JUIN 2025
AUDUN LE TICHE

Reportage RL

La météo, arbitre de la participation a la 19¢ marche populaire du
club du Train 11

Les marcheurs ont fait défaut ce dimanche pour la 19° marche populaire
internationale du club du Train 11. En cause, une météo capricieuse et
d’autres manifestations trés nombreuses aux alentours. Un changement de
date est a envisager pour 1’an prochain.

Ce dimanche 8 juin au matin était donn¢ le départ, a la place du Chateau, de la 19° édition de la marche
populaire internationale organisé par le club de marche du Train 11 Val d’Alzette d’ Audun-le-Tiche.

Sous une météo qui a refroidi plus d’un amateur et avec la concurrence d’autres manifestations prévues le
méme jour aux alentours, les spécialistes de cette discipline étaient néanmoins présents des les premicres heures
de la matinée. Ces aficionados de la marche sont venus de diverses régions et méme d’autres pays pour
participer a I’événement. Finalement, 280 personnes se sont déplacées pour cette journée.

De I’optimisme malgré la météo capricieuse

Habituellement, cette marche accueille beaucoup plus de monde et le club du Train 11 a pris I’habitude de
mobiliser tous ses membres pour 1’accueil des marcheurs. Ils étaient tous présents pour fournir boissons
chaudes ou froides, petits en-cas avant le départ, et repas par la suite, bien positionnés a 1’abri des batiments de
la salle de gymnastique ou se déroulaient les modalités d’enregistrement des marcheurs. Certains des bénévoles
regrettaient toutefois le site du puits Saint-Michel et son chapiteau, un endroit ou I’espace facilitait la venue, le
stationnement et les contacts avec les participants.

Dans cette matinée au demeurant fraiche et pluvieuse, le président du club de marche, Robert Ciré s’est voulu
résolument optimiste en pronant haut et fort I’arrivée du soleil, une juste récompense pour tous les bénévoles.
Pour ces derniers, habitués a des scores plus élevés en décompte de marcheurs, la journée a été difficile si ’on
compte les heures de bénévolat, les frais de nourriture et de boissons, les heures de travail pour tout installer et
tout démonter. De quoi nourrir de profonds ressentiments envers cette météo.

Edwige Pedoni-Bovry facebook
Marche ivv Audun-le-Tiche

270 PARTICIPANTS
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e 8 JUIN 2025
PAGNY SUR MOSELLE

La 24éme marche pagnotine attire 215 participants malgré la pluie reportage est républicain
Le constat est sans appel, la pluie a refroidi le plus grand nombre pour cette 24¢ édition de la marche populaire
pagnotine. IIs étaient 215 dont sept familles a avoir pris le départ ce dimanche un chiffre en dessous de la
fréquentation moyenne de 300 a 350 participants.
La 24e marche populaire pagnotine, organisée par la MPT, a mobilisé¢ 40 bénévoles de plusieurs associations,
pour 1’accueil et la sécurisation des parcours.
Quatre parcours €taient proposés par les organisateurs de ce rendez-vous destiné a mettre en avant le sport
populaire, mais aussi le patrimoine local.

Cette année le théme « foret » a été choisi par les membres de la Maison pour tous ...

Apreés 25 ans a la téte de la Maison pour tous, Alain Berceaux céde sa place

Figure emblématique de la Maison pour tous, Alain Berceaux a passé le flambeau apres trois décennies
d’engagement. Une page se tourne, avec I’arrivée de Laurent Bras a la présidence.

S’il assure qu’il restera dans les « parages » le temps d’une transition
digne de ce nom, Alain Berceaux a bel et bien quitté la présidence de
la Maison pour tous. Il ’avait annoncé lors de I’assemblée générale
du 22 mai et c’est lors de la réunion du bureau le 2 juin que son
départ a été effectif.

Présent lors de la 24e marche populaire, ¢’est le sourire aux lévres
que I’ex-président revient sur ses 30 années au sein de la Maison pour
tous, dont 25 en tant que président.

Développer le pole jeunesse

Celui qui, a I’époque, a repris une association composée de différents ateliers sans projet commun, s’était donné
pour objectif de restructurer la maison et développer le pole jeunesse. Pari réussi pour Alain Berceaux, qui avec
ses eéquipes a su faire évoluer la MPT et si I’une de ses principales fiertés est justement 1’accueil des ados et
I’embauche d’un animateur dédié, I’ancien président souligne la collaboration avec la CAF et la naissance de
I’Espace de vie social (EVS). Ce dernier a permis de développer bon nombre de projets, et a sans nul doute pesé
dans la balance pour I’obtention de nouveaux locaux, un autre de ses combats de longue haleine.

A 68 ans, le jeune retraité du monde associatif a bien I’intention de profiter de ses proches et de voyager, mais
assure qu’il sera toujours l1a pour donner un coup de main.

Impliquer les jeunes et les habitants

C’est Laurent Bras, 54 ans, qui a repris les rénes « d’une maison qui tourne », assure cet agent de la SNCF, qui
réside dans la commune depuis 2012.

Laurent Bras a découvert la MPT par la pratique du tennis de table et du badminton et a trés vite ressenti I’envie
de s’investir dans une des institutions de la commune. Il y a cinq ans, il avait rejoint le bureau en tant que
trésorier adjoint, et ne cachait pas son désir d’en faire plus, I’heure venue.

Ses ambitions sont d’apporter un peu de fraicheur a la maison et de I’ancrer toujours plus dans les genes de la
commune. Il souhaiterait impliquer encore plus les jeunes et les habitants en leur permettant, pourquoi pas, de
participer a des réunions ouvertes.

240 PARTICIPANTS
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e 9 JUIN 2025
FLETRANGE

L’association Flétrange sport animation organise, ce lundi de Pentecdte 9 juin, sa 39° marche populaire
internationale IVV. Le départ s’effectuera depuis le complexe sportif, rue du Chéne, de 7 h a 12 h. Trois parcours
balisés de 5, 10 ou 20 km seront proposés, sans difficulté particulieére. La participation est ouverte a tous. Le cotit
de la licence de participation est fixé a 3 €, ou a 6 € pour les familles. Des boissons et petites collations seront
mises gratuitement a disposition aux points de contrdle. Il sera également possible de se restaurer a ’arrivée :
repas chaud, sandwiches et boissons seront proposés. L’inscription a la marche vaut déclaration de bonne sant¢.

"
' facebook Fabrice Wag
541 PARTICIPANTS

e 9 JUIN 2025
SARREINSMING

Marche populaire a Sarreinsming organisée par l'association Namaste

Ce lundi 9 juin, Namasté organise sa 42°™ marche populaire & 1’espace couvert en « bord de Sarre », situé prés
du terrain de football.

Deux parcours sont prévus : 5 et 10 km. Les départs auront lieu de 7 h a 14 h, avec une arrivée limitée & 18 h. A
midi, la restauration, ainsi que le café et les gateaux, seront assurés par les bénévoles de 1’association.

Namaste 57

Belle marche populaire en ce lundi de Pentecote avec un beau parcours et méme un autocar avec des touristes
venus de Belgique

516 PARTICIPANTS
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e 9 JUIN 2025
LEMESTROFF

Plus de 900 marcheurs a Lémestroff

Organisée sous 1’égide de la FFSP, la 23° édition de la marche des Quatre seigneurs a connu un vif succes. 926
marcheurs ont ainsi foulé la campagne de Lémestroff. Si la matinée était encore un peu fraiche, la météo a
affiché ensuite une température et un ensoleillement dignes de la saison. Les randonneurs ont eu le choix entre
quatre parcours (5, 10, 15 et 20 km) balisés par 1’équipe du président de I'USO, René Schmitt. A ’arrivée,
buvette et restauration les attendaient dans un cadre champétre. Quatre coupes ont été remises aux clubs les
mieux représentés : Contz-les-bains (17 marcheurs), Roussy-le-village (12), Bouzonville et Sierck (11). Lucie
de Sierck et Léa de Hunting (4 ans toutes les deux) ont également été récompensées.

La prochaine marche de 1’Union sportive aura lieu a Oudrenne en aoft.

Pascal Zimmer facebook

Lundi 9 juin 2025 .... Plus de 900 marcheurs a Lémestroff.

La Marche des 4 Seigneurs. 10 km Lii®

Nous y étions en pleine forme. = . J«

"Ne te presse pas en marchant, car ou tu vas importe peu, comment tu y arrives est tout"

Sentier de Grande Randonnée GRS

C'est au 12¢me siecle que quatre seigneurs se partagerent cette forét. Cette division dura jusqu’a la Révolution
en 1792, date a laquelle elle fut déclarée bien national. Elle s’inscrit aujourd’hui dans la continuité de la forét
domaniale de Sierck.

Ce circuit emprunte une partie du sentier de Grande Randonnée GRS. Une stéle jalonne le parcours et dirige les
marcheurs a travers toute I’Europe de 1’Ouest sur les chemins de Saint-Jacques de Compostelle.

e 13 et 14 JUIN 2025
HATRIZE Boucle OCL

Reportage RL
J’ai testé pour vous les 50 km nuit de la boucle OLC sans entrainement

En arrivant a Hatrize, point de départ du parcours qui sera aussi mon point d’arrivée, impossible de ne pas se
laisser gagner par la bonne ambiance qui régne parmi les randonneurs. Beaucoup se connaissent dé¢ja. Un
participant belge se présente peu de temps apres mon enregistrement. Pronostics, expérience... Notre échange
sera troublé par le top départ de la marche donné a 20 h.

Les 25, 50 nuit et 100 km partent en méme temps, mais si les deux parcours les plus longs se suivent, les
participants du 25 bifurquent peu de temps apres le départ. Le soleil amorce sa descente avant 1’arrivée au
premier ravitaillement. Les fruits frais proposés pour nous rebooster sont vite dévorés.
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Pas le temps de trop s’attarder : il reste encore 43 km a avaler. Au fur et @ mesure que la nuit tombe, les
discussions se tarissent. Gare aux racines et aux pierres des chemins boisés dissimulés par 1’obscurité.
Finalement, le deuxiéme point de ravitaillement est vite arrivé... Avec la présence surprise d’un camion de la
Croix blanche. Marion Lescasse, conseillére a la mairie de Doncourt et bénévole pour 1’occasion, explique
qu’un marcheur belge s’est pris une petite pierre sur la téte. Espérons qu’il ne s’agit pas du participant rencontré
au point de départ !

La nuit étant tout a fait tombée, les lampes frontales sont de sortie. Au troisiéme ravitaillement, la chaleur
ambiante et la déshydratation des marcheurs ont eu raison du stock d’eau : les bénévoles n’ont plus que du sirop
de menthe sous la main ! Heureusement, une voiture se gare cinq minutes aprés mon arrivée, chargée d’une
précieuse cargaison de nouvelles bouteilles.

Le mental mis a rude épreuve

Derriére moi, deux participants du 100 km échangent sur la viabilité de leur objectif. « On vient de faire la
moitié de la moitié ! » (25 km). Une phrase d’encouragement qui n’a pas 1’effet escompté : son ami lui
demande de ralentir le rythme. Les quatriéme et cinquiéme ravitaillements sont devenus des points d’étirement.
« Attention, le piege, c’est de s’asseoir », lance un bénévole. L’heure tourne et mon objectif d’arriver avant 5 h
30 du matin (environ 6,6 km/h) commence a s’¢loigner. Le cap entre les 33 et 40 km est le plus dur : en plus
des douleurs musculaires, des balises ont été retirées a cause des travaux sur un sentier, ce qui complique
1’étape.

Le sixieme et dernier point de ravitaillement est aussi le plus compliqué a quitter. Il reste moins d’une dizaine
de kilométres, mais le mental est mis a rude épreuve. « Je vais arréter, j’ai trop mal », déclare en grimagant un
marcheur qui était parti d’un trés bon pas en début de parcours. Récompense des cinq derniers kilométres : le
soleil levant. Le paysage est enfin appréciable. A mon arrivée a 6 h 10, le brunch est (trés) bienvenu. Certains
marcheurs préférent un plat de pates aux viennoiseries. « On fera peut-étre les 100 km en 2026, il faut juste
qu’on s’entraine ! », déclare Cathy, une randonneuse rencontrée sur le chemin. Un nouvel objectif pour ’année
prochaine ?

318 PARTICIPANTS
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e 22 JUIN 2025
COCHEREN

La marche des écureuils n’est pas partie du foyer Daniel Balavoine en totale remise en état mais de la
place de la Fontaine au cceur de la commune

La présidente Betti Jeanine et les bénévoles ont di faire face a une sérieuse canicule donc a une chaleur
handicapante et qui a dissuadé pas mal de marcheurs

Les boissons non alcoolisées et surtout les bouteilles d’eau ont été dévalisées

Les marcheurs ont fait la chasse au moindre recoin d’ombre, il fallait raser les murs !!

La fréquentation n’a donc pas pu récompenser 1’investissement de 1’association qui a fait face en
derniére minute a un changement de ses parcours par arrété municipal, en effet des sentiers en forét
n’¢était plus praticable par suite de débardages

e 22 JUIN 2025
VECKRING

L’association de préservation de I’observatoire des Chénes brilés et les associations de Veckring organisent
leur 31° marche populaire au cceur de la ligne Maginot ce dimanche 22 juin, de 7h pour les premiers départs a
13h pour les derniers.

Trois parcours seront proposés : 5, 10 et 15 km accessibles a tous. L’inscription et le départ se feront a la salle
des fétes de Veckring (vaste parking) et le prix de participation est fixé a 3 € pour les individuels et a 6 € pour
les familles.

Des stands de restauration seront sur place. Dans un souci de diminution des déchets, aucun gobelet a usage
unique ne sera distribué : il faut prévoir une caution de 1 € récupérable pour un gobelet réutilisable.
Observatoire des Chénes Briilés - facebook

REMERCIEMENTS ©%

Un grand merci a tous les marcheurs qui sont venus profiter de la 31¢éme Marche Populaire de Veckring pour
marcher et découvrir la Ligne Maginot. Sous un beau soleil, vous étiez 746 participants a parcourir nos chemins
avec enthousiasme !

Nous adressons nos remerciements aux associations de Veckring (le comité des fétes *, la chorale du
Hackenberg iy ,la gym ¥, le conseil de fabrique sizet la bibliothéque £ ), la mairie de Veckring ™, a nos
partenaires et sponsors, et surtout aux bénévoles de I’ Association de Préservation de 1’Observatoire des Chénes-
Brilés "E’pour toute l'organisation. Sans leur aide précieuse, cet événement n'aurait pas été possible.

Merci a tous, et a I’année prochaine pour une nouvelle édition !
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22 JUIN 2025
RETONFEY

4

Organisée par 1’association CORR 57, circuits de 5 10 et 17 km dans un splendide paysage
Une toute nouvelle organisation

200 PARTICIPANTS
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e 29 JUIN 2025
BITCHE Premiere marche

La radio locale Studio 1 organise, en collaboration avec 1’association de ses bénévoles, le dimanche 29 juin, sa
premiere marche populaire internationale a travers les rues de la cité fortifiée. Les départs s’échelonneront entre
6 h 30 et 13 h. Le retour sera fera au plus tard a 17 h.

Les organisateurs proposent deux parcours, de 6 km et de 8 km, sillonnant les rues de la ville et empruntant le
chemin des sites touristiques comme la citadelle ou le jardin pour la paix.

« Le public connait la ville de Bitche, mais pas forcément toutes les curiosités patrimoniales. Nos itinéraires les
leur feront découvrir », promet Jean-Claude Picard, le responsable de I’événement.

Comme dans toute marche populaire, des points de ravitaillement jalonneront les itinéraires. Une récompense
sera attribuée aux groupes de plus de 25 personnes.

La buvette et la restauration fonctionneront tout au long de la journée.

Le départ se fera de la salle du marché couvert, rue Stuhl (ancienne caserne).

Les marcheurs ont profité du départ tres tot le matin pour essayer d’échapper a la grosse chaleur qui n’a pas
tardé a s’abattre sur Bitche, sa citadelle, son fort St Sébastien et sa forét a Hasselfurth

Arrivés en haut des marches vers le jardin de la paix, ouvert gratuitement aux marcheurs, beaucoup d’entre eux
ont préféré finir rapidement le parcours pour rejoindre la salle proche et ses rafraichissements

Dommage pour les organisateurs, cette météo catastrophique a réduit sérieusement le nombre des participants
Prions pour que 1’année prochaine les circuits soient plus fréquentés et la météo clémente
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07 82 29 66 20
>4 ferlink@free.fr

e 05 AVRIL 2025
SURBOURG

Marcheurs Harzwuet Surbourg

Bonjours a tous un grand merci a vous qui avez marché hier a Surbourg

Vous étiez 490 Marcheurs &

Un grand merci a la musique St Cécile et a tous les bénévoles pour leur engagement
De la part du comité et de moi méme

Le président

Jean - Georges KOELLER

Les marcheurs dHARZWUET de Surbourg organisent leur 21éme marche populaire internationale de nuit
FFSP et IVV le samedi 5 avril 2025 avec des parcours faciles de 10 km et adaptés de 5 km a travers champs
autour et dans le village. Départs de 15H a 20H depuis la salle des fétes.

Facebook Koessel Christian

490 Participants

e 06 AVRIL 2025
ROSHEIM

Gros succés pour la 19 marche populaire
Les organisateurs de la marche populaire de Rosheim avaient le sourire des grands jours dimanche 6 avril en fin
d’apres-midi.
« Nous espérions pres de 1 500 participants a la marche populaire, expliquait Jean-Louis Fliegans le matin
méme. Finalement nous en avons eu 1 550. » Dimanche, les marcheurs, le plus souvent venus en famille,
avaient le choix entre trois parcours de 5, 10 et 22 km. C’est ce dernier qui a accueilli le plus de monde.Un
groupe venu de Belgique
Les 45 bénévoles avaient bien fait les choses en préparant un parcours parfaitement fléché et des ravitaillements
gratuits sur les 10 et 22 km, et méme une pause restauration constituée de grillades et sandwichs sur ce dernier.
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Si la grande majorité des participants étaient des alentours, un groupe de la vallée de la Thur avait fait le
déplacement et un groupe de 44 personnes est venu de Belgique en car. « Nous aimons bien la région ou on sait
que I’on va découvrir de beaux paysages, boire et manger de bonnes choses », disait I’un de nos amis d’outre-
Quiévrain.

Cette réussite, c’est celle des bénévoles « qui ont boss¢ dur pendant quatre jours », soulignait le président Jean-
Louis Fliegans.

Facebook Koessel Christian et Mathieu

1550 Participants

e 05et06 AVRIL 2025
HATTSTATT

Facebook Pascal Tschill
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Fabienne Syda

Aujourd'hui c'est marche populaire a Hattstatt
J'ai fait les 10km en 2H0O0

Avec un temps magnifique

¥ Je me suis rendu a la remise des prix de la 27e
marche populaire internationale et nordique de
Hattstatt !

Organisée par 1'A.S. Hattstatt cette belle
manifestation proposait 3 parcours accessibles a
toutes et a tous : 6, 10 et 16 km. 1 400
marcheurs étaient au rendez-vous — un chiffre
exceptionnel qui témoigne du succes populaire
de cet événement convivial !

Sous la présidence de Laurent Ritzenthaler, le
club de foot du village a pu compter sur une
armée de bénévoles mobilisés tout au long du parcours, mais aussi au club house pour assurer un accueil
chaleureux et des repas de qualité. Bravo et merci a toutes celles et ceux qui s’engagent pour dynamiser la vie
associative a Hattstatt ! ©

Au-dela de ’aspect sportif, cette marche est aussi I’occasion de mettre a I’honneur le patrimoine bati, paysager
et viticole de notre belle région. Un cadre magnifique, qui donne encore plus de sens a ce type d’événement...
mais aussi a la qualité de vie au quotidien.

Avec Madame la Maire, Marie-José Furstenberger, nous avons eu le plaisir de remettre les récompenses, et j’ai
pu saluer un grand fidele des marches populaires du secteur, passionné de photo et trés impliqué dans ces
rendez-vous.

Un grand bravo a toutes et tous 4 4#0 1

27¢éme Marche Populaire - AS HATTSTATT

e 06 AVRIL 2025
ALTWILLER

Club Vosgien Diemeringen -

Participation ce jour de 22 adhérents du CV de Diemeringen a
la marche populaire d'Altwiller (600 marcheurs en tout).
Remise a notre association d'une coupe pour le groupe le plus
important
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100057442539466&__cft__%5b0%5d=AZVymgeLLVvT8ityIpSLb2xHbgWKJZYAbloqrfb2ojK7PBgIOhklqGgdZkPtCu-fbHh3dMWAkPuvOssxMW5ZzuaAM0Dab1Aw12c8qJCUGzbAl1XvwLcBaVrBX6VxSe4cFamE7W22cTuvo3WHsVYJuCOlmRztJHg_IHeiwwUN21RRx7kVTRbR6CbOBffIKvoofi7HsHikZe_O05X1oJwIiQEsdjIL3LJ53rZ7o7_AbFjJrw&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/events/536829275523590/?__cft__%5b0%5d=AZVymgeLLVvT8ityIpSLb2xHbgWKJZYAbloqrfb2ojK7PBgIOhklqGgdZkPtCu-fbHh3dMWAkPuvOssxMW5ZzuaAM0Dab1Aw12c8qJCUGzbAl1XvwLcBaVrBX6VxSe4cFamE7W22cTuvo3WHsVYJuCOlmRztJHg_IHeiwwUN21RRx7kVTRbR6CbOBffIKvoofi7HsHikZe_O05X1oJwIiQEsdjIL3LJ53rZ7o7_AbFjJrw&__tn__=-UK-y-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556577516475&__cft__%5b0%5d=AZVQzTFbTssIhlZDSPajUfm-ktH9xVDdP5gKF2f4wgkFTYY-5qD7urct3sfSb3v7bLS7alWUxFTxCIo_whTE6wdOzi6EfQ36RJyvXj6UXm2SELz_b3sTjS-NDT-Q4iHXUMeBwhofkmGRKHwKhnWxbBIajw7ZRZIvWYwGSIeJ2yAFe8OKfVuntJDdrMdQodGtamkN6oJrel756xxJI0dmVgy3&__tn__=-UC%2CP-R

e 12 et 13 AVRIL 2025
WESTHALTEN

Photo Mathieu koessel

As Vallée Noble -
&4 Marche Populaire de ’AS VALLEE NOBLE
Ce week-end aura lieu la marche populaire de notre club, 3 parcours, Skm, 10km et 20km pour les plus sportifs

t DEPART DE LA SALLE POLYVALENTE DE WESTHALTEN #
On se voit ce week-end pour les plus motivés !

Hubert Ott est 2 Westhalten.

= J’étais présent a la remise des récompenses de la 44e Marche Populaire de
I’Anémone de Westhalten, organisée par I’As Vallée Noble a la Salle Polyvalente.
Un grand bravo au Président Jo€l Faivre et a toute son équipe de bénévoles pour
cette belle édition !
Trois superbes parcours étaient proposés :
&5 km autour du Bollenberg
$10 km du Bollenberg au Strangenberg
&20 km pour les plus aguerris, traversant les trois collines : Bollenberg, Strangenberg et Zinnkoepflé.
Ces paysages, connus pour leurs vins d’exception, offrent aussi une nature étonnamment méditerranéenne,
protégée par les sommets vosgiens.
# Cette marche est chaque année une magnifique occasion de découvrir notre patrimoine viticole et naturel. ..
le tout dans une ambiance chaleureuse et festive !
Avec plus de 1800 marcheurs sur deux jours, ¢’est un beau succés populaire * Et j’ai eu le plaisir de remettre
une médaille de I’ Assemblée nationale au doyen des marcheurs — un moment symbolique.
Merci encore aux organisateurs pour ces deux jours parfaitement orchestrés. Ce type d’événement incarne a
merveille I’esprit alsacien : sport pour tous, découverte locale et convivialité #1® "

1816 Participants
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https://www.facebook.com/groups/459082554264220/user/100013810844021/?__tn__=-UC*F
https://www.facebook.com/asvn2010?__cft__%5b0%5d=AZVdGaS1N5iSGDDBIUbTVl0eOzR77rJ9V0Ky7sk0qFn33H9HKte1JwJXMbl9WXO1kny9nuRRj6EiDNVFTm4JoGFmFJ0g_gf1jWVZ1X5nhzlKLa19pcjH7_1wxDgvzcee4ETiWf9toBnS6s_HqEDRM3-Y3AsrtQKuxWFbWHj2nADAI0h9jol6Ip-zr303vSY6VjQ&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profil.HubertOttAlsace?__cft__%5b0%5d=AZVyysGPH0kJczKK2g40eazQjWmOUbz8rJbSg9qkoYWwRLlSLLGzC1x6m9LPgFNWswDTfA0Wq6CXV1dpmgRbYDv5leRqaDxY7iFHKG0mKugwGqR9w0Zs6G4Gu9UfOOubIUuigFg4rbvyxQ5d6WEH3MDF94QKgNee7H-u78u7Wh_plI7q9vec4yAs3qjJLxdmR_8&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Westhalten-Alsace-France-106986612675442/?__cft__%5b0%5d=AZVyysGPH0kJczKK2g40eazQjWmOUbz8rJbSg9qkoYWwRLlSLLGzC1x6m9LPgFNWswDTfA0Wq6CXV1dpmgRbYDv5leRqaDxY7iFHKG0mKugwGqR9w0Zs6G4Gu9UfOOubIUuigFg4rbvyxQ5d6WEH3MDF94QKgNee7H-u78u7Wh_plI7q9vec4yAs3qjJLxdmR_8&__tn__=kC%2CP-R
https://www.facebook.com/asvn2010?__cft__%5b0%5d=AZVyysGPH0kJczKK2g40eazQjWmOUbz8rJbSg9qkoYWwRLlSLLGzC1x6m9LPgFNWswDTfA0Wq6CXV1dpmgRbYDv5leRqaDxY7iFHKG0mKugwGqR9w0Zs6G4Gu9UfOOubIUuigFg4rbvyxQ5d6WEH3MDF94QKgNee7H-u78u7Wh_plI7q9vec4yAs3qjJLxdmR_8&__tn__=-%5dK-R

e 18 AVRIL 2025
PULVERSHEIM

Facebook Flavien Sattler

Les Randonneurs du Thalbach -

Aujourd’hui et demain encore la marche populaire de pulversheim .

Nous avons fait les 20km sur du plat uniquement entre forét, champs et lac.
Pas de pluie donc encore mieux.

738 Participants

e 19 AVRIL 2025
PFAFFENHEIM

Mathieu Koessel est a Pfaffenheim.
Samedi 19 avril 2025

2¢éme Marche de la Journée

Marche Populaire de Nuit de Pfaffenheim
Circuitde 15kms ( 10+ 5)
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https://www.facebook.com/groups/459082554264220/user/100009121909118/?__cft__%5b0%5d=AZVUDpXOylv_W95IzSHv8qPw7EhZqp75yRLb-7c8zq15Eygh0Zvp1fFKC2I2b_-7K8N7HO_q8xcKdeIUDyqYdhbCDJWSFIb4XYofoixMt93q_TuGASXk80SU3PFAodaQAZR5McL5gWRrE7cPA9cVcfZhvgrra_BSZ-kuXaS8kuc66x1B9uMVz8fUsYJ-tHGu38Trfzf3VRdwYE1MXqrrTsyb&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/757334191003624/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=29270244189285910&__cft__%5b0%5d=AZV5X4aNYpxPJkIuLaA4KUpzT6eGAQfhe6duMVLjRFpQwiRbkH4qmAmHlodE5kkwXPoJDQmfqCxB6vVWfJoi4Rv47af8-boaVFvOLLSkjm1q8t0AZZBcJJsxqhgSKN211UC1ZfhHMFHTPpw0cD7wSJAau__3VSDEccoguZ5AO50_EG3rWc3MGN8wuCaxKZBVp8K8g5mkV1rxdxDsRe1LouBR&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/757334191003624/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=29270244189285910&__cft__%5b0%5d=AZV5X4aNYpxPJkIuLaA4KUpzT6eGAQfhe6duMVLjRFpQwiRbkH4qmAmHlodE5kkwXPoJDQmfqCxB6vVWfJoi4Rv47af8-boaVFvOLLSkjm1q8t0AZZBcJJsxqhgSKN211UC1ZfhHMFHTPpw0cD7wSJAau__3VSDEccoguZ5AO50_EG3rWc3MGN8wuCaxKZBVp8K8g5mkV1rxdxDsRe1LouBR&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZUUbaL-vO2yweJX4cQ1U-s3K7lLVDUcEGqmZZoluOfsrP_XSZus_6FYbMLs1-HYkaYRdCPFUN6aKH0ECva8zQMa2tUh6Xf422EpkO0Z_15UVO-cFAlOj8MNoIDhpZZRPRUo6Q3kad1Fkr93AV3hjxy8o7XyVrTOSj_Z50tUO-QtXyRd5MkHLjoM8TOhSQNfP-k&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Pfaffenheim-Alsace-France-109017192465707/?__cft__%5b0%5d=AZUUbaL-vO2yweJX4cQ1U-s3K7lLVDUcEGqmZZoluOfsrP_XSZus_6FYbMLs1-HYkaYRdCPFUN6aKH0ECva8zQMa2tUh6Xf422EpkO0Z_15UVO-cFAlOj8MNoIDhpZZRPRUo6Q3kad1Fkr93AV3hjxy8o7XyVrTOSj_Z50tUO-QtXyRd5MkHLjoM8TOhSQNfP-k&__tn__=kC%2CP-R

e 21 AVRIL 2025
MARLENHEIM

La Batterie-fanfare Saint-Joseph de Marlenheim organise sa 33°marche populaire
internationale, le lundi de Paques. Trois circuits (5, 10 et 15 km) arpenteront les collines
et le vignoble au-dessus de Marlenheim, en passant notamment par Nordheim et
Hohengoeft. Au retour, et apres ’effort, les marcheurs auront 1’occasion de se restaurer
(bouchées a la reine) ou autre petite restauration. Départ entre 8 h et 14 h au centre
culturel Les Roseaux, au 2 rue de I’Usine a Marlenheim.

Batterie-Fanfare St. Joseph Marlenheim
& 52 U Marche de Paques Spéciale @
Le printemps arrive a grands pas et avec lui, notre traditionnelle Marche de Paques ! = Cette année, nous vous
invitons a nous rejoindre le 21 avril pour une journée pleine de convivialité, de découverte et de gourmandise !
Parcourez nos sentiers magnifiques tout en découvrant notre célebre fléchage sur le théme de Paques, avec
des lapins malicieux pour vous guider dans la bonne direction ! X

Et que serait une journée de marche sans une pause gourmande ? Venez déguster nos délicieuses bouchées a
la reine qui raviront vos papilles et rechargeront vos batteries pour la suite de I'aventure | &
Que vous soyez marcheurs aguerris ou simplement amateurs de promenades en famille, cette journée est faite
pour vous ! & & N'oubliez pas d'inviter vos amis et votre famille pour partager ensemble ce moment unique.

photos Koessel M.

834 Participants
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https://www.facebook.com/bf.saintjoseph.marlenheim?__cft__%5b0%5d=AZX5LS5qhHhwyC7hN-7haMuNsb75yfrPzYVRGUz9rX9bkZWBsburgg7MjynFbj5KkH45S-jZ1JBIrm2ulX96YGOeURNyXBNukfC1k-6DIw25vWtdVGZIdtjnygY9tgg67hEq2MmPu1kjTmkZEDnGg72_CeOJJL2r-hKHFI1KmtBSXw&__tn__=-UC%2CP-R

e 26 AVRIL 2025
BERNOLSHEIM

223 Participants pour la marche organisée par le foyer club des jeunes sous la
direction de Bernhart Etienne, sur des circuits de 5 et 10 km

BERNOLSHEIM &=

S M Sabine Deleau facebook

Parcours Adapé 10 K45 sae = Cet aprés-midi petite marche de 10km a Bernolsheim

e 26et27 AVRIL 2025
CERNAY
SRC Marche Cernay
Facebook 25 avril

C’est au tour du fléchage des 6 et du 10 km. Rendez-vous demain et dimanche pour les découvrir ! &

Cernay !

Photos Pascal Tschill

Photo Etienne Frohn
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https://www.facebook.com/deleausabine?__cft__%5b0%5d=AZVRYFwOhdXpcdy-kgGoWiwm0H5iL8c1trPmh2oHTLdjwruLa_kQJdu9iiq1PJTIoO8MTz0CD2cLswbfgqEGwPjefs77Lldkrx245ZhBmKIu1GyqS4TwWsl51csIoK3aow0oymodTfdO3PXpYq97PQoFAgLzqPL70r41Ek3CpBHSPQ&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/srcmarchecernay68?__cft__%5b0%5d=AZUHBNzr2yNxp2Oj-mLveYtMOWQGCDEIK47Di0YdLOURAqQHK6AdQ4DvsPqIDnrdsNBzmeM05KBRsDxuRGqJUxHOHpOEOAtdsgf6O6Ncz7y4Icom8UuHnKnaiuzNDvVixNFNacesyvaWoDz6zJb3p81_DR1BLMz4qte-vaGuNyHwwjrWUpVkEjFXUyvZm6Jry0M-Zr28YftLGmJzugYfgrs9l5qmJBjC7RL3Ygi_4BF9bQ&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/459082554264220/user/100013810844021/?__tn__=-UC*F

Vous étiez 703 marcheurs ce samedi a Cernay - Rendez-vous demain pour la suite de cette 47eme
Marche Populaire de Cernay !

Jean-Claude Hipper facebook

Tres belle marche populaire. Parcours 16km trés agréable et varié. Bravo pour I'organisation et surtout
félicitations aux bénévoles pour 'accueil et la gentillesse. On reviendra volontiers 1'année prochaine.

2323 Participants

e 27 AVRIL 2025
ESCHBACH

Commune de Eschbach

#30eme Marche Populaire du CSM Eschbach

Le dimanche 27 avril 2025, venez participer 4 la 30eme edition de la marche populaire a Eschbach.
Les départs se feront de 7h a 14h.

3 circuits de 5, 10 ou 20 km vous seront proposés.

p Repas (poulet chinois) proposé a I'espace sportif et culturel d'Eschbach des 11h30, avec ou sans participation
a la marche.

»“L'animation musicale sera assurée par la Musique Vogésia d'Eschbach
Venez nombreux participer a cette 30éme édition !

773 Participants
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https://www.facebook.com/jeanclaude.hipper?comment_id=Y29tbWVudDoxMDU0MTA5OTI5OTA5NTQ4XzEwNTQ3MzkwOTMxNzk5NjU%3D&__cft__%5b0%5d=AZXfGJ37obc7GsIslSMNl0f4bzr3Pf6wn-7pHF5upo0MGtUuV3UnsfRqtuX8_YdMhRW5c5aIgjoL3kbhqp61fI1OxAmCFCvJr5KCmbpn9JcyksP0YftUoro_Vlqj0k-Ll_xSQosw0ZwSP-yWMLL6Ayu9ltl_pl8EU4pCtXbkhKx3jw&__tn__=R%5d-R
https://www.facebook.com/mairieeschbach?__cft__%5b0%5d=AZV66B3Pd7AIipLlRv76xcWCUOjeGKEHZI08CItH-XUYgOnvEJCPoyBv9OW5XHRonJdwz3FnG5fgkgtlfOXThjnYCB5LdYKriCK6TA4rkkA6Lp1hW7_8Ax71OAGTIA6eIaoQlZ8NcHSIGzlg25W_PzrhKAVGNTcDOO4fnY3V847QDw&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092721112770&__cft__%5b0%5d=AZV66B3Pd7AIipLlRv76xcWCUOjeGKEHZI08CItH-XUYgOnvEJCPoyBv9OW5XHRonJdwz3FnG5fgkgtlfOXThjnYCB5LdYKriCK6TA4rkkA6Lp1hW7_8Ax71OAGTIA6eIaoQlZ8NcHSIGzlg25W_PzrhKAVGNTcDOO4fnY3V847QDw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063569349104&__cft__%5b0%5d=AZV66B3Pd7AIipLlRv76xcWCUOjeGKEHZI08CItH-XUYgOnvEJCPoyBv9OW5XHRonJdwz3FnG5fgkgtlfOXThjnYCB5LdYKriCK6TA4rkkA6Lp1hW7_8Ax71OAGTIA6eIaoQlZ8NcHSIGzlg25W_PzrhKAVGNTcDOO4fnY3V847QDw&__tn__=-%5dK-R

e 27 AVRIL 2025
ERGERSHEIM

R L'ASSOCIATION CULTURELI
EET SOCIALE D'ERGERSHEI

17éme MARCH
POPULAIR

TAITEPAATTNAIAI

Commune d'Ergersheim -

% X 17¢ MARCHE POPULAIRE INTERNATIONALE a ERGERSHEIM "+

%4 Dimanche 27 avril 2025

= Départ entre 8h00 et 14h00 | Arrivée avant 17h00

L’ Association Culturelle, Sportive et Sociale d’Ergersheim vous invite a une journée conviviale, sportive et
ouverte a toutes et tous !

Eric Boehler facebook

Marche populaire a Ergersheim ce dimanche 27 avril a partir de 8h00.

Tout est prét et nous vous attendons nombreux pour partager un moment de convivialité apres 1’effort.
Au menu : grillades/ barbecue et poussins.

490 Participants

e 01 MAI 2025
SOULTZBACH LES BAINS

Greg Rougeot < se sent trés bien a Soultzbach-Les-Bains.
Belle petite marche populaire ce matin a Soultzbach... & e
facebook et photo

1190 Participants
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https://www.facebook.com/ergersheim?__cft__%5b0%5d=AZXFmLKJkP5k6mkqMrfpm9dNVZVUvwNJKdOsVUAepZpsN_JLyJOBHcNryEm8vSrsKm5QdTHmSjAW4kqC5J0-B4TWtmRO4TXE35dZQ9ssRKyhdg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/eric.boehler.7?__cft__%5b0%5d=AZVinDQ3aIgbPfnwew2gW8B_Xdw6nLXr6EDYze_KMHEvYTJosFMEjJbjsZ1gQDhh8yUR4_hr_xtKU9zUwhK0gndJqdUmyXWzkodCg7I0nSaP0QW11lZhYLiWkYui0BLEscAhATVSyXlpTD-RmjmlQN0HzSjf4TfTEfdUS99SfQYxEg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100003340038365&__cft__%5b0%5d=AZXuNQpvBgr8LBFxjrYreMOy5-HfDPRDO0sqTz_6tQiEjvo0jtKqYersYYMgeLOz5Tl6Rx9PZYlapn9XK39s6PkHGrxvs4ebbQnGkU1JY5oB0SsXG1Da03frf5B1Gt6wGMQ0aUQ0fFeeM27cA5yORXwaDqsz2_Ogd6EKsV2i2CUScKWPMoiVFki9ZlPmCzPiE8g&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Soultzbach-Les-Bains-Alsace-France-116253538392090/?__cft__%5b0%5d=AZXuNQpvBgr8LBFxjrYreMOy5-HfDPRDO0sqTz_6tQiEjvo0jtKqYersYYMgeLOz5Tl6Rx9PZYlapn9XK39s6PkHGrxvs4ebbQnGkU1JY5oB0SsXG1Da03frf5B1Gt6wGMQ0aUQ0fFeeM27cA5yORXwaDqsz2_Ogd6EKsV2i2CUScKWPMoiVFki9ZlPmCzPiE8g&__tn__=kC%2CP-R

e 03 MAI 2025
RANTZWILLER

Sylvain Sester facebook

45¢me Marche Populaire de Rantzwiller, aujourd'hui samedi 3 mai 2025

La 45éme marche populaire de Rantzwiller aura lieu aujourd'hui, samedi 3 mai 2025. Elle est considérée
comme une marche de nuit car les départs pourront se faire de 15h00 a 21h00.

Il sera possible de réaliser des parcours de 5 ou de 10 km qui vous emmeneront a travers la campagne et la forét
sur les communes de Rantzwiller, de Steinbrunn le Haut et de Wahlbach. Ce parcours nous offre de superbes
vues a travers la campagne du Sundgau et sur la Forét Noire.

Vous aurez I’occasion de vous reposer et de vous restaurer sur le parcours, en dégustant des cotelettes, ou
diverses saucisses et salade de pommes de terre, cuisinées au barbecue au milieu de la nature.

Bien entendu vous pourrez également vous restaurer a 1’arrivée, au foyer Saint Georges, ou les membres de
I’association des « Marcheurs de Rantzwiller » vous auront préparé la traditionnelle soupe de lentilles, ou
encore les délicieux jarrets de porc grillés accompagnés de frites.

Des distinctions seront remises aux groupes les plus nombreux ainsi qu’aux participants les plus jeunes et les
plus agés.

L’équipe d’organisation attend du beau temps sur ce parcours bucolique a travers la campagne Sundgauvienne
et espere battre son record de fréquentation.

Venez nombreux vous détendre et vous aérer !

660 participants

e 04 MAI 2025
ALTORF

Organisée par 'Amicale des sapeurs-pompiers d'Altorf. Et placée sous le patronage de la Fédération
Frangaise des Sports Populaires. Parcours de 10 km a travers champs et foréts, sans difficulté. Un
parcours plus court est également proposé

Cette marche est ouverte a tous ; il n'est pas nécessaire de faire partie d'une association. Les départs
ainsi que les arrivées se feront a la salle polyvalente. IIs s'échelonneront de 8h a 12h (arrivée avant 15h).
Boissons et petites collations gratuites au premier controle. Vente de sandwichs et boissons au
deuxiéme. A partir de 11h30 une restauration sera assurée a la Maison du temps libre. Elle sera ouverte
a tous, marcheurs ou non

P

@,.>. Amicale des Sapeurs Pompiers
A d' ALTORF

A

o
ey

182 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/sylvain.sester?__cft__%5b0%5d=AZXX7mx09myQJmVfE9kNagswI3qtioz24L0Pag1SiU1XvEZmZgcX2iR6hKKakzXTe7kRfp1PLoJyaNTaqtuWbCBRC1EI3HM2MNbjK_ujkgBkY6_8x7xhUNBxjnmjUYGmPhnjU4yNbI2wBSQ3jo3359m-oJIFr3EH1dmalQqJIvHFNg&__tn__=-UC%2CP-R

e 08 MAI 2025
HOHENGOEFT

Photos Mathieu Koessel

L’association sportive et culturelle de Hohengeeft a organisé la marche populaire FFSP et balisé trois

circuits 5 10 et 20 km
834 participants

e 10/11 MAI 2025
WUENHEIM

Rachel Sutter = 4 Wuenheim. facebook
Magnifique marche populaire de Wuenheim ! 13 km parcourus en passant par la cantine Zeller trés connue...
un immense bravo aux organisateurs = < fatigués mais heureux

Association des Randonneurs du Hartmannswillerkopf est 2 Wuenheim. (facebook)

1580 marcheurs ont empruntés nos sentiers pour cette 49 eéme édition de la marche populaire de

Wuenheim.

Une remise de trophées - et de coffrets cadeaux attendaient nos participants !

Bravo a tous les participants &

La 49e marche populaire organisée par les Randonneurs du
Hartmannswillerkopf, a connu un trés grand succes pour cette édition 2025.
La météo était au rendez-vous et favorable a la randonnée.

Samedi, 480 marcheurs ont foulé les trois parcours. Dimanche, a 14 heures,
les organisateurs ont comptabilisé 1 100 inscriptions soit un total de 1 600
marcheurs sur les 2 jours.

Le parcours a emmené les marcheurs direction le camping de la Sapiniére ou

une collation gratuite leur a été servie puis direction le premier controle a la sortie du dit camping - le contrdle 2
se situait a la Cantine Zeller. Il était possible de se restaurer aux 2 Controles. Au retour a la salle des fétes, les
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https://www.facebook.com/rachel.sutter.9235?__cft__%5b0%5d=AZUomW1VQdlH-xVKaRVqbzdMQnr7mDw9GwDYU09ZqHZBRy8zvrhtrh5sh-7d2M3DV9u-R0ujzgcS7wpzRHrQzTWR87bQbBDxEU3BFQB6Gs3Uiul5rbG6NRoBJiFKKX8wjIN8GBVxMPDZkBmU8ws63Q4r7CG4vUXQfPDc1Ce9u4VMUUuAWx758uzgijxtq0LXlLY&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Wuenheim-104112606293367/?__cft__%5b0%5d=AZUomW1VQdlH-xVKaRVqbzdMQnr7mDw9GwDYU09ZqHZBRy8zvrhtrh5sh-7d2M3DV9u-R0ujzgcS7wpzRHrQzTWR87bQbBDxEU3BFQB6Gs3Uiul5rbG6NRoBJiFKKX8wjIN8GBVxMPDZkBmU8ws63Q4r7CG4vUXQfPDc1Ce9u4VMUUuAWx758uzgijxtq0LXlLY&__tn__=kC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61574979326642&__cft__%5b0%5d=AZU2p34gQSUwx6xaol0w1oOFl2rwrUeSxNEcDm9DfKMfOAQ98xbGM0TUe_5FEVbtctvQL54zkpHjVJ7cnmNTHnKXGKDd3ww9OYKg7zRvE6pCNFdV0TxEBjW6_W9UMN3tsyWLctsCCesQhzy8zUFJR6YUjImoUugw388j8k3d-Dz7mJn3pJmVD2Jtd7Qg8oUGUPD-Ro-OdFjPG0YMk3xia-4g&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Wuenheim-104112606293367/?__cft__%5b0%5d=AZU2p34gQSUwx6xaol0w1oOFl2rwrUeSxNEcDm9DfKMfOAQ98xbGM0TUe_5FEVbtctvQL54zkpHjVJ7cnmNTHnKXGKDd3ww9OYKg7zRvE6pCNFdV0TxEBjW6_W9UMN3tsyWLctsCCesQhzy8zUFJR6YUjImoUugw388j8k3d-Dz7mJn3pJmVD2Jtd7Qg8oUGUPD-Ro-OdFjPG0YMk3xia-4g&__tn__=kC%2CP-R

participants ont pu se restaurer. Au menu dans la salle : cotelette grillée ou merguez, frites, salade verte. Buvette
et patisseries ont satisfait la soif et I’appétit des marcheurs

Au courant de ’apres-midi de dimanche, le président Frédéric Muller, lors de son discours avec remise des prix,
a remercié les membres de I’association pour leur implication et leur contribution a la réussite de ce week-end. Il
leur a fait part des €loges et des félicitations qu’il a regu des marcheurs surtout pour 1’excellent fléchage des
parcours et pour I’excellente organisation. Il a d’ores et déja rendez-vous a tous pour la 50°™ édition de la marche
populaire de Wuenheim qui aura lieu les 09 et 10 mai 2026.

Le palmares :

1. Club de marche de Cernay 33
2. AMIEZ 30
3. Pompiers Wuenheim 12
4. Sapeurs-pompiers Moosch 23
5. Les Marcheurs du Schneckenberg Blotzheim 17
6. Les Marcheurs de la Vendeline Réchésy 13
7. Les Trappeurs Illzach 12
8. Randonneurs de la Thur Pulversheim 11
9. Les Randonneurs du Thalbach Jettingen 11
10. Hagenthal 11

Homme le plus 4gé : M. ONTENIENTE Claude — 67 —Mutzig - 88 ans.

1580 PARTICIPANTS

e 11 MAI 2025
ALTECKENDORF

Publi de Féd

ise des Sports Populai

ion Frang
CD 67 et CD 68 2

f¢p Fédération Francaise des Sports Populaires - CD 67 et CD 68
6 mai, 1900 @

Venez participer & la Marche Populaire d'Alteckendorf, le Dimanche 11 Mai 2025

René Schnepp facebook
Sympathique marche populaire a Alteckendorf

#marche #hautrhin #alsace #sport 4randonnée #basrhin £Alteckendorf

Samantha Heiter
Effectivement elle était sympa cette marche

ALTECKENDORF

Le Dimanche 11 Mai 2025

Christine Dutt
Tres beau parcours avec de magnifiques points de vue

Merci aux gentils organisateurs !

L’association sportive et loisirs a accueilli 764 Participants

e 17 et 18 MAI 2025

¢ BERRWILLER
Association Culture & Loisirs Berrwiller

A vos agendas !

La 47¢me Marche Populaire Internationale a Berrwiller aura lieu le week-end du 17 et 18 mai 2025 ™

ULes parcours sontde 5, 11 et 21 km

%4 Samedi 17 mai et dimanche 18 mai 2025
“'Les horaires de départ sont indiqués sur le site de la FFSP avec toutes les modalités pratiques
IIIlrDépar‘[ et Arrivée de et 4 'ACL Association Culture & Loisirs Berrwiller

e Venez nombreux ! Une boisson et une petite collation gratuite a chaque contrdle. Possibilité de

restauration a I’arrivée.
e Retour sur ce week-end ensoleillé !
e Plus de 1500 marcheurs ont répondu présents a notre Marche Populaire.
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https://www.facebook.com/groups/756965955018050/user/1545525932/?__cft__%5b0%5d=AZVMV-WyYn-IwSt7xdH6MzhVDq-dtoKo0U259KnOWx53vcVw_XU9lWxuEvHqgo3VVLCGD1qsUJ102sB--UPM3aw1L2qCtY3j0zkKtNjV9g7C-FYPtZkNLT3eO0xEAklodFANRsdzVCuG7sbhJYOS2A-GYcQkh-xU9QMG-L0Jodgf3GghVwbBe90_a9YeWXCugBy-ChSsUiUkMeS_kn-WeCsF&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/756965955018050/user/725882294/?__cft__%5b0%5d=AZVMV-WyYn-IwSt7xdH6MzhVDq-dtoKo0U259KnOWx53vcVw_XU9lWxuEvHqgo3VVLCGD1qsUJ102sB--UPM3aw1L2qCtY3j0zkKtNjV9g7C-FYPtZkNLT3eO0xEAklodFANRsdzVCuG7sbhJYOS2A-GYcQkh-xU9QMG-L0Jodgf3GghVwbBe90_a9YeWXCugBy-ChSsUiUkMeS_kn-WeCsF&__tn__=R-R
https://www.facebook.com/groups/756965955018050/user/100011509396251/?__cft__%5b0%5d=AZVMV-WyYn-IwSt7xdH6MzhVDq-dtoKo0U259KnOWx53vcVw_XU9lWxuEvHqgo3VVLCGD1qsUJ102sB--UPM3aw1L2qCtY3j0zkKtNjV9g7C-FYPtZkNLT3eO0xEAklodFANRsdzVCuG7sbhJYOS2A-GYcQkh-xU9QMG-L0Jodgf3GghVwbBe90_a9YeWXCugBy-ChSsUiUkMeS_kn-WeCsF&__tn__=R-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069070826022&__cft__%5b0%5d=AZUJF1bVjsnrkB3yhN03KH0IZxY0EBBFqfOyFUR3RMzQNQDJyI1ActYRz1aeF8dgQEClojrz2-mssoW2hPDA5YiCY30i_7KLsxpoiesrMAgKyX2nBwYXWnUTJPi3dWIrTPkFWfT4XyTbLlewtBhuLEiCg_sa7-putAl0yTWtCyqs7A&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069070826022&__cft__%5b0%5d=AZUJF1bVjsnrkB3yhN03KH0IZxY0EBBFqfOyFUR3RMzQNQDJyI1ActYRz1aeF8dgQEClojrz2-mssoW2hPDA5YiCY30i_7KLsxpoiesrMAgKyX2nBwYXWnUTJPi3dWIrTPkFWfT4XyTbLlewtBhuLEiCg_sa7-putAl0yTWtCyqs7A&__tn__=-%5dK-R

e Convivialité, nature, pauses gourmandes... et un moment musical enchanté a midi grace au Centre
Musical de Berrwiller.

¢ Un immense merci aux bénévoles de I' Association Culture & Loisirs Berrwiller présents avant,
pendant et apres 1’événement, aux bénévoles du Conseil des Jeunes Berrwiller et I'Amicale des
sapeurs pompiers de Berrwiller.

e Sans oublier la commune de Berrwiller Ensemble pour Berrwiller et le Centre Musical de Berrwiller.

e A l'année prochaine !

e 18 MAI 2025

SCHOENBOURG
e Mathieu Koessel est a Scheenbourg.
e Dimanche 18 Mai 2025

e 2¢me Marche Populaire de la journée a Schoenbourg
e (Circuitde 11 Kms

DNA : L’association Culture et loisirs de Schoenbourg prépare sa 42e marche populaire qui aura lieu par
tous les temps dimanche 18 mai. Trois parcours seront proposés pour découvrir les magnifiques paysages
d’Alsace Bossue : un parcours de 5 km, un autre de 10 km et un dernier de 20 km, dans un cadre bucolique
et forestier.

553 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100069070826022&__cft__%5b0%5d=AZW3TVUlCD3rS4hHeiZ72lo_0OhpCs_2HgwwATRHWCeGeHNt39C4T83V9whC4w9SQs9XOzW-zqU7Ck8BsGhX51bhzznivv5i7zX9XvNhgjlqPEeNeD_AuM1pjlKd7qpb6_bHE4uC3qyXDpA0fIqiiz4HqpP9uefLgn7dv9Zb016ghadpGbEPxPX8R6U106ez9Gh4v1GZWdhsQEWqiYGObbxp&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100071196597141&__cft__%5b0%5d=AZW3TVUlCD3rS4hHeiZ72lo_0OhpCs_2HgwwATRHWCeGeHNt39C4T83V9whC4w9SQs9XOzW-zqU7Ck8BsGhX51bhzznivv5i7zX9XvNhgjlqPEeNeD_AuM1pjlKd7qpb6_bHE4uC3qyXDpA0fIqiiz4HqpP9uefLgn7dv9Zb016ghadpGbEPxPX8R6U106ez9Gh4v1GZWdhsQEWqiYGObbxp&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/AmicalesSPBerrwiller?__cft__%5b0%5d=AZW3TVUlCD3rS4hHeiZ72lo_0OhpCs_2HgwwATRHWCeGeHNt39C4T83V9whC4w9SQs9XOzW-zqU7Ck8BsGhX51bhzznivv5i7zX9XvNhgjlqPEeNeD_AuM1pjlKd7qpb6_bHE4uC3qyXDpA0fIqiiz4HqpP9uefLgn7dv9Zb016ghadpGbEPxPX8R6U106ez9Gh4v1GZWdhsQEWqiYGObbxp&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/AmicalesSPBerrwiller?__cft__%5b0%5d=AZW3TVUlCD3rS4hHeiZ72lo_0OhpCs_2HgwwATRHWCeGeHNt39C4T83V9whC4w9SQs9XOzW-zqU7Ck8BsGhX51bhzznivv5i7zX9XvNhgjlqPEeNeD_AuM1pjlKd7qpb6_bHE4uC3qyXDpA0fIqiiz4HqpP9uefLgn7dv9Zb016ghadpGbEPxPX8R6U106ez9Gh4v1GZWdhsQEWqiYGObbxp&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/EnsemblepourBerrwiller?__cft__%5b0%5d=AZW3TVUlCD3rS4hHeiZ72lo_0OhpCs_2HgwwATRHWCeGeHNt39C4T83V9whC4w9SQs9XOzW-zqU7Ck8BsGhX51bhzznivv5i7zX9XvNhgjlqPEeNeD_AuM1pjlKd7qpb6_bHE4uC3qyXDpA0fIqiiz4HqpP9uefLgn7dv9Zb016ghadpGbEPxPX8R6U106ez9Gh4v1GZWdhsQEWqiYGObbxp&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZXvX6v54rBePejN4uvoEM8w8Ek0_CCpDCaZvwVGl9dVd-KXcZWdbfQP13tpqH7IIUY5TomcVPh-I14QsvOESuDSXXJg0KK1zgDAspWX1Zb-Fl-T0rS7WhZ2jU5C3sqrGOdgDPtsrjL47sdSh0cFPl4gN2PPu-yi5YT61_D6VjgX0e48Fr4rlM_VjZ3VUJX4pMs&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Sch%C5%93nbourg-106196446085976/?__cft__%5b0%5d=AZXvX6v54rBePejN4uvoEM8w8Ek0_CCpDCaZvwVGl9dVd-KXcZWdbfQP13tpqH7IIUY5TomcVPh-I14QsvOESuDSXXJg0KK1zgDAspWX1Zb-Fl-T0rS7WhZ2jU5C3sqrGOdgDPtsrjL47sdSh0cFPl4gN2PPu-yi5YT61_D6VjgX0e48Fr4rlM_VjZ3VUJX4pMs&__tn__=kC%2CP-R

e 18 MAI 2025
NIEDERHASLACH

Publication de Fédération Francaise des Sports Populaire
CD 67 et CD 68

P Fédération Francaise des Sports Populaires - CD 67 et CD 68
13 mai, 19:00 - @

L'amicale des Sapeurs Pompiers de Niederhaslach vous accueilleront le Dimanche 18 Mai

24éme Marche Populaire

#marche #hautrhin #alsace #sport #randonnée #basrhin #niederhaslach

https://www.ffsp.fr/uploads/prospectus/. ieder.pdf

NIEDERHASLACH
Le Dimanche 18 Mai 2024 &
Parcours Adapté et 12 KMS

Marche Populaire de Jour

540 Participants

e 24 et 25 MAI 2025
DANNEMARIE
Christian Koessel

e Marche de Dannemarie

Orchestre d'Harmonie de Dannemarie = se sent reconnaissant. -

Un immense merci a tous les marcheurs qui ont participé a la marche populaire de Dannemarie ce week-end !
Un grand merci également aux musiciens des orchestres pour l'organisation ainsi qu’a leurs familles, venus
nous préter main forte ou simplement venus marcher ou manger ! Votre soutien est précieux et toujours
apprécié.

A trés bientot pour de nouvelles aventures musicales cette fois-ci !

525 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/christian.koessel.7?__cft__%5b0%5d=AZXcW4pDkw3dBEcD6KJJhv2ybh9_LCtjv0nJjvWWVBdKD3GVXUqoza8nx0dTMVUTsu0OSnvMpYNEKdU6qGuk8KnkFjvtK331hesF9iPHudjMKvb8WOgxnehgDvn6taVNAW4Y5zmmjt4OC70TtxokWoT_iKfOzd4tPZ3YEcY1aLsX_Q&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/OrchestreHarmonieDannemarie?__cft__%5b0%5d=AZWpB4sTIil2CsICFt7tbRtR7RAhQ-mNY6hZvEF1bOx2Z9xNkkt7o1RqTLXSX-CRepQcaX8Jof8lywWYch5xwjZsl5fdqin0qxeyDYGfKL0RJQP4imMxmVcWi4JI-geGGMRaE2kjvaNs07nYOqeR0AL67CBKcvssvXEzNpfI2aBCv9P4vuDv8oz78lEV5DLv5j0dKOL7xV6tjiC5NkMlOpXL&__tn__=-%5dC%2CP-R

e 25 MAI 2025
e GOTTESHEIM

Mathieu Koessel est a Gottesheim.
Dimanche 25 Mal 2025

Marche Populaire de Gottesheim
Circuit de 20 Kms

Commune de Gottesheim

Rappel : Demain, ne ratez pas la 19¢éme Marche populaire internationale de Gottesheim organisée par le
Comité des Fétes de Gottesheim ! Départs de 7:00 a 14:00, parcours de 5 km, 10 km et 20 km. Restauration
sur place : Poulet-frites-salade, grillades, knacks ...et une bonne dose de bonne humeur quelle que soit la météo

=

36.6 PARTICIPANTS

e 29 MAI 2025
GALFINGUE

Christian Koessel Marche de Galfingue prés de 1000 marcheurs Bravo aux organisateurs !!!
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https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZUBz6_BlMrbrJlbOV1cl1soa8FeXl6ECUV6exUGt1O5AZ_M-qc8Chw2em0Xm-ciVklyCCUcID3hNvunR_DWucmw8BVIkeDu7p14yR86xcEn-LuaWjWjvmD-MxKqDpqngYhs3L2lcPWMaHDh_--6IF9ACMzjI6YcDznNLwvEqoDjGRklS2hdbjScy1l4QmhfXcI&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Gottesheim-112914255390219/?__cft__%5b0%5d=AZUBz6_BlMrbrJlbOV1cl1soa8FeXl6ECUV6exUGt1O5AZ_M-qc8Chw2em0Xm-ciVklyCCUcID3hNvunR_DWucmw8BVIkeDu7p14yR86xcEn-LuaWjWjvmD-MxKqDpqngYhs3L2lcPWMaHDh_--6IF9ACMzjI6YcDznNLwvEqoDjGRklS2hdbjScy1l4QmhfXcI&__tn__=kC%2CP-R
https://www.facebook.com/communede.gottesheim?__cft__%5b0%5d=AZVHj4g3L20_E2CtgEWjeUsoam3MY-So12c6dq_nVVTiw7uu-p5zkf2t8phfp8TYrlMKDIPIU7TTSZySoW7nV3mq0sY7vjvafzWKuOvJtnINokvDiv0YUA3muhggcUH40SGRvY1n2KVKi4Rsjll03nF_UZgSmkyvx4stqxw9j1xRZw&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61552833003382&__cft__%5b0%5d=AZVHj4g3L20_E2CtgEWjeUsoam3MY-So12c6dq_nVVTiw7uu-p5zkf2t8phfp8TYrlMKDIPIU7TTSZySoW7nV3mq0sY7vjvafzWKuOvJtnINokvDiv0YUA3muhggcUH40SGRvY1n2KVKi4Rsjll03nF_UZgSmkyvx4stqxw9j1xRZw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/christian.koessel.7?__cft__%5b0%5d=AZXvCTTmCGIG2rFElP7izxoL8WYTdP5GQ2qWlMrfX9MDcebsZwOrfVCbMQgHj8LgqeimBcqFtmrVawpRqybOU_AfwWzjiJfmkw6G9p8N0XOAfb3PUx_2BJN9q8-KCiVpXeniIONLO17-NU0rVP-dtgON4tb664zteKZi1nvGhnqqOQ&__tn__=-UC%2CP-R

Dominique Redouté :

Marche Populaire de GALFINGUE jeudi de I’ Ascension 29 mai 2025.

Nous vous y attendons nombreux.

Merci de partager un maximum.

La section Marche ALAG de GALFINGUE organise la 34éme marche populaire de 1'Ascension.

Venez nombreux vous promener, a votre rythme, dans la prairie et la forét Galfingue et alentours.

Vous pourrez vous restaurer a :

* la salle polyvalente ; paté chaud/salade, collet fumé/salade pomme de terre, sandwichs

* au poste 2 qui vous proposera grillades/frites, sandwichs....

Desserts : Patisseries

Alag -

PMarche populaire a Galfingue — Venez user vos semelles (et remplir vos assiettes) !

Envie de prendre I’air, de faire un peu de sport... mais pas trop ? On a ce qu’il vous faut !
“Direction Galfingue, ou nos sentiers vous attendent avec bonne humeur, belles vues et zéro pression (sauf

peut-étre au comptoir *).

A Une marche pour digérer...

® et une restauration pour re-remplir !

Bref, le combo parfait pour les sportifs du dimanche et les gourmands de tous les jours !

4 Venez nombreux, ramenez votre bonne humeur et vos baskets

On marche, on mange, on rigole... et on recommence !

990 PARTICIPANTS

e 29 MAI 2025
RIMSDORF

e Josiane Eby est avec Etienne Eby.

lere marche IVV a Rimsdorf 12 km d'un parcours vari¢ _ Merci a Christian et ses bénévoles

366 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/dominique.redoute?__cft__%5b0%5d=AZWUBXRHxlG6eEsf1iBRSuj7MnEy9bD7oWis0GGCk0qlH_I0ZRpEotAZly2pzHiSlv5h9aXJC1lSUFyEpy6BbvO4aiGiDIe0VJ045U4QYeJuhw2JrpPaYCSslPpZ8mvZk1Jpn1ZXVhWrY6AszSr-jVusDt4SaOZZeMD_Y70hM87nkw&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61562084006554&__cft__%5b0%5d=AZUFpPusHDhFsJmn2BzXftXRySeHmO3odklMvMpRazUHTFI7bBeYs-kpxAkcY-807B_XjRn29WOjUm5azg5X_dOfGbMrHYWhT03bppc3fEAyWGh-EqmRuFi-G4l8f3udZwX7cHVyFAdFCWVHlvrCyy-8V-WGpIpYGUFIdLuQd1x5PzQZXIK-ChsthkG0T4iQHf9yKxfr0PDW8HjJxVoZjfP3Pog5nvvIfv5temxnFiFwbg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/josiane.eby67?__cft__%5b0%5d=AZViIP9jM3-DmodZrWFNMdnObw3SNOP_HllLo1_2PZcQwhd_b4zsFpjLx_rZu66NPWlaB_9Fr1BkEmhM3AGZhFPu_W3EbfjXeWO7YnxGjtSPd-wqZoCeP5y7y4przy879smSsqgtkGv1Qh698yDA-U2y-fblOBKJpAilvHEkVFPSdw&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/etienne.eby?__cft__%5b0%5d=AZViIP9jM3-DmodZrWFNMdnObw3SNOP_HllLo1_2PZcQwhd_b4zsFpjLx_rZu66NPWlaB_9Fr1BkEmhM3AGZhFPu_W3EbfjXeWO7YnxGjtSPd-wqZoCeP5y7y4przy879smSsqgtkGv1Qh698yDA-U2y-fblOBKJpAilvHEkVFPSdw&__tn__=-%5dC%2CP-R

e 31 MAI et 01 JUIN 2025

RIEDISHEIM

Mathieu Koessel est a Riedisheim.

Samedi 31 Mai 2025

Marche Populaire de Riedisheim

Circuit de 20 Kms

Riedisheim étant le membre FFSP n°0001. Ils organisaient aujourd'hui leur 50éme Marche Populaire

1340 PARTICIPANTS

e 31 MAI 2025

ROSHEIM marche guidée DENISE DAVO
e Christian Koessel
Bar}dnnée

écouverte de Rosheim en mémoire de Denise Davo

=

e

T

Monique Kopff
Aujourd’hui Marche Découverte a Rosheim en mémoire de Denise Davo qui nous a quitté il y a tout juste 1 an.
Pierre mis en place 2 circuits dans les environs de Rosheim. Le départ et I’arrivée était a la Roseraie.
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https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZU1x3wDAqOCcCiCdO8RDX825o9O2a2gvlHkek17JfBfatWm38ELx6QzI2KoXrpun0wGItreE1jydopGmvj4m0Z6QYhnKpTrLE-lsO-wLYHwFrMO5klQwHGsDrbDqleiPCtBclyd9JMtm0MHcuy_xWDLBAAmlLy-7EtB6b2l2fRb-UlGfTFIPfvlkRXAjlhyGe0&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Riedisheim-104164176285513/?__cft__%5b0%5d=AZU1x3wDAqOCcCiCdO8RDX825o9O2a2gvlHkek17JfBfatWm38ELx6QzI2KoXrpun0wGItreE1jydopGmvj4m0Z6QYhnKpTrLE-lsO-wLYHwFrMO5klQwHGsDrbDqleiPCtBclyd9JMtm0MHcuy_xWDLBAAmlLy-7EtB6b2l2fRb-UlGfTFIPfvlkRXAjlhyGe0&__tn__=kC%2CP-R
https://www.facebook.com/christian.koessel.7?__cft__%5b0%5d=AZXRc_aEB-6wEAl3fJwELoB0wHNe6Q0ZpFwzgI8bh40OgPfEDh-G6UiIP1KZEE4z1rHMcIYwC4SlFkyibsCPFAf_oe2XfZAdy8VU_a-6mIX11H44QAlFmXAHw0F_0mft-7HHHSG73gTHE70RApom_RIKd9DvIhTX2dC7OzobUerFlg&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/monique.kopff?__cft__%5b0%5d=AZXY3LD-8WviRub97Cj86vSJOedrDdSzZcGS1aGyd56F9cte6mGtxtQEERFHeo9BSz85aim7qGCY1UWsJs4ZSyFcySxLR1Xq1X65ypB3WElX6kISsaIItHaq-DDk1p1rSweBDHzDUBwDX821ENx9VxqBExUCBCvfbaeMeXjuvmpmyA&__tn__=-UC%2CP-R

e 1 JUIN 2025
OSTHOUSE

CSBO - facebook

& MARCHE POPULAIRE D’OSTHOUSE PERTURBEE #

Ce dimanche 1ler juin le CSBO organise sa 40éme marche populaire. Ayant planché depuis quelques mois sur
la préparation de cette manifestation, avec notamment le tracé d’un parcours, le nettoyage, les autorisations
préfectorales, les bénévoles de I'association sont obligés en derniere minute de revoir tout le parcours.
Découvrant ce jour la pose d'un panneau indiquant que la route entre Osthouse et Gerstheim serait fermée a
la circulation le 1er juin de 9h a 13h, le CSBO s’est renseigné pour avoir plus d’explications car le tracé de la
marche passe notamment par ce secteur fermé.

Il s’avere que la CEA et la Préfecture ont donné leur feu vert pour le tournage d’un film dans la forét sans
prévenir qui que soit. L’association est mise devant le fait accompli et les bénévoles sont sidérés et se posent
la question du pourquoi des tracasseries administratives avec autorisations préfectorales a obtenir des mois
avant le déroulé de la marche pour qu’au final, a peine quelques jours avant la manifestation ces mémes
services autorisent un tournage de film faisant fi du travail accompli en amont par les bénévoles. Méme la
commune n’a pas été avisée.

La marche aura lieu ! «=

Le CSBO planche sur une refonte de tout le parcours, espérons maintenant que l’association ne sera pas
"enquiquinée” par I'administration et la CEA pour cause de parcours non conforme au dossier déposé aupres
de la préfecture.

Bas-Rhin » Osthouse » Randonnées et balades

40eme et derniere Marche Populaire Aprés de nombreuses années de belles randonnées partagées, notre 40éme
Marche Populaire sera aussi la derniére... Une page se tourne, mais c’est avec le coeur rempli de souvenirs que
nous vous invitons a féter cette édition spéciale avec nous ! Rendez-vous pour vivre une journée conviviale et
festive autour de la marche et de I’amitié. Parcours balisés de 5 km, 10 km et 15 km autour du village,
accessibles a tous les niveaux. Aprés I’effort, le réconfort ! A la salle, vous pourrez vous restaurer avec au
choix : un plat de bouchée a la reine une assiette froide ou des grillades Méme si vous ne marchez pas, venez
partager un moment chaleureux avec nous autour d’un bon repas ! Nous ne renouvellerons pas cette
manifestation en 2026, mais les marcheurs du club resteront actifs et continueront a porter nos couleurs lors des
marches organisées en Alsace. Ne manquez pas cette derniere €dition historique ! On vous attend nombreux
pour clore cette belle aventure ensemble
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https://www.facebook.com/CSBO67?__cft__%5b0%5d=AZVmZOQjsrQdOP9Cgf2F0jlAD11KsJkjAQzE4Oo5GgGgwSv1VZseWpIEp4iv9xe3EC302Sx0SwluK2Qxt-V5HMhDLqO5MF7dtJ3MzvCTur1h4HVn61EoWF71jUTI-OGBZgWUtyrj0RnK6IbP1ORPRh6P9JfZPdUcRqA3bAaCt1XKjXJVsjwwoDYVXe5WZcj4zdw&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.fest.fr/agenda/bas-rhin/
https://www.fest.fr/agenda/bas-rhin/osthouse
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CSBO -

MERCI pour cette 40eme et derniére Marche Populaire.

Malgré quelques tumultes, cette derniére a été un grand succes. **
MERCI d'étre venue nombreux ! 495 marcheurs et une salle comble '«
MERCI a nos membres bénévoles présents durant ce week-end.
Maintenant un peu de repos et réflexions =

e St Barg, ey,

s

M TNy ey

-\ DRI

495 Participants

e 7et8JUIN 2025
GUEBERSCHWIHR

Mathieu Koessel est a Gueberschwihr.
Samedi 07 Juin 2025

Marche Populaire de Gueberschwihr
Circuit de 15 Kms

939 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZUijBssP4UAqds2fSiNb8Od8S6JIyHHyZpi7eWiN1HDk7NbCVvEV9chcgwu4DVdVkyy-MlA9IzmN0MmyGIRGpg5Nh46xarRYentt3qvCsHIX8KJX4aV5wNBdVDx79F8LesAkoM1DdbDBSsXWTC5340jvAdhGc6EkFNGb79pMTjuxbRbOmjAIjw20BgD5vXbn3k&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/Gueberschwihr-Alsace-France-107007819339583/?__cft__%5b0%5d=AZUijBssP4UAqds2fSiNb8Od8S6JIyHHyZpi7eWiN1HDk7NbCVvEV9chcgwu4DVdVkyy-MlA9IzmN0MmyGIRGpg5Nh46xarRYentt3qvCsHIX8KJX4aV5wNBdVDx79F8LesAkoM1DdbDBSsXWTC5340jvAdhGc6EkFNGb79pMTjuxbRbOmjAIjw20BgD5vXbn3k&__tn__=kC%2CP-R

e 9 JUIN 2025
UHLWILLER

Isabelle Dollinger est avec Josée Koeger ct 2 autres personnes

a Commune de Uhlwiller - Niederaltdorf.
& % 28e Marche Populaire Internationale a Uhlwiller i
L’association Les Amis du musée du Pain a organisé ce lundi de Pentecote 9 juin sa 28e marche populaire a
Uhlwiller.
Avec André Erbs, nous étions présents au début de cette belle manifestation conviviale et familiale.
Un grand bravo aux bénévoles des Amis du Musée pour leur engagement et leur accueil chaleureux “ et leur
bonne humeur !

“Parcours de 10 et 20 km

4 Une belle tradition qui se perpétue a Uhlwiller.

=
14

730 PARTICIPANTS

e 9 JUIN 2025
FLAXLADEN

Les marcheurs du schneckenberg - pascal Tschill -

Marche de Flaxlanden " o il

Mathieu Koessel

Lundi 09 juin 2025

Marche Populaire de Flaxlanden
Circuit de 15 Kms

813 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/idollinger?__cft__%5b0%5d=AZVtc_1Ie6dFz__70r9cfw9CCe4oVnVELxa2f96cq_mFl0lQDwvmnFbrdaxxb4tatklRlvgpsVp7yfeiwj2XLYaRn2BXgn9ibqhcCWrWB2pfa1sm3AT-uUviL7-lZx1aIMjx0fnFIoZ3Z8nwYLBIEkfj6S4OpNAg6eGpBRG4gcf8csxJnFRv3xMona-yJAQdru0&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/josee.koeger?__cft__%5b0%5d=AZVtc_1Ie6dFz__70r9cfw9CCe4oVnVELxa2f96cq_mFl0lQDwvmnFbrdaxxb4tatklRlvgpsVp7yfeiwj2XLYaRn2BXgn9ibqhcCWrWB2pfa1sm3AT-uUviL7-lZx1aIMjx0fnFIoZ3Z8nwYLBIEkfj6S4OpNAg6eGpBRG4gcf8csxJnFRv3xMona-yJAQdru0&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/UhlwillerNiederaltdorf?__cft__%5b0%5d=AZVtc_1Ie6dFz__70r9cfw9CCe4oVnVELxa2f96cq_mFl0lQDwvmnFbrdaxxb4tatklRlvgpsVp7yfeiwj2XLYaRn2BXgn9ibqhcCWrWB2pfa1sm3AT-uUviL7-lZx1aIMjx0fnFIoZ3Z8nwYLBIEkfj6S4OpNAg6eGpBRG4gcf8csxJnFRv3xMona-yJAQdru0&__tn__=-%5dC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/459082554264220/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=2879284488910669&__cft__%5b0%5d=AZUAn6pIRdNZWjNx0ZYZXCulPs-ZMEyYUDGeg0En1o2cbbhKs0KvMmYtC7djA4oLtgwZqJajeOd7q4EjaKMO0TLHYleBaA61wV0sxnHn0Hcln5AiqqStPjF23e-zyc3YNgNyaYJ2zGF2al5nOUV-Zj9gJRyUhjhQ6UEO4IikC-vHt1QvJXSJCzrylPhzejRMs1uOixA__RwgbvRWg2Za38UI&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/459082554264220/user/100013810844021/?__cft__%5b0%5d=AZUAn6pIRdNZWjNx0ZYZXCulPs-ZMEyYUDGeg0En1o2cbbhKs0KvMmYtC7djA4oLtgwZqJajeOd7q4EjaKMO0TLHYleBaA61wV0sxnHn0Hcln5AiqqStPjF23e-zyc3YNgNyaYJ2zGF2al5nOUV-Zj9gJRyUhjhQ6UEO4IikC-vHt1QvJXSJCzrylPhzejRMs1uOixA__RwgbvRWg2Za38UI&__tn__=%2CP-R
https://www.facebook.com/mathieu.koessel?__cft__%5b0%5d=AZUOZ-ogDJhAb0d1PDHprDA5BjYiQJSZ4PYSKcsF-XPKEbC30h9ek00OkCo52_jLTWTOUHcVzfY_UDbIf3b-sBZwk0m7p_iOFO8DhFvQr6n_OmZW8mVEZY0wQCxXftorsNEhjqXbe_5rdoBHptrui5_xMTZmQAbpp1UOABzvewysAQ&__tn__=-UC%2CP-R

e 13 JUIN 2025 et 14 15 JUIN
UFFHOLTZ

Mathieu Koessel est a Ufftholtz.
Samedi 14 juin 2025

Marche Populaire de Uftholtz
Circuit de 15 kms

390 PARTICIPANTS

e 14 JUIN2025
HERBITZHEIM

Les pompiers organisent leur 23e marche populaire

L’amicale des sapeurs-pompiers d’Oermingen-Herbitzheim organise sa 23° marche populaire samedi 14 juin.
Les départs se feront entre 15 h et 20 h de la salle polyvalente. Deux parcours de 5 et 10 km a travers champs et
forét seront proposés aux randonneurs. A I’issue de la marche, il sera possible de se restaurer. Saucisses,
merguez, tartes flambées, pizzas et gateaux seront servis sur place.

Mairie de Herbitzheim -

23e MARCHE POPULAIRE DES POMPIERS CE SAMEDI 14 JUIN
Départ a la salle polyvalente, entre 15 et 20h

Possibilité d'opter pour les Skm ou les 10km

Au retour buvette, café et gateaux, saucisses et merguez
Pizzas-flamms a partir de 17h30

190 PARTICIPANTS
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https://www.facebook.com/Uffholtz-Alsace-France-115768498438502/?__cft__%5b0%5d=AZUk3LMfkWMI4vvKBfI6LjvywAH2tSHYxkDCkQXYAkuF1RDGDpPRu0br3NMwag9J9OvDtJxF--ik5QIhWKBj7oZJrZ3bJEfXSHFw-Y4PWUzYFWl-rJVeq16Akh44gKUb4kmBJ0zbXzks-6EMlc-O1bePzGODCn3mEemiF9hk7raENJn_DbWwLtu1RkG9-6ZdwVg&__tn__=kC%2CP-R
https://www.facebook.com/MairieHerbitzheim?__cft__%5b0%5d=AZX6XiY6c6PNIlUOsnIds8Ciz9fK435uTIoktmxciHHJR2sk6f3UHxnp_IW_JTHLSDizxZ-2IPWV2o_PI8MPrbBlfyJIuopbBFxjYFasAL0SgZ57Urg2VLgmIKIOvUfCs4XUpH0z_MboVNIA9ug7DMa4xWzs9TuAS05NO_aJKnM0QQMZPMGp8ZEOZesSpxkFKFqYBffjBCvaEmCkNP52N70d&__tn__=-UC%2CP-R

e 15 JUIN 2025

BISCHOSHEIM
Christian Koessel
Marche de Bischoffsheim

Venez participer a ce grand rendez-vous pour les amateurs de marche !

Quatre circuits de 5 - 10 - 15 - 20 km vous emmeéneront sur les chemins et les sentiers autour du
Bischenberg et au dela jusque dans la forét de Bischoffsheim. Un ravitaillement a chaque poste de
contrdle est prévu et a l'arrivée au Castel : grillades, salade mixte, saucisses chaudes et desserts variés
dont traditionnellement le fameux bettelmann (mendiant aux cerises).

Sans difficultés particuliéres, ouvert a tous, les enfants de moins de 10 ans doivent obligatoirement étre
accompagnes.

Départ : Salle du Castel

277 PARTICIPANTS

e 20 JUIN 2025
DANN ET QUATRE VENTS

Marche découverte
Fédération Francaise des Sports Populaires - CD 67 et CD 68
Le Comité Départemental 67/68 vous propose le vendredi 20 juin, une Randonnée Découverte guidée avec
deux circuits :
7 et 14 Kms au départ de Danne et Quatre Vents

Christian Koessel
Quelques photos de la randonnée découverte organisée par le CD 67/68 au départ de Bonne Fontaine pres de
Danne et quatre vents

30 PARTICIPANTS
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e 22 JUIN 2025
DOMFESSEL

Les Amis de I’église Saint-Gall
organisent leur 4e marche populaire
internationale

Les Dernieres Nouvelles d'Alsace

La quatriéme marche populaire internationale est
prévue ce dimanche 22 juin. Photo Adéle
MeschbergerLes Amis de 1’église Saint-Gall de
Domfessel organisent leur quatriéme marche populaire internationale dimanche 22 juin. Départde 7ha 13 ha
la salle polyvalente de Domfessel. Parcours adapté 5 km et 12 km. Repas jambon vigneron pour marcheurs ou
pas.

e 22 JUIN 2025
THANN

facebook KOESSEL CHRISTIAN

Marche populaire de montagne : la 13¢me édition sous un soleil de plomb

La marche populaire de montagne, organisée dimanche 22 juin par le centre socioculturel du Pays de Thann
(CSCPT), a connu un beau succes et drainé pres de 500 participants.

Dominique Py DNA

Avec les températures estivales, nombre de promeneurs ont choisi de partir tot le matin.

Le CSCPT a choisi cette année de mettre en lumiere la libération de Thann et de 1’ Alsace, avec une exposition
dans ses locaux, mais aussi sur les trois parcours de la marche populaire de montagne organisée le 22 juin.
Organisateurs et bénévoles ont ainsi offert aux partants une carte trés bien congue, avec les détails des parcours
proposés (5,10 et 20 km) et, au verso, les illustrations des lieux historiques a découvrir sur les principales étapes
des circuits.

Départs matinaux

Les départs se sont déroulés de 7 h a 14 h, mais la plupart des marcheurs sont venus apres 8 h du matin. Un
groupe de bénévoles a accueilli les partants et donné toutes les infos et conseils nécessaires pour le bon
déroulement de la marche sur les sentiers.

Premier monument croisé sur le circuit : celui érigé en hommage au général De Lattre de Tassigny. Ont ensuite
defile la Croix de Lorraine, le monument national des Troupes de choc, la chapelle Notre-Dame du Bon
Secours, et, pour finir, la rue du Lieutenant Tourneux.

A chaque étape, collation et boissons rafraichissantes ont été proposées aux marcheurs. Pour assurer le bon
déroulement de la journée, 56 membres du CSCPT se sont mobilisé€s. Au retour, le centre socioculturel a
organisé un espace de restauration, installé a I’extérieur de 1’établissement.
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Un champ de bataille reconstitué

Toujours dans le théme historique, 1’association Choc Memory et ses 20 bénévoles ont recréé un champ de
bataille, en mobilisant ses nombreux véhicules d’époque et ses soldats en uniforme. Des panneaux
d’information pour illustrer la résistance alsacienne entre 1939 et 1945 et en particulier I’histoire de son chef
thannois, Paul Dungler, racontée par sa petite-fille Katia Edel, ont été présentés dans les locaux du centre.
Enfin, un spécialiste de la sculpture sur bois a proposé ses cannes de bois réalisées sur place pour les marcheurs
intéresseés.

502 PARTICIPANTS

e 28/29 JUIN 2025
BLOTZHEIM

Photos Christian Koessel

e 28/29 JUIN 2025
MITZACH

L’amicale des sapeurs-pompiers de Mitzach, Compere christian et les bénévoles ont proposé aux
marcheurs 3 circuits 5 10 20 km depuis la salle des fétes de Mitzach samedi et dimanche. Possibilité de
se restaurer a la salle des fétes ou sur le parcours.
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Photos Koessel Mathieu

BOURGOGNE FRANCHE COMTE
DOUBS 25 TERRITOIRE BELFORT 90
HAUTE SAONE 70 ET SAONE ET LOIRE 71

Président départemental :
Tritre Michel

0384231220
DA michel.tritre@ffsp.fr

e (06 AVRIL 2025
PLANCHER LES MINES

Plancher les mines,Plancher Bas et la Planche des Belles Filles -
Bient6t la marche populaire du 6 avril prochain a Plancher les Mines. Je rassure les marcheurs, le parcours des
20 kms est plus facile que celui d'octobre 2024. Avant le controle 3, les marcheurs emprunteront une petite
partie du sentier des artistes "La Redoute". Pour avoir des explications sur I'ceuvre, il faut scanner le QR code
devant la création.
Marie-Claire Faivre
PLANCHER-LES-MINES
Merci aux bénévoles du Club de Marche "Les Plancherots "de Plancher-Bas,
pour l'accueil chaleureux et convivial.
994 marcheurs se sont emparés des points de vue magnifiques de ces parcours.
De mémoire de Président, on n'avait pas connu si grand nombre de marcheurs depuis les épisodes covid ...
A T'heure de la remise des coupes, Michel Tritre est un président heureux et il sait ce qu'il doit a tous ses
bénévoles qui I'entourent avec beaucoup de courage.

facebook
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994 Participants

e 26et27 AVRIL 2025
BREBOTTE

Les bénévoles de I’association Vivre Ensemble se sont retrouvés en
pleine nature, mardi 15 avril pour un repérage des parcours de 5 et de
10 km qui seront proposés aux marcheurs a I’occasion de la 26° marche
populaire, sous I’égide de la FFSP, samedi 26 et dimanche 27 avril.
Cette dernicre s’annonce exceptionnelle a plus d’un titre, avec son
parcours entre champs et foréts et de superbes points de vue sur les
Vosges. Ils ont croisé un chevreuil en pleine forét et déja entendu le
coucou et bien d’autres oiseaux les accompagner.

Baliser

La mission des bénévoles sera de baliser les parcours accessibles aux amateurs de belles balades, sans craindre

de se perdre en forét et sans chronometre car le plaisir est a la portée de tous désirant marcher a son propre

rythme, entre amis, en famille ou en solitaire.

Deux ravitaillements sont proposés sur le parcours, autant de moments de convivialité a partager.

Cette édition est aussi exceptionnelle, car au bout du chemin menant a la salle polyvalente, pour les

inscriptions, a 3 € par adulte et 6 € par famille, il y a I’église du village. Elle sera ouverte a la visite, apres trois

mois de rénovation, une belle surprise y attend les marcheurs curieux qui découvriront les murs de pierres

rejointoyés, le plafond a poutres apparentes et le plancher neuf.

Au retour, il sera également possible de manger sur place, une exceptionnelle assiette géante avec cotelettes

frites et salade qui, depuis des années, a fait la renommée de 1’accueil a la marche populaire de Brebotte.
Pierre, Jacky, Patrick, Thierry et Patrice ont balisé les parcours sur lesquels les marcheurs sont invités a suivre

les fleches rouges, pour ne pas s’égarer.

Il faut compter deux heures de marche pour le grand parcours de 10 km, mais un parcours adapté de 5 km est

accessible au plus grand nombre. Tous deux meneront les amateurs a la cabane des chasseurs de Brebotte, pour

une pause de détente conviviale.

Avec votre fidele compagnon a quatre pattes, en famille ou entre amis, venez golter au plaisir simple et naturel

d’une balade en forét.

Est Républicain




826 Participants

e 21AVRIL 2025
BRETAGNE

— Malgré une météo trés maussade, 376 marcheurs ont été

m enchantés (photo Est Républicain)
. Une fois de plus, les bénévoles de 1’ Association culturelle et de
loisirs de Bretagne (ACLB) ont été desservis par la météo du lundi
de Paques pour leur traditionnelle marche populaire. Deux circuits
¢taient proposés, de 5 et 10 km, et seulement 376 marcheurs ont
¢été comptabilisés en fin de journée.
Dés le matin, une petite pluie occupait le terrain, suivie
d’éclaircies laissant espérer le soleil, mais de fortes averses ont
repris avec vigueur. En revanche, la grande majorité des participants ne tarissait pas d’éloges sur la qualité du
balisage et la beauté des parcours. Ils ont pu se restaurer au retour avec une belle assiette de cotelette, frites et
salade. De chaleureux liens amicaux se nouent au fil des marches, comme avec Maurice, marcheur de Pfastatt,
venu avec deux paquets cadeaux remplis de douceurs qu’il a offerts aux bénévoles.

Le président, Pierre Schirch, a eu le plaisir de récompenser d’une coupe les groupes venus de Réchésy avec 36
marcheurs, de Badevel avec 24 participants, et les 14 membres du groupe d’ Angeot. A présent, les préparatifs
des futures Bretonnades du 29 juin vont mobiliser une nouvelle fois les bénévoles.

376 Participants

= ——
—
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e 04 MAI 2025
FRAHIER ET CHATEBIER

Les 300 marcheurs sont passés entre les gouttes
L'Est Républicain -

Dimanche, 300 marcheurs ont pris le départ depuis la salle
culturelle de Frahier pour la 34° édition de la marche
internationale. Trois parcours balisés de 7, 12 et 20 km étaient
proposés autour de Frahier, ses étangs et jusqu’au bassin de Champagney, offrant de beaux panoramas.
L’événement, organisé par 1’association culturelle et sportive de Frahier-Chatebier avec 1’aide de 25 bénévoles,
a accueilli des familles, des enfants, une association engagée contre I’endométriose et méme quelques
marcheurs allemands.

Le club de Plancher-les-Mines a été le plus représenté avec 24 participants, suivi de Rechesy (21) et de I’ATL
de Frahier (10). Une belle ambiance conviviale et sportive, a peine perturbée par la pluie.

300 Participants

e 11 MAI 2025
MANDREVILLARS

Jean-Jacques Sombsthay Facebook
Avec pres de 700 marcheurs ravis, beau succes pour la marche populaire de Mandrevillars ce dimanche
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https://www.facebook.com/jeanjacques.sombsthay?__cft__%5b0%5d=AZUf8Q8HTWat-IxAvmveH-cPUHej6-giKhDbu1kptNcc7fR3Gf_17D1ahwjKGpw1-0NEATSfg__5Z-9J1kSF6NNuT3X9w7hy1H_fzR3LsILXnfoFh1gKbu_sGkBsjEvoaXDBM8PMwZB4ADO6ldAocFrnTOpp-rinXHzIw0uE5O2tGA&__tn__=-UC%2CP-R

Photos facebook Olivier Jung

La 32° édition de la marche populaire de Mandrevillars a ét¢ nommée Marche des fleurs. Le printemps
précoce de cette année permettra aux participants de découvrir une nature fleurie. Entre amis ou en
famille, ils auront le choix entre trois distances : 5 km, 10 km ou 20 km le long des chemins et sentiers
de Chalonvillars jusqu’a Genéchier et sans difficultés particuliéres. La quinzaine de bénévoles de
Mandrevillars animations accueillera les marcheurs dés 7 h du matin pour le départ et jusqu’a 14 h pour
les 10 km et 13 h pour les 20 km, au pdle de convivialité (rue des Chennevieres). Petite restauration et
buvette seront disponibles a 1’arrivée. Est Republicain

e 17 et 18 MAI 2025
RECHESY

Etienne Frohn facebook
Belle marche populaire ce matin a RECHESY 90 bravos aux organisateurs Etienne FFSP

Photos Pascal Tschill facebook

La commune de Réchésy a récemment accueilli la 67° marche populaire de la Fédération frangaise des sports
populaires (FFSP). 900 marcheurs y ont participé.

Installés a la salle polyvalente, les 35 bénévoles de la fédération, aidés par des bras volontaires sympathisants
ont géré I’événement avec brio, s’occupant des inscriptions mais aussi de la cuisine avec 450 repas servis sur
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https://www.facebook.com/etienne.frohn?__cft__%5b0%5d=AZXmWQ-KXSA9YiC4OMJ0782V3DCxSqHYcSv-4z4dOLomzIIA-lFeGU9kQqpKgrqz0ehPnFo7CbkgXv93n5nqQlqrzzU4qVcW_2HSYCLW9kqE5VZ775bBVpaxRO4XrCOL3cLovI6ewaCsHYZqm4I38vLnQKNcLg_rnZTvtPiR2uKnKg&__tn__=-UC%2CP-R

les deux jours. Le samedi était plutot calme avec 207 marcheurs enregistrés. Le dimanche en revanche, ils
¢taient 704 participants a arpenter les trois parcours mis en place par la FFSP.

Le club de ping-pong de Réchésy arrive en téte du classement avec ses 50 marcheurs. La deuxieme position
revient aux 28 marcheurs des Deux Roues de 1’espoir, venus marcher en soutien au petit Gabriel, un enfant
malade que 1’association a décidé d’aider.

La troisieme place revient au club de football de Suarce qui a totalisé 27 participants. Des récompenses
spéciales ont aussi été attribuées comme au plus jeune participant aux 20 km.

Président de la FFSP locale récemment ¢lu, Jean-Claude Pierre est heureux : « Pour ma premiére année de
présidence, ¢’est un trés bon début qu’il nous faudra reproduire. Les participants et nous-méme sommes tres
satisfaits tant par I’affluence que par ’ambiance de la manifestation ».

713 PARTICIPANTS

e 14 et 15 JUIN 2025

JONCHEREY

Christian Koessel
Marche de Joncherey. (90) a la bonne fraiche

Etienne Frohn
Belle marche populaire ce matin a Joncherey (90) bon fléchage et parcours. 12 km propre bravo Etienne Ffsp

-

| PARCOUR
7KM

Huguette Leopold
Marche de Joncherey (90)

Plus de 330 participants a la 21e marche populaire
L'Est Républicain -

L’association JSL (Joncherey Sport et Loisir) a organisé les 14 et 15 juin sa 21° marche populaire
internationale, un événement désormais bien ancré dans le calendrier local. Sur les deux jours, plus de 330

participants ont pris le départ des deux parcours proposés, de 7 et 12 kilometres, accessibles a tous.
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L’ambiance a ét¢ chaleureuse et familiale. Les enfants et les familles ont été particulierement choyés, avec la
remise de petites récompenses, telles que médailles et coupes, pour marquer leur participation. Sur place, la
restauration a également bien fonctionné, avec 125 repas servis aux marcheurs et visiteurs.

Le président de I’association, Denis Fischer, a toutefois souligné une baisse progressive du nombre
d’inscriptions au fil des années. Il avance plusieurs explications possibles : une météo parfois défavorable, entre
chaleur excessive et risques d’orage, mais aussi la concurrence d’autres festivités qui tombent parfois aux
mémes dates.

Malgré cela, une trentaine de bénévoles et d’habitants des communes voisines se sont mobilisés pour assurer le
bon déroulement de 1I’événement. Grace a leur implication, cette édition a pu €tre une réussite conviviale et
sportive.

386 PARTICIPANTS

VOSGES 88
HAUTE-MARNE 52

Président départemental :
Jean-Marie GEHIN

06.70.37.86.86
>4 jean-marie.gehin(@ffsp.fr

e 13 AVRIL 2025
THAON LES VOSGES

Photo archives Vosges Matin

Contrairement aux éditions précédentes, Dominique Cochin, I’EST Athlétisme propose sa marche populaire au

printemps, pourquoi ce changement de saison ?

« La marche populaire de Thaon qui se déroulait habituellement en octobre change de date pour le 13 avril
ACTUALITES DU SITE ES THAON ATHLETISME

Un copieux week-end avec la Marche Populaire, I'ouverture de la piste et les courses hors stade.

Marche Populaire de I'ES Thaon athlétisme:

La responsable Dominique COCHIN faisait grise mine dimanche soir.
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Pourtant le travail abattu ces derniéres semaines pour préparer une belle 20eéme édition anniversaire
aurait d{ attirer de nombreux marcheurs.

2 beaux parcours formidablement tracés avec des secteurs sympathiques a découvrir.

Le mauvais temps annoncé avait méme fait place a de beaux rayons de soleil.
Malheureusement, ce ne sont que 291 marcheurs qui se sont inscrits.

Une déception pour l'organisation qui espérait battre son record de plus de 600 participants avec ce
changement de date.

300 Participants

e 20 AVRIL 2025
SAULXURES LES MOSELOTTE

APE Saulxures sur Moselotte -
De belles photos et des retours positifs sur la marche populaire organisée par les bénévoles de 1’association des
Parents d’¢éleves de Saulxures-Thiefosse ! Merci a tous d’avoir fait de cette édition 2025 une belle réussite !

Mathieu Koessel est a Saulxures-sur-Moselotte.
Dimanche 20 Avril 2025

Marche Populaire de Saulxures sur Moselotte, dans les Vosges
Circuit de 20 Kms
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https://www.facebook.com/groups/144920649563261/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1662521671136477&__cft__%5b0%5d=AZWVP81nORjixu1jPKI2HbpKyCSTuFoZJhxw6Z4Tjxb-8lXTnjqd1fmo_wWFFOsvQgyiotaBhvtrDUh4Ryvg1xn96mtfvNmN-CXH0NeMJ10EMY_IlhyqCg9Ya41m1421K9L9k6e1OgE1I58Lktg0GNXItmQ9u8W0lo-VY9MZN1nXON5_YSj8AcMQraG4gWI-kCgzbXzpcfXQi3QdKeRUqyfwxcMUxT1zM1moYprQkCHyBdOssGg4NXllnQZ53p3dPfPzgmEpf8lYYBV98XevIJx6&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/144920649563261/user/1589975034/?__cft__%5b0%5d=AZVHNXt9p9gCeFbgZaf3QG7d6xgFosFH2xV3IMoh7YsKdW6sEHpHjxQpd_5vv43ypdAE-3ezeL96ea5cHLPDW4VMKgl5BZ30YBlCUATvd9oUxJID-XeTnHAQqIswThj_FLWp1ploJslpTWfN5zfIrnNjjQDgjNnY9Bz-1HHMKohsUTD119d7TN9wO5uPxsLQlSVCaFgV6I622_hPUmchS9hVSop-874bAPzaIJp93puE7CEHJA1qS5VtT8wM9pazONA&__tn__=-%5dC%2CP-y-R
https://www.facebook.com/Saulxures-sur-Moselotte-108025479225269/?__cft__%5b0%5d=AZVHNXt9p9gCeFbgZaf3QG7d6xgFosFH2xV3IMoh7YsKdW6sEHpHjxQpd_5vv43ypdAE-3ezeL96ea5cHLPDW4VMKgl5BZ30YBlCUATvd9oUxJID-XeTnHAQqIswThj_FLWp1ploJslpTWfN5zfIrnNjjQDgjNnY9Bz-1HHMKohsUTD119d7TN9wO5uPxsLQlSVCaFgV6I622_hPUmchS9hVSop-874bAPzaIJp93puE7CEHJA1qS5VtT8wM9pazONA&__tn__=kC%2CP-y-R

612 Participants

e 21 AVRIL 2025
LA VOGE LES BAINS

Faisant fi d’une météo pour le moins décevante, ce sont 306 marcheurs qui ont convergé
vers I’ancienne école de La Forge de Thunimont, pont de départ de la 5 marche populaire
organisée par I’Amicale des sapeurs-pompiers de Harsault, le lundi de Paques.

« La météo n’était vraiment pas avec nous. Cela s’est levé seulement en fin d’aprés- midi.
Mais cela n’a pas empéché les marcheurs de venir ! », constatent les organisateurs, qui
avaient mis les petits plats dans les grands pour que la journée soit réussie, malgré tout,
car la pluie tombée en abondance avait rendu les chemins glissants.

Aux points de contréle des trois parcours, une petite restauration sous forme de gateaux
confectionnés par les bénévoles était proposée. Ce qui a été trés apprécié
des marcheurs.

Bravant le mauvais temps, ils ont découvert les paysages verdoyants de la Voge, au gré
des trois circuits de 6, 12 ou 20 km a travers prés et forét.

Sans surprise, plus de la moitié des marcheurs ont effectué les 12 km, un circuit toujours trés apprécié, une quarantaine de
courageux optant pour les 20 km, pour aller jusqu’a la Chapelle de la Miséricorde sur la commune de Charmois-
I’Orgueilleux. Ce sont pres de 200 repas qui ont été servis aux marcheurs qui avaient réservé.

Vosges Matin

306 Participants

e 27 AVRIL 2025
PLOMBIERES LES BAINS

578 marcheurs enregistrés au départ et 110 repas servis a midi.

Ce dimanche 27 avril, la 22¢ édition de la marche populaire internationale a rencontré un beau succes, a la grande
satisfaction des bénévoles de la Maison pour Tous, organisateurs de I’événement.

Au total, 578 marcheurs se sont élancés de la salle polyvalente de Ruaux sur les trois parcours proposés de 5, 10
et 20 kilometres, selon le niveau de chacun. Les circuits ont conduit les participants en direction de La Croix
Habo, du Bois de la Trotelée, de la forét de Rechetreux et la Semouse.
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Une météo clémente a accompagné les marcheurs tout au long de la journée. A Darrivée, un repas chaud était
proposé sur place, moment convivial trés apprécié pour reprendre des forces et échanger entre randonneurs.
Les bénéfices réalisés permettent d’organiser des événements pour animer la commune. Une belle
réussite pour cette édition 2025, placée sous le signe de la nature, du sport et de la bonne humeur.

Belle affluence a la marche populaire de Ruaux

e 3 MAI 2025
RELANGES

Etienne Thiebaut

Admin

le foyer rural de Relanges organise sa traditionnelle marche populaire Le 03 mai. Avec toujours un beau
parcours forestier. Circuit de 6 et 12 km

Le président de I’association prend a cceur I’entretien et la mise en valeur du patrimoine que les marcheurs ont
pu admirer, surtout la chapelle de la premiére vue

Marielle Thiebaut

Découvrez la forét de Relanges et ses richesses patrimoniales en randonnant vers la Roche des 12 Apotres et
le prieuré de Bonneval. Nul doute que vous souhaiterez alors donner un petit coup de pouce a l'association
Eve Lavalliere Bonneval et son président Etienne Thiebaut pour restaurer la toiture et le crépi intérieur de
la chapelle avec Fondation du patrimoine Lorraine =%
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https://www.facebook.com/fondationdupatrimoine.lorraine?__cft__%5b0%5d=AZWNBURo_3jBqx6Fv8MmUCJS80kaPzKwnvMSkDuNlXEBCI1TBOX1Hi_30M06mAvq8CDYIi6YNf20sJVhuRWQA8wJ2vLgjgoJI-0RVi2EnAz6XEzOyzFNu3k5l2WoTuX4s_SqDmEvypIsDJkWQrDs5UCuqUn_LtIASQkFyddlPZ6ASQ&__tn__=-%5dK-R

e 11 MAI 2025
DOCELLES

¢ La Gymnastique volontaire est dans les starting-blocks

Le comité directeur de la Gymnastique volontaire Cheniménil-
Docelles prépare activement sa prochaine marche populaire. Trois
parcours balisés, accessibles a tous, seront proposés aux participants
dans le massif environnant.

Michel Mathieu (au centre) a arpenté le massif docellois des
janvier afin d’identifier trois circuits.

Le comité directeur de la Gymnastique volontaire
Cheniménil-Docelles est en pleine

préparation de la marche populaire programmeée dimanche 11
mai.

C’est un gros travail qui a débuté des le mois de janvier dernier avec la

reconnaissance sur le terrain. Michel Mathieu s’en est chargé, avec comme objectif

d’identifier trois circuits de 5, 10 et 20 kilometres. « Il faut tenir compte de

nombreux parametres, comme les patures qui sont désertes en janvier mais peuvent

étre occupées en mai, et éviter au maximum les parties routiéres, méme si certaines

sont inévitables », précise le spécialiste.

Pour ne rien laisser au hasard et éventuellement apporter des corrections ou des

améliorations, Gabriel Aubert et son épouse sont repassés quelque temps apres.

L’¢équipe n’en est pas a son coup d’essai, sachant mettre a profit les erreurs ou les

omissions du passé. Et le succes a toujours été au rendez-vous, les moins bons crus

en termes de participation étant dus aux aléas d’ordre climatique.

Ce nouvel opus va emmener les aficionados a se promener dans le massif docellois,

en direction de Cheniménil, Xamontarupt et Tendon pour les plus aguerris. Le plus

petit tracé donne 140 métres de dénivelé positif, le second 250 et le plus long 500.

C’est dans ce dernier que sera atteint le point culminant de 622 meétres, situé du coté

de la Bisoire. Autant dire qu’ils ne présentent aucune difficulté¢ majeure et restent

accessibles a un large public.

Une quarantaine de bénévoles

Chacun d’entre eux sera clairement identifi¢ avec des codes couleurs qui seront

précisés au départ. « Pour les férus d’utilisation de smartphones, il sera possible de

flasher un QR code compatible avec 1’application Visorando », commente Michel

Mathieu. Les points de contrdle seront 1’occasion non seulement d’observer une

petite pause et de valider son passage, mais aussi de profiter d’un petit

ravitaillement. « Nous ne vendons absolument rien. En revanche nous sommes un

peu plus généreux, mais sans exces non plus, que les préconisations de la Fédération

qui imposent un régénérant solide et liquide », ajoute Gabriel Aubert.

Une quarantaine de bénévoles seront sur la bréche des le vendredi avec le balisage. Qui sera rapidement enlevé,
les dirigeants mettant un point d’honneur a ne laisser aucune trace.

La marche populaire atteint des records d’affluence (Vosges Matin)

La marche populaire, sous un beau soleil, donne souvent 'occasion d’une sortie en famille.

La marche populaire organisée par la Gymnastique volontaire
Cheniménil-Docelles n’était pas partie du bon pied, mais la
raison n'est pas a chercher du co6té des organisateurs. En
effet, une partie du balisage, celle qui était dans le village, a
subi les foudres d'indélicats certainement en manque
d’occupation.
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Les choses sont rapidement rentrées dans 'ordre grace a la promptitude des bénévoles, tout de
méme un peu agacés. Les premiers aficionados sont arrivés dés potron-minet afin d’affronter les
parcours proposés, au nombre de trois. Le flux continu a valu parfois un peu d'attente au départ, et
sur les coups de 10 heures, plus de quatre cents départs étaient déja cochés.

Pour finir, ce sont 645 marcheurs qui ont été pointés, dont quarante et un d’entre eux répartis sur
douze familles. La grande majorité a choisi de le faire en marchant, mais il n’était pas rare de se
faire doubler par des joggeurs, qui pouvaient eux aussi profiter de parcours soigneusement
identifiés

Du co6té de la restauration, il ne restait plus rien, mais I'association avait pris soin de ne servir que
sur réservations.

La manifestation restera parmi les grands crus, avec des conditions météorologiques qui n'ont en
rien gaché le plaisir d’'une bonne balade printaniére.

645 Participants

e 18 MAI 2025
SAINT NABORD

lls étaient des centaines de marcheurs (1305 exactement) en ce dimanche ensoleillé a sillonner les
parcours de 5, 10 ou 20 km concoctés par les bénévoles de Fallieres Sport Détente. Venus des
communes alentour pour la plupart mais parfois de bien plus loin... Nancy, Annecy ou encore
Montbéliard, comme cette joyeuse équipe de copains « Les foulosophes » qui ont profité de leur
passage dans notre département pour s’inscrire a la marche populaire de Saint-Nabord et découvrir
nos belles foréts.
Quel que soit leur lieu d’origine, ils arboraient tous une mine joviale et ne tarissaient pas d’éloges sur
la beauté de nos sentiers et la qualité de I'organisation de cette belle marche populaire.
Une 24éme édition qui les a guidés depuis le centre socioculturel et selon les parcours, le long de
I'étang de Huchere, vers le bois de Montiroche, I'arboretum, Bénipré, la croix des pestiférés, le chalet
du Bambois, le rond Caillou... avec une bonne dose de dénivelé, des étapes « ravito » pour
ragaillardir nos courageux marcheurs, une nature verdoyante et fleurie de genéts et de boutons
dorés ... Quelle belle journée !
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PHOTOS Violant Gilles
1305 Participants

Marche populaire : les enfants en éclaireurs sur les sentiers

Les enfants ont pu apprécier la beauté des foréts communales.

La tradition veut que, chaque année, avant la grande marche populaire
organisée par I’association Fallieres sport détente (FSD), ce soient les enfants
des €coles qui arpentent les sentiers communaux prévus a cet effet. Alors que
la 24° édition de 1’épreuve avait lieu ce dimanche 18 mai, vendredi, ce sont les
quelque 400 enfants des écoles communales des Breuchottes et des Herbures
qui ont arpenté, selon leur age, les sentiers des circuits de 5 et 10 km, balisés la veille par les bénévoles de FSD.
Et c’est sous un soleil radieux qu’une joyeuse bande s’est lancée dés 9 h du matin, accompagnée des
enseignants et de parents. Comme les grands, les enfants avaient un point de ravitaillement a 1’abri de
Montiroche, qui était le bienvenu. A ’heure de la pause méridienne, tous ont partagé un pique-nique tiré des
sacs avant de reprendre leur marche.

e 25 MAI 2025
RAON AUX BOIS

Marche populaire internationale organisée par les Sapeurs-Pompiers de la commune de Raon-
aux-Bois dimanche 25 mai.

Départ a partir de 7 heures 00 depuis la salle polyvalente de Raon-aux-Bois.

5, 10 ou 20 kilométres / Ravitaillements / Menu Restaurant.

Comme ’année derniere une petite vidéo de présentation en 4K avec un drone !

PHOTOS Violant Gilles
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880 PARTICIPANTS

e 29 MAI 2025
CLEURIE

Handball Club de la Vallée de Cleurie et du Tholy

Préparation de notre traditionnelle marche populaire F ¥
Nous vous attendons nombreux le jeudi 29 mai 2025 =

Publication de Handball Club de la Vallée de Cleurie et du Tholy

Handball Club de la Vallée de Cleurie et du Tholy

* Marche populaire *

*Notre célébre marche populaire est de retour pour une 11eme édition !!
&¥Nous avons hate de vous retrouver et de vous faire découvrir les paysages de notre belle vallée !!
Informations importantes :
"4’ Jeudi 29 mai 2025
BLe Hotre de la Vierge, Cleurie (88)

& 5 et 10 km : départ de 7h a 14h

Z& 20km : départ de 7h a 12h

Une buvette et un coin restauration sera a votre disposition tout au long de la journée !

Nous espérons vous voir tres nombreux au rendez-vous !!
® A tresvite !

700 PARTICIPANTS

e 31 MAI 2025
GIRMONT VAL D AJOL

Girmont-Val-d’Ajol 785 marcheurs a la découverte de 1’authenticité d’un village
Vosges Matin
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Un peu de fraicheur et un verre d’eau avant de repartir en marche.

L’Association Animations et Loisirs du Girmont (AALG) a accueilli 785
marcheurs lors de sa 30° marche populaire.

Petits et grands, jeunes et doyens d’une journée, groupes sportifs ou autres, tous
ont apprécié le parcours de 5 ou 10 km, qui leur était proposé dans une nature
colorée a souhait, rayonnante de points de vue (¢tangs Corfaing, Croix du
cordonnier, les Faings-Potots, le Beuny) avec des rencontres, aux différents points de ravitaillement, d’équipes
trés accueillantes et investies a fond.

Parmi les randonneurs, se trouvait Christian Schmidlin, aux allures du Tyrol, originaire de Ligsdorf dans le
Haut-Rhin. Il était venu avec son appareil photo et n’a eu de cesse d’immortaliser cette marche, n’hésitant pas a
entrer dans 1’église, ou a faire un crochet pour voir les nénuphars jaunes sur le seul étang du secteur, aux
origines glacieres a Corfaing, afin d’ajouter quelques clichés. Chaque week-end, il n’hésite pas a faire 150 km
sur tout le massif vosgien pour découvrir la beauté que réservent les ballons des Vosges et partager de la
pellicule avec les organisateurs.

AALG et I’association Agir Mon Enfant (responsable du parcours ludique de 5 km) étaient trés contents d’un
tel succes.

785 PARTICIPANTS

e 1 JUIN 2025
CHARMOIS L ORGUEILLEUX

Le dimanche 1° juin, le comité des fétes organise sa nouvelle marche populaire. Les inscriptions se feront de

7 h 30 a 14 h derricre la salle polyvalente. Trois parcours seront proposés : 6 km, 10 km et 20 km, a travers la
nature environnante. L’occasion de découvrir une belle variété de paysages entre sentiers ombragés, champs et
panoramas naturels. Des points de ravitaillement seront installés sur le parcours, avec un premier contrdle
gratuit proposant petites friandises et boissons.

Au retour, un repas chaud sera servi a la salle polyvalente au tarif de 13 €, avec hachis parmentier, salade,
fromage, salade de fruits et café. Vous pourrez le réserver au départ. La journée sera placée sous le signe de la
nature, du sport et de la convivialité.

Charmois-I’Orgueilleux Plus de 500 participants a la marche populaire

Vosges Matin

Ce dimanche, sous un soleil éclatant, le comité des fétes a accueilli avec enthousiasme la 17¢ édition de la
marche populaire, en partenariat avec la Fédération Frangaise des Sports Populaires (FFSP). Une belle réussite
qui a rassemblé pas moins de 503 participants, un excellent cru pour cet événement désormais bien ancré dans
la vie du village.

Petits et grands, marcheurs aguerris ou promeneurs du dimanche, tous sont venus, seuls, en famille ou entre
amis, pour profiter des paysages et découvrir les trésors locaux. Les trois parcours proposés, accessibles a tous,
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ont permis a chacun d’adapter sa balade a son rythme, avec des participants agés de 3 mois a 95 ans. Le
parcours emmenait les marcheurs a la découverte de sites emblématiques tels que le Cuveau des Fées, lieu
chargé de mystere, ou encore le carrefour des deux voies gallo-romaines, avec son étonnant chemin de pierre,
témoignage du riche passé de la région.

A I’arrivée comme au départ, les sourires étaient au rendez-vous. Le balisage impeccable, 1’accueil chaleureux
des bénévoles, toujours préts a glisser un petit mot gentil, ont été particulierement salués. Le livre d’or déborde
de compliments : une véritable reconnaissance pour le travail de I’équipe organisatrice. Cette journée a été
placée sous le signe de la convivialité et du partage, a la hauteur des valeurs que défend le comité des fétes
depuis toutes ces années.

Rendez-vous est d’ores et déja pris pour la 18° édition !

Charmois I'Orgueilleux -

#417e Marche Populaire a Charmois I'Orgueilleux - ce dimanche 1ler juin 2025! b

Un grand merci a toutes celles et ceux qui ont participé a cette belle journée de convivialité et de découverte a
travers nos sentiers charmoisiens !

% Ambiance chaleureuse, parcours variés et sourires au rendez-vous !

" Un immense merci au Comité des fétes pour l'organisation exemplaire de cette 17e édition. Grace a leur
engagement et leur énergie, cette marche populaire reste un événement incontournable de notre commune.

v

Al'année prochaine pourla 18e ! *

503 PARTICIPANTS

e 8 JUIN 2025
GRANGES SUR VOLOGNE -AUMONZEY

Granges-Aumontzey : la marche des Rives de la Vologne, un événement a ne pas manquer
dimanche 8 juin
Vosges Matin -

L’an dernier, la marche avait attiré plus de 300 participants.

Le 8 juin prochain, ’association des Rives de la Vologne organise sa traditionnelle marche populaire et
conviviale, qui promet d’attirer de nombreux participants.

Avec trois parcours adaptés aux marcheurs de tous niveaux — 6 km, 10 km et 20 km — cet événement est une
excellente occasion de profiter de la nature tout en se rassemblant en communautg.

Le départ est prévu a 7 h depuis la salle des fétes, ou les participants pourront se retrouver avant de commencer
leur aventure. Cette année, I’association a le plaisir d’accueillir un car avec 32 marcheurs, facilitant ainsi la
participation de ceux qui viennent de plus loin.

Pour rendre cette journée encore plus agréable, un repas fait maison sera proposé par 1’association, permettant
aux marcheurs de reprendre des forces apres leurs efforts.

De plus, des points de contrdle seront mis en place tout au long des parcours, offrant des rafraichissements et
des collations pour garantir le bien-étre de tous.
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L’association, présidée par Colette Daeschler, se réjouit d’accueillir une nouvelle recrue, un voisin, qui viendra
renforcer 1’équipe pour assurer le bon déroulement de 1’événement. De plus, le bureau de 1’association a été
renouvelé.

Les projets a venir ne s’arrétent pas la. Les Rives de la Vologne seront également présentes a la féte de la
musique pour célébrer le jumelage, avec un barbecue prévu pour 1’occasion. Enfin, la féte au village se tiendra
le 20 juillet, promettant encore plus de moments de convivialité et de partage.

L’année derniére, 1’événement a attiré plus de 300 participants, et 1’association espere atteindre ce méme
nombre cette année. Pour annoncer la marche, des banderoles ont été installées dans la commune, et le groupe a
préparé en amont le balisage des parcours pour garantir la sécurité et le plaisir de tous.

Association des Rives de Vologne

Les Rives De La Vologne organisent le 8 juin 2025, la marche populaire avec le départ a la salle des fétes de
GRANGE -, AUMONTZEY .

Nous vous attendons donc tous trés nombreux pour arpenter nos merveilleux chemin, forestier dans la bonne
humeur et espérons-le, accompagné de ’astre du jour.

Ce dimanche, malgré une météo pluvieuse, les Rives de la
Vologne ont vibré d’enthousiasme lors de la nouvelle édition
de la marche populaire, un événement désormais bien ancré
dans le calendrier du village, se tenant chaque année le
deuxiéme dimanche de juin.

188 PARTICIPANTS

e 14 JUIN 2025
BONVILLET

e Romain Legras

Bonjour a toutes et a tous, 1'Association Villageoise de Bonvillet organise le Samedi 14 juin 2025 sa
22¢éme marche populaire. Venez nombreux découvrir son parcours.

Préparatifs en cours pour la 22e marche populaire Vosges Matin

Jeudi 22 mai, Alain Didier, président de I’association villageoise de Bonvillet depuis cing
ans, a réuni les bénévoles afin d’organiser la 22° marche populaire. Cet événement, bien
ancré dans les habitudes locales, mobilise chaque année de nombreux bénévoles ...

Le président est confiant pour cette manifestation

Lucette et Yves sont en charge de cette manifestation

148 PARTICIPANTS
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e 15 JUIN 2025
TREMONZEY

Edwige Olgamarie
Gros coup de chance pour moi aujourd’hui pour la marche a Trémonzey !! I’y suis allée pour 10 h apres la
pluie et suis arrivée apres 20 km de marche pile poil un chouya avant un déluge de pluie !!! Alléluia &= & &= &

La société de chasse de TREMONZEY
Organise une marche populaire

le dimanche 16 juin 2024

parcours de 6 - 11 - 20 kms

départ a partir de 07h00

salle polyvalente TREMONZEY

Moment convivial autour du point de rassemblement Vosges Matin
C’est sous un temps maussade qu’a eu lieu la 2° marche populaire, organisée par la
société de chasse de Trémonzey et affiliée a la Fédération francaise des sports
populaires.
Malgré la pluie, plus d’une centaine de participants se sont ¢lancés sur 1’un des trois
parcours proposés : 6, 11 ou 20 km. Trois points de ravitaillement jalonnaient les
itinéraires soigneusement préparés par les chasseurs. A 1’arrivée, buvette et
restauration, installées a la salle des fétes, accueillaient marcheurs et badauds dans une ambiance conviviale.
Laurent Pelletier, président de la société de chasse, a tenu a remercier toutes les personnes mobilisées pour le
bon déroulement de cette journée.

109 PARTICIPANTS

e 21 JUIN 2025
DOMMARTIN LES REMIREMONT

Facebook fabrice wag

Ce samedi 21 juin venez nombreux a la 3eme marche populaire de Dommartin les Remiremont.

Deux parcours sont proposés : 10 et 20 km. Départ a compter de 7h jusqu'a 12 h pour les 20 km et jusqu'a 15 h
pour les 10 km. Contrairement aux années précédentes les départs se feront des le matin 7h. Compte tenu de la
chaleur annoncée il est conseillé de marcher de bonne heure.
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Aussi cette manifestation sera suivie en soirée de la féte de la musique.
Témoignages divers :
Tres beau parcours, trés varié : des panoramas, des €tangs, de 1'eau vive, des sous-bois, de la marche de
montagne, en particulier la remontée le long du ruisseau vers 1'étang, de la fraicheur, des bénévoles sympas, et
un balisage parfait : aucune hésitation ; dans les MP du coin, c'est ma préférée. Bravo.

Marche populaire de Dommartin Les Remiremont, trés beau parcours, merci aux bénévoles

258 PARTICIPANTS

e 22 JUIN 2025
GERBEPAL

Gerbépal : 20e marche populaire internationale le dimanche 22 juin

Gerbépal Animation, association présidée par Christian Brocard, organise sa 20 e marche populaire
internationale le dimanche 22 juin. Avec au choix trois parcours de 5, 10 ou 20 km. Le départ et I’arrivée sont
prévus au foyer rural du village situé¢ Route du Neuné. Les départs sont prévus de 7 h 30 a 14 h. Pour une
arrivée limitée a 18 h. Vosges matin

Prés de 300 marcheurs sur les sentiers
Vosges Matin

Julia, entourée de ses parents, de sa petite sceur, et
Claude Bertrand, un membre du bureau de
I’association.

Pas moins de 294 marcheurs, dont six groupes familiaux,
ont participé a la marche populaire proposée par
I’association Gerbépal Animation, présidée par Christian
Brocard.

La forte chaleur n’a pas découragé les randonneurs, nombreux a profiter d’une restauration proposée sur place a
I’issue de I’effort.

Les itinéraires ombragés menaient vers le haut des Fréts, Hartfontaine ou encore Fonie pour les plus
expérimentés, avec un parcours de 20 km. Trois points de controle avaient été installés le long des circuits : le
premier par I’association Espace culture, les deux autres par 1’association des chasseurs de Gerbépal.

Le club Les Godillots de Corcieux était également bien représenté, et la plus jeune participante, Julia Degois,
agée de 4 ans, a été remarquée.

Les marcheurs étaient originaires du Grand Est mais aussi de Belgique, avec des participants venus de
Bruxelles.

294 PARTICIPANTS
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AUTRES DEPARTEMENTS
02, 06, 11, 62, 85

Fédération des sports populaires
03.90.23.46.5206

e 27 AVRIL 2025
JONCOURT

179 marcheurs a Joncourt pour la 19e édition de la course
Sacopa

...Prés de 2000 km ont été parcourus par les participants, ce dimanche
27 avril a Joncourt. L association Sacopa (Savoir, connaitre, partager)
vient de relever un nouveau pari sur le territoire du Vermandois

a Joncourt. Elle a organisé sa grande marche populaire, au départ de
la salle polyvalente, qui a un grand parking. article Il s’agissait de la
19e édition. L année prochaine, un événement plus important est
attendu pour les 20 ans de cette épreuve. Sacopa travaille en partenariat étroit avec 1’office de tourisme du pays
du Vermandois. Les responsables ont effectué¢ un repérage dans le secteur...

mercredi 30 avril 2025 eng. WEBPIC

e 29 MAI au ler JUIN
CHANTONNAY 85

La 24e édition des 4 jours en Chantonnay dés le 29 mai

En 2024, plus de 5 500 marcheurs avaient particip¢ a la randonnée 4 jours
en Chantonnay (Vendée). Ils étaient 624 a la nocturne du vendredi soir.
L’¢édition 2025, la 24e, commence le 29 mai 2025. Christophe Ducept
termine sa premiere année de présidence de 1’association. Les changements
et les projets sont nombreux.

La 24° édition des 4 jours en Chantonnay débute le jeudi 29 mai 2025, jusqu’au 1°" juin 2025. Quatre jours de

randonnée, des itinéraires différents et plusieurs distances au choix. Une randonnée nocturne est aussi proposée
le vendredi 30 mai.

Comment se présente cette nouvelle édition, des nouveautés ? Pour cette 24° édition, nous partons a nouveau
de la salle de I’Epine. Pour prendre en compte la protection de 1’environnement, nous avons décidé de ne plus
imprimer 1’édition sur les tee-shirts des bénévoles, ils pourront donc étre réutilisés I’année suivante. Nous
allons aussi avoir quatre joélettes sur la fin... (extrait Ouest France)

Randonnée 4 Jours Chantonnay Vendée France IML -

%¥Nouvelle édition = nouveau défi pour R4JCV &«

L4 Ce vendredi, nous avons accueilli des personnes a mobilité réduite sur le parcours pour une grande
premiere !! Ce défi a été rendu possible grace au partenariat avec Harmonie Mutuelle, I'association Solidarité
Don d'Espoir et le foyer Ourghandi de Saint Germain de Princay %
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https://www.aisnenouvelle.fr/id627370/article/2025-04-30/179-marcheurs-joncourt-pour-la-19e-edition-de-la-course-sacopa
https://www.aisnenouvelle.fr/id627370/article/2025-04-30/179-marcheurs-joncourt-pour-la-19e-edition-de-la-course-sacopa
https://www.aisnenouvelle.fr/id627370/article/2025-04-30/179-marcheurs-joncourt-pour-la-19e-edition-de-la-course-sacopa
https://www.facebook.com/randonnee4jourschantonnayvendee?__cft__%5b0%5d=AZWTcCoOIElRa4n4-SNNOyYYDIEPDd6VA_PIyJXcVgkF_njYTAxPVhV6hMs3p1Lq_Usid-OSLZfSAZYVj3jDaqJO4zpMHhwJ96s9sSnIA4COfNVeWIsyRrgbmRzeyavEIcGxnZSWMUvPbhls2OJAu6LPufe3ewWp8mxRIbswoKeykHW5SDT79YffjgH5cjR98_0gIfqik-sjII_DhPAq2Yl7&__tn__=-UC%2CP-R

Merci a tous les bénévoles et accompagnateurs pour les avoir conduits sur le parcours « «et merci a vous, les
marcheurs, pour votre accueil sur le parc Clémenceau a Ville de Chantonnay sous vos applaudissements *
Des sourires et de la joie étaient au rendez-vous ™

e 29 JUIN 2025
RANDO VERMANDOIS

L’office de tourisme du Pays du Vermandois a organisé, hier, dimanche 29
juin 2025, 'événement « 10 ans de randonnée FFSP dans le Vermandois » en
collaboration avec l’'association SACOPA d’Omissy. Cet événement a permis
d’attirer pres de 100 personnes.

Office de Tourisme du Vermandois

» Venez marcher a l'occasion des 10 ans de la randonnée dans le Vermandois
sur les circuits permanents ! Et capitalisez votre potentiel santé !

54 Nous vous attendons nombreux ce dimanche 29 juin a Riqueval (départ libre a partir de 8h pour les plus
longs parcours).

En collaboration avec 1'association SACOPA, I'Office de Tourisme du Pays du Vermandois vous propose
plusieurs parcours balisés : 6, 12, 17 ou 21 km.
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https://www.facebook.com/OTVermandois?__cft__%5b0%5d=AZXODMmrIeNB3RaWoNdxfMAIDIGNTDelX2Xnl0n2fC6wD_Sn8vlytb94mI7kKpFVXbT7SiKuWj-GCepc4I-20tL1FZte3C8urz1iUiWxesU7Usr-096p8ArmVk8lFxGZgWl502iIsr3Bs9Fpw-MLm8zn3oPIOjH1QSCN5TPokNc_gQPtrPZHHWKe6IN8HRT3nVQ&__tn__=-UC%2CP-y-R

18 MAI 2025
COUIZA 11190

Peu de premicres Marches sont aussi bien organisées ! Rien ne manquait : salle
parfaitement adaptée, jeune équipe au top (le Président de la FFSP, avec son
nouveau gibus, et sa moustache a la Brassens était le Papé de la Marche !)
équipe Départ, équipe Validation, tickets repas, équipe restauration !.... Et avec
plein de « plus » comme une joélette, un stand artisanat et patisserie organisé par
les collégiens .... la joélette, pas toujours évident a guider, mais tellement FFSP

Tout était au top ! Mais il faut préciser que Maéva a été a bonne école !... Nos
anciens vont tilter immédiatement car son papa organisait des Marches dans le

Alors nous avons le fédéral devoir de soutenir COUIZA !
et ces jeunes délégués du collége Biueules : un vrai message d’espoir !

Article et photos Lionel Michaud

30 PARTICIPANTS

4 2 .3“ 3 4 o ‘5’

4 S

Une flore exceptionnelle, des surprise a escagasser le danse des neurones d’un cerveau vosgien, a lui en faire
oublier sa casquette dans I'église de I'abbé Sauniére (ce nom ne vous dit rien ?.. Allez vite voir sur Google !
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La petite annexe des infos et potins

Join th; celebration:

15 IVV walks anywhere in Europe, anytime in 2025.
Free participation - open to everyone!

At the finish: your personal anniversary certificate -
a proud symbol of a Europe walking together.

Just send your IV record (PDF or photo) to: info@ivv-europa.eu!

IVV-Europa / IVV-Europe
3 mai, 09:38 - &y

= 15 ANS D'IVV-EUROPE - La Grande Coupe Anniversaire 2025

Ensemble en mouvement — 15 promenades pour 15 ans d'IVV-
Europe

Pour célébrer le 15e anniversaire de IVV-Europe, nous vous invitons
chaleureusement, vous, votre famille et vos amis a prendre part a
cet événement spécial jubilé ! Petits ou grands, tout le monde peut
participer gratuitement.

L'objectif : réaliser un total de 15 promenades IVV tout au long de
I'année 2025 — partout en Europe. Chaque participation IVV compte
et nous rapproche, étape par étape.

A la fin, tous les participants recevront un certificat d'anniversaire
personnalisé IVV-Europe a imprimer par vous-méme — parce que la
marche nous unit, et I'Europe grandit a travers le mouvement.

Envoyez simplement votre livret IVV en PDF ou photo a info@ivv-
europa.eu et vous recevrez rapidement votre certificat personnel !

Hyppa Anniversaire - Tous ensemble !

N'hésitez pas a nous rendre visite sur : https://www.ivv-
europa.eu/english/
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CAMPAGNE NATIONALE

MINISTERE
CHARGE DES SPORTS

Ladesnt
Egalvé
Faasemird

DANS LE SPORT
ZERO TOLERANCE
POUR LES VIOLENCES

Dans tous les sports, chez les filles comme chez les gargons.
TOUT LE MONDE EST CONCERNE.

VOYEURISME

N'aie pas honte, n'aie pas peur. Tu n'es pas coupable.
Tu peux en parler a tes parents,
a un ou une amie, dans ton club.
Victime ou témoin,
E si tu as des doutes ou des questions,
le 119 est |a pour
t'écouter, t'aider et te protéger.
C'est gratuit et confidentiel.

E.

www.allo119.gouv.fr

| #TousConcernés
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CAYMARCHE!MIEUX
TANT

ENTRAIDE & 1 ecoule aclive

P - :
P Etre écouté est aussi
= A_' _ ndécessaire
- p que savoir écouter!
SOLIDARITES
L

o ® RESPECT DES REGLES
RESPECT DES AUTRES
' RESPECT DE SOI

é Tous concernés
p revenance pour bien vivre ensemble
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Les nuisibles sur nos sentiers

LE MOUSTIQUE TIGRE

L. L'été approche... et avec lui, le moustique tigre ! Ce petit insecte rayé de noir et blanc,
actif surtout en journée, peut transmettre des maladies graves comme la Dengue, le
Chikungunya ou le Zika. Il est donc essentiel de rester vigilants !

" Nous vous invitons & participer a la surveillance de ce moustique. Signalez sa

présence sur : www.signalement-moustique.fr

L4 Adoptons ensemble des gestes simples pour limiter sa prolifération :

« Neutralisons les zones d’'eau stagnante (soucoupes, jouets, gouttieres, pneus...)

« Vérifions I'écoulement des eaux autour de chez nous

« Couvrons les récupérateurs d'eau de pluie avec un voile ou un couvercle

Le moustique tigre ne voyage pas loin, mais ses ceufs oui ! En supprimant les eaux stagnantes, vous
protégez votre quartier. &

“# Retrouvez tous les conseils sur le site de I'ARS Grand Est : www.grand-est.ars.sante.fr

Participez a
la surveillance du

Limiter la prolifération
du moustique, c’est
l'affaire de tous!

~
{ N est trés petit |
. Smm, 2%

’Ia Il est noir avec des
rayures blanches,

'— Il pique durant
K,\ la journée.

\ o e c g L)
) Sa pigure est VOUS PINSSZ BUCY YU REPUSL gr
7. douloureuse. o kit - oot o L
-1 www, ngnalemant mou:uqueh - —
Des gesbes simples pour évitier sa prolifération

‘

LE SAVEZ - Vous ?

S n’ L (i zodid
fluitdans un rayon de 150 m !

Le moustique tigro gul LoUs pique estné &
Pprodmité de chez vous, sur Uotre baicon,
uotre termosse, dans votre jardin ou uotre

Quartier
Pour pondre ses oeufs, il n'a besoin que
d'une d'eau : un bou-

petite quantité
cnonulemmslunsu"u Alors coupons
'eau aux moustigues !

Le moustique tigre fait l'objet d'une
surveillance renforcée cor il peut, dans
certalnes conditions trés particuliéres,
transmettre les virus de la Dengue, du
Chikungunya ou du Zika (s'il a pigue
un matade revenant d'une zone ou sé-

Are.rmmsonsfvm

Neutralisons les endroits ol de l'eau
peut se trouver.

En rangeant 4 labri de io plule les ouets
drenfant, es seaux, les amosorrs, kes outiis
de jardinage..

En vidant, au moins apnis chaque plule,
les coupelies de pots de fleuts (ou en les
rempkissant de sable), les plis de biches,
les pieds de parasols, ies décorations de
jardin

En {es petits Inutiboss.
les encombronty, s PReus usoges fou en
les remplissant de terrel

Plus d'informations sur

le site de 'ARS

wunu arand-est.ars sante fr
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mm d'cw de pluie, ru;nln ouuertes
Ou couvertes de grilies, bondes et siphons
déuacuation decu.

goouvnons

Couurons auec un voile ou une mousti-
quaire ot de sorte que 1 moustique ne
Pulsse y QU aooks, les rédervoirs d'eau, les
récupérateurs d'eau de plule, les bidons et
fiits devant rester dehors.

e S


http://www.signalement-moustique.fr/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwenI4UnFaTEh3dFQ1UVVGNAEeNCpgEgEN-ghAeUS17GEUP6XnGyOgXgixtSygQttV5Wd17AM7rl9dggUPzSs_aem_d_L8mIRQkHDETULNU8Kegw
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.grand-est.ars.sante.fr%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwenI4UnFaTEh3dFQ1UVVGNAEelz14QTVRFvVwMouTMRgRiYdOJUl7SAMXFQRCENq0PHcnJafiPne1LxQ76bY_aem_rDPDvOAb-9NrW2wTReGluA&h=AT11P7vFQE3PZ_CGSU6gR5HHNLJFnDz5AUTVpblJHgM2jfYZvoxSRw4VoHaBvUqdWhuq0wW0qc3dwJEN1IOralRdLf7-8FKDAPAvyoUeJeAyY-0bwHDQO4fXrY-ANWWi0IjhOi_k6kXBjmg8BhHW1uqU5ANrdr9U&__tn__=-UK*F&c%5b0%5d=AT0D0jSLtzKiUMGwdc3ayA3TlAhl-feggPZHvB3mTyQIL2MAVsxiwyC7c8W_H4KpRZVzokHYZLgzFi1G75h6yZ_JUN9wfGAhh555KoTWExGUeNecXb6UdE4pB4c8n1g2zE1O0skFKM7c3_R7tkmW3spEeWM8g65NMEaHCIjyYDpr4Nyw38FIOjAIc_WqBz5Xdt_itB_gK-rrHIudPaW4QJtWLZw

Autre piége sur nos sentiers

ATTENTION AUX TIQUES!

COMmMenT Se PROTEGER ?

....
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Profitez de vos vacances pour partir avec le sac pique-nique et toute la famille sur les
circuits des parcours permanents. Ils sont a sélectionner sur le site (dans la région
d’Aix en Provence, a Blériot dans le nord ...etc.)

N’oubliez pas vos carnets de validation dans la valise pour les parcours permanents
et la marche populaire qui peut étre organisée a proximité de votre point de chute

www.ffsp.fr

Parcour’

BONNES RANDONNEES ET MARCHES
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Merci aux organisateurs et aux délégués départementaux, aux
associations et aux marcheurs qui nous ont fait parvenir leurs
articles et photos
pour la réalisation de cette gazette.

Nous vous encourageons vivement a continuer.

FEDERATION FRANCAISE DES SPORTS POPULAIRES
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Edité par la Fédération Frangaise des Sports Populaires et téléchargeable

Adresse : FFSP ¢ 2 rue de Sarrelouis * 67000 STRASBOURG ¢ 7& 03 90 23 46 52

La GSP laisse aux auteurs des articles publiés I’entiére responsabilité de leur signature.

FECP

Internet : https://www.ffsp.fr — Courriel : gazette@ffsp.fr

100




