
29ème

PARCOURS 
LUDIQUE 
DE 5 km

Samedi 1 juin 2024
PARCOURS 
de 10 km

Membre de la FFSP n° F0718 VISA FFSP N° 2024-88-45-E

GIRMONT 
VAL D'AJOL

VOSGES - 88

NOCTURNE INTERNATIONALE

Marche 
Populaire

Organisée par 
Animation et Loisirs du Girmont Val d'Ajol
et Agir Mon Enfant

Partenaires de la FFSP

Agrément ministériel du 20 juin 2006 reconnu de mission 
d'utilité publique par arrêté n°012156 du 2 août 2001

Internet: http://www.ffsp.fr - Mail : Contact@ffsp.fr - facebook.com/ivv.france
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Repas
A partir de 18h30:
Menu du Terroir

Andouille ou Saucisse
Pomme de terre 

Fromage & Dessert

Renseignements:
Marie Paule DAVAL 

7 route de Clairegoutte, 
88340 Girmont Val d'Ajol 

associationanimationetloisirs@gmail.com
06.30.26.07.41

15€

Merci de réserver vos repas au départ de la marche



Spécialités locales et régionales
Produits issus des producteurs locaux
Simplicité, générosité, convivialité
Terrasse panoramique et magnifique coucher de soleil 
Décoration unique

06.21.56.23.46

Manu Ancel - 88 Girmont-Val d'Ajol

40 le Moulin Picard

 

Auberge de la ferme Saint Vallier
03 29 30 62 77

Route de Clairegoutte
88340 Girmont-Val d'Ajol

auberge-saintvallier@wanadoo.fr
www.aubergesaintvallier.fr

INFORMATIONS AUX MARCHEURS
Départ et arrivée: Mairie du GIRMONT VAL D'AJOL (88340), au centre, parking assuré.
Coordonnées GPS: latitude 47.9545699 - longitude 6.558291.
Horaires : Départs de 15h30 à 21h00, retour obligatoire pour 23h00.
Trajets : 5 km pour les enfants accompagnés et 10 km pour tous
La manifestation se déroulera quelles que soient les conditions météorologiques sauf en cas
d'arrêté préfectoral ou municipal. Il est interdit de quitter les chemins, de fumer et d'allumer du feu,
sur tout le parcours. Les chiens doivent impérativement être tenus en laisse; Il est conseillé de se
munir d'une lampe de poche.
Parcours: La marche sans difficultés particulières est ouverte, sans limite d'âge, les enfants de moins
de 10 ans devront être accompagnés. Un parcours de 5 km est dédié à tous et en particulier les
enfants. Des pauses rythmeront la marche, avec des animations sensorielles et ludiques. 
Cotisations de participation : La licence de participation FFSP est délivrée au départ, contre une
cotisation de participation, sans souvenir, de 3€ ou une cotisation pour une licence
famille de 6 € (enfants gratuits jusqu’à 16 ans). Portant les timbres de contrôle, elle donne droit au
tampon, IVV sur les carnets internationaux disponibles au retour. 
Un participant ne peut être titulaire que d'une seule licence. 
Assurance: La FFSP est garantie en R.C. auprès de la MAIF. A charge des participants, pour le reste
(vols, accidents, pertes). En cas de dégâts, la responsabilité des contrevenants sera engagée. Le fait
de s'inscrire à cette marche, implique la non contre-indication médicale à chaque participant, à la
randonnée pédestre. L'activité physique, c'est la santé, mais n'oubliez pas que votre médecin est votre
meilleur conseiller. 
Ravitaillement : Une boisson et un régénérant solide gratuits à chaque contrôle. Possibilité de
restauration à l’arrivée.
Secourisme: Un service de premier secours est assuré par les associations ainsi que la liaison sur les
téléphones mobiles, entre les contrôles. Urgences: 112



Retrouvez nous sur le site internet de la commune  
GirmontValdAjol.fr ou sur notre page facebook

Animations et Loisirs du Girmont

AMIS MARCHEURS
Soyez les bienvenus au Girmont pour la 29ème marche nocturne. 
Les parcours vous feront découvrir notre région, nos forêts où vous pourrez vous
oxygéner de l'air pur des sapins. 
Vous aimez la nature, alors ne laissez aucun déchets. 
Il est obligatoire de tenir les chiens en laisse.
Souhaitons que le temps vous soit favorable, et bonne marche à toutes et tous !

https://girmontvaldajol.fr/

