INFORMATIONS AUX MARCHEURS

Départ et arrivée:

AUXELLESBAS
Horaires:

Parcours:

Salle Espace-Rencontre
RuedelaPaix 90200 AUXELLESBAS

Départde7haldh (5kmet 10 km) 7 ha13 h pour le 20 km

Arrivée limitée a 17 heures.

Distances sans difficultés particuliéres ;

Ouvert atous; les enfants de moins de 10 ans doivent obligatoirement étre
accompagneés.

Licencede participation : Lalicence de participation FFSP est délivrée au départ contre une cotisation de

Inscriptions

participation sans souvenir de: 3€ ou une cotisation pour une licence famille de 6
€ (enfants jusgu’a 16 ans). Portant les timbres de controle, elle donne droit aux
tampons 1VV sur les carnets internationaux disponibles au retour.

au départ

Préinscriptions pour lesgroupesimportants (cars) avant le 10 avril 2026. Sur place pour lesindividuels

Inscriptions:
Récompenses :
Assurance:

Ravitaillement :

Avisimportants:

Secourisme:

voir plus bas

aux groupes de plus de 12 participants

La FFSP est garantie en responsabilité civile aupres de laMAIF.

L’inscription a la manifestation vaut déclaration de bonne santé, et de non contre-
indication médicale.

Une boisson et une petite collation gratuites a chaque contrble. Possibilité de
restauration au 2° contrdle (authentiques beignets de pommes de terre répées a
I"ancienne) Restauration al’ arrivée (deux menus).

Interdiction absolue de fumer et allumer du feu sur le parcours. Les chiens doivent
obligatoirement étre tenus en laisse.

Ne pas s éoigner des sentiersbalisés. Hors balisage, I’ assurance fédérale ne vous

couvre plus.

Premierssecours: Mis en place par |’ association dés |e départ.

Urgence: 112

La marche aura lieu quelles que soient les conditions
météorologiques sauf en cas d arrété préfectoral ou municipal

Vous étes victime ou témoin de violences dans le milieu Sportif ?

Signal-sports@sports.qouv.fr

Signalez-le en écrivant a.:

RENSEIGNEMENTSET HEBERGEMENT

EVENTUEL :
Mr Michel TRITRE
13 ruedes Charriéres

70290 PLANCHER-BAS

BAS
Tél : 06279505 18
col ettetritre@gmai.com

Ne pasjeter sur la voie publique

Claudine BELLOI
3ruedu 8 Mai
70290 PLANCHER
Té : 06.14.41.83.34
. ; AUXELLESBAS
claudinebelloi @yahoo.fr 47734 6.778

Imprimé par nos soins



auxe

AUXELLESBAS 90200
Espace Rencontre Rue de |a Paix

Organisepar :
LESMARCHEURSPLANCHEROTS

43éme M arche Populaire
| nter nationale
Marche de Printemps
[ Dimanche 19 avril 2026 }

DEPARTSET ARRIVEES A AUXELLESBAS

Parcoursdeb5, 10, 20 km

Membre dela FFSP n° F314
VisaFFSP : 2026

Internet : http://www.ffsp.fr D<:

contact@ffsp.fr
Ei facebook.com/ivv.france

®

LA PREVENTION ROUTIERE

Partenaires de l1a FFSP

Agent ministériel national | Reconnue de mission d'utilité publique par
du 20 juin 2006 arrété n°1012156 du 2 aoiit 2001




